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Cast A

# Otazky o #TwGOD



Méieﬁ byt’ animatorom, veducim skupiny alebo ucitel'om, ¢i kniazom

a napriek tomu mat’ vel'a otazok o katolickej viere. M6zes citit’, Ze sa
mas este o ucit’ a kam napredovat’ vo vzt'ahu s Bohom. Teraz si sa roz-
hodol/-la podelit’ o svoju vieru s ostatnymi a odpovedas na JeziSovo vola-
nie: ,,Chod’te do celého sveta a hlasajte evanjelium vSetkému stvoreniu‘

(Mk 16, 15). Chces sa priblizit’ k Bohu tym, Ze preziva$ svoju vieru s ostatnymi.

Nech si odkial’kol'vek a mas za sebou ¢okol'vek, ak hovorime o hlasani
viery, asi sa hned’ opytas: ,,Ale ako by som mohol...?* (1 Krx 13, 12). Aj ja sa
bojim, ako sa bal MojZi§ (rozri Tweer 1.24). Ako Panna Méria, ani ja nerozumiem (rozri Tweer 4.5). Bojim
sa otazok l'udi vo svojom okoli alebo otdzok mladych v mojej skupine. Obavam sa, ¢i im odpo-
viem spravne (rozri A.6). Takato reakcia je prirodzena a 'udska. Z vlastnej skusenosti ti vSak mozem
s istotou povedat, Ze Boh ti da vSetko, ¢o potrebujes.

Toto uistenie nehovorim len tak. V prvom rade, mame JeziSov prisl'ub: ,,Nestarajte sa, ako a ¢im
sa budete branit, alebo ¢o budete hovorit’; lebo Duch Svity vas v ti hodinu pouci, ¢o treba hovo-
rit™ (Lx 12, 11 - 12). Zaroveii sme povolani spolupracovat’ s Bozou milostou. Co teda mdzeme urobit
my? Mozeme sa naucit’ viac o viere. Tweetuj s BOHOM je kniha, ktora nam v tom moze pomoct.

Ked’ si budes rozsirovat’ vedomosti o viere, objavis, ze vsetko suvisi s Bozou laskou k nam. Len
sa zastav, prestan Citat’ a upriam svoj zrak na Jezisa na krizi! To, o vidiS, nedava zmysel, kym ne-
zacne§ vnimat’ aj BoZi plan spasy (rozr Tweer 1.27 4 2.11). Toto mam na mysli, ked’ hovorim, ze nasim
cielom je poukazovat’ na logiku viery. Viera je logicka, lebo je postavena na Bozej laske k nam.
Okrem toho existuju mnohé konkrétne a presved¢ivé argumenty, ¢i uz ide o katolicke ucenie,
krestansku etiku alebo duchovny Zivot.

Netvrdime, Ze vieme vsetko. Tato prirucka poskytuje nasu metédu odovzdavania viery, ktora
funguje u nas a zda sa, ze sa osvedc¢ila aj u mnohych d’alSich 'udi na celom svete, ktori program
Tweetuj s BOHOM pouzivaja. Pozri sa, ako sme rozbehli tento projekt (rozi Priconu 1), mozes to

AN W

urobit’ aj ty! A mozes to robit’ dokonca lepsie, lebo sa, dafame, mozes poucit’ z nasich chyb!

Otec Michel Remery



Otazky o #TwGOD

4 A.1 Ako su organizované povodné stretnutia?

rogram Tweetuj s BOHOM (skratka #TwGOD) sa zacal otazkami, ktoré kladli otcovi Miche-

lovi Remerymu mladi z jeho farnosti v Holandsku, ked’ sa s nimi stretaval v nedel'u po svitej
omsi. Vel'mi rychlo ho vzdy zahrnuli otazkami, na ktoré nebolo mozné priamo pri stretnuti do-
kladne odpovedat’. Otec Michel mladych poprosil, aby mu otazky poslali. A oni to urobili. Poslali
mu takmer 1000 otazok prostrednictvom Twitteru, e-mailu, Facebooku alebo na ktiskoch papiera.
Z toho vznikol aj nazov knihy Tiweetuj s BOHOM a otazky s prislusnymi odpoved’ami sa volaju
tweety. Otazky sme rozdelili do skupin a vyradili sme opakujice sa. Potom sme sa zacali po vece-
roch pravidelne stretavat’ so skupinou mladych l'udi a rozpravali sme sa o otdzkach. Na zaciatku
sme sa dohodli na niektorych pravidlach, ktoré zabezpecili vzajomn1 uctu pocas rozhovorov a ich
efektivitu (rozwi Priconu 2). Stretnutia venované Janovi Pavlovi 1. (rozri Tweer 2.50) pokracovali niekol’ko
rokov.

# Forma

Forma diskusii bola vzdy rovnaka. Zacali sme kratkou modlitbou, ktora viedol jeden z mladych.
Potom sme vybrali konkétnu otazku a zacali sme o nej diskutovat’. Casto sme sa o jednej ¢i dvoch
otazkach rozpravali cely vecer, ked’Ze sme ich rozoberali z r6znych uhlov pohl'adu. Neraz sme
museli roz&lenit’ velké otazky na niekol’ko mengich, aby sme mohli dant tému preskumat’ do hib-
ky (rozi B2 A B.5). V kratkych zhrnutiach na zaver stretnuti sme vo Svitom pisme, v Katechizme Ka-
tolickej cirkvi a v inych zdrojoch hl'adali argumenty, ktoré podporuji uc¢enie Cirkvi. Tieto zhrnutia
neskor vytvorili zaklad knihy Tiweetuj s BOHOM (rozri C.1). Stretnutia sme vzdy ukondili v kaplnke,
kde sme sa spolu pomodlili no¢nti modlitbu Cirkvi, kompletorium (rozri Tweer 3.13).




Vysledok nasich stretnuti bol viditelny. Ugastnici vyhl'adavali otca Michela po omsiach a hovori-
li: ,,Otce, vCera sme v bare pokracovali v nasej diskusii a nedokézal som vsetko vysvetlit’ svojim
neveriacim priatelom. Potrebujem sa s tebou stretnut’ a porozpravat’.* Alebo pozvali svojho knaza
do baru medzi svojich priatel'ov a poziadali ho o rozhovor o otazkach, ktoré ich zaujimali. Bolo
dojemné, ked’ sa clenovia skupiny, ktora bola otvorena pre vsetkych, rozhodli dat’ pokrstit’ (rozri
Tweer 3.36). Minimalne jedno dievca naslo svoje povolanie do zasvéteného Zivota. Niekedy sme
viedli vel'mi osobné diskusie o sexualnych otazkach alebo zlozitych Zivotnych rozhodnutiach.
Clenovia skupiny postupne zistovali, ako im uéenie Cirkvi moze poméct’ dokonca i v tychto otaz-
kach (pozrl TWEET 4.19 — 4.25).

Rovnaky posiliiujici u¢inok mézeme pozorovat’ aj dnes medzi ¢lenmi timu #TwGOD.
Intenzivne spolupracujeme, pravidelne sa

rozpravame o nasich projektoch a tiez mame

vyhradeny ¢as na modlitbu a pomoc bliznym,

najmi tym na okraji spolocnosti. Tak si pripo-

miname, zZe poznanie Boha nestaci. Nasa viera

by sa mala prejavovat’ v kazdodennom Zivote

a v osobnom vztahu s JeziSom.



Otazky o #TwGOD

A.2 Preco su otazky jadrom kazdej aktivity
#TwGOD?

tazky ludi v dnesnej Coraz viac sekularizovanej spolo¢nosti su zakladom knihy Tweetuj s BO-

HOM. Tieto otazky su vyjadrenim toho, ¢o volame zarodok premysl'ania. Hoci v modernom
svete poCujeme vela nazorov, nie je vel'a l'udi, ktori by si svoj nazor vopred poriadne premysleli.
V #TwGOD povazujeme individualne myslenie za nevyhnutné pre porozumenie viery a pre jej
zaClenenie do svojho Zivota, preto sme vzdy prijimali otazky kazdého druhu, aj ked’ sa na prvy
pohlad mohli zdat’ agresivne alebo neuctivé.

Casto sa rozhovor za¢inal ndzormi a kritickymi otdzkami, ktoré mladi niekde poculi. Z diskusii

o moznych odpovediach vyplynuli d’alSie otazky. Zvycajne sa pociato¢ny agresivny alebo uraza-
juci tén vytratil a nahradil ho skutocny zaujem o hlbsie pochopenie témy. Za prvotnym nepria-
tel'stvom mohol byt nedostatok istoty alebo strach, ze ich nebudeme brat’ vazne. Tieto skusenosti
tvoria zaklad ,,pravidiel” #TwGOD (pozr1 RAMCEK).

# Pytaj sa, premyslaj a u¢ sa

Povazuje sa za prejav slusnosti, Ze mlady ¢lo-
vek uctivo pocuva starSieho predtym, ako sam
prehovori. Bez hodnotenia situacie je dolezité
poznamenat’, Ze dnes uz tento postoj mnohym nie
je blizky. Cudia Casto zac¢inaju rozhovor nie po-
¢uvanim, ale predstavovanim vlastnych nazorov.
Otvoreny dialog je vSak mozny iba vtedy, ked’ st
l'udia skuto¢ne pripraveni pocuvat’ jeden druhého.
Len tak sa da uprimne zdiel'at’ a ucit’ jeden od
druhého. Uc¢it’ sa od druhych neznamena vymie-
nat’ svoje nazory za ich, ale skor vykro¢it’ za hra-
nice vlastnych nazorov k pravde veci starostlivym
poctuvanim, skimanim a premysl'anim o dovo-
doch, ktor¢ stoja za vyjadreniami ostatnych. Tak
prichadzame k druhému pravidlu #TwGOD (rozri

RAMCEK).

# A co Cirkev?

Mohol/-1a si si v§imnut’, Ze zatial’ sme nehovorili
o uceni Cirkvi. Je to preto, Ze chceme zacat’ od
l'udi, ich zivotov a ich obav. Kazdy ucitel’ vie, ze
musi uputat’ pozornost’ Studentov skor, ako ich
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moze nieCo zacat’ ucit’. Hoci si to nechceme vzdy priznat’, zaujimame sa najmai o veci, ktoré sa
tykajl nas a nasho vlastného Zivota.

O uceni Cirkvi hovorime az teraz preto, lebo skuto¢ne verime, Ze je pravdivé a spravne. MoZeme
predstavit’ mnozstvo argumentov a dovodov, preco verit. Logika je délezitym nastrojom #TwGOD
(rozri RAMCEK). Nie je to vSak vSetko. Hlavné zdévodnenie ucenia Cirkvi sa nenachadza v pozemske;j
logike, ale v Bozej laske k l'udstvu. Napokon, len vo svetle Bozej lasky k svetu a k nam moézu byt
formulované odpovede na otazky o viere.

# La to nie som zodpovedny/-a

Prichadzame k d’alSiemu z nasich presvedceni, a to, ze nie som zodpovedny/-a za obratenie inych.
V kone¢nom désledku nie som. Mézem a musim spolupracovat, vysvetlovat, hlasat’ a vyda-

vat’ svedectvo, napokon to vSak nie som ja, kto obracia srdcia l'udi, to je Bozie dielo (rozri ramex,
pozrl TWEET 4.50).

! Otazky nie sii len sposob, ako
kritizovat'. Su prejavom hl'adania

viery. Preto si zaslizia, aby sme ich
brali vazne.




Otazky o #TwGOD

4 A.3 Co je zékladom odpovedi #TwGOD?

tazky si ziadaju odpovede. Kto je v§ak opravneny odpovedat’ na otazky v spolo¢nosti, kde

sa vSetky nazory povazuju za rovnocenné? (rozri A.2). Ako moze§ predpokladat’, Ze existuje
iba jedna pravda, ked’ existuje tol’ko nazorov? (rozri Tweer 1.8). Sme presvedCeni, ze odpovede na
tieto otazky mozeme najst’ jedine v JeziSovi, ktory pozyva vsetkych l'udi na zemi, aby vstipili do
laskyplného vztahu s nim.

# Cia autorita?

Casto sa zd4, Ze dne$ny svet ma averziu vo¢i akejkol'vek autorite, pokial’ ide o nase myslenie: ,,Ja

si tvorim svoj vlastny nazor a ty si ten svoj mozes nechat’ pre seba! Ked’ze o tom vieme, v knihe
Tweetuj s BOHOM sa snazime €o najviac vyhybat’ spojeniam ako ,,musis* alebo ,,mal by si“. Tato
averzia nie je ni¢im novym: ,,Akou mocou toto robis?* (M 11, 28), pytal sa dav Jezisa. Jezi$ v§ak neod-
poveda posudzovanim a odsudenim, najprv pozyva chudobnych a lieci chorych, ¢i trpia na tele, alebo
na duchu (rozr rameex). Dokonca sedi za stolom so zndmymi hrieSnikmi (L 5, 29). Jezi§ zacina tam, kde
modze najst’ l'udi. Navstevuje ich a rozprava sa s nimi o ich starostiach. Jeho hlavnym ,,nastrojom*
presviedcania l'udi je laska k nim. Laska ho Zenie vpred a jeho laska pritahuje 'udi. A potom, ked’
nadviaZe s Clovekom vzt'ah, ide d’alej a vysvetluje vSetko, Co je potrebné pre zivot v plnosti.
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Kniha Tweetuj s BOHOM je zalozena na tomto pristupe. Tiez chceme zacat’ tam, kde st l'udia so
svojmi otazkami, so svojimi chorobami, ¢i uz duchovnymi, alebo fyzickymi. Ak sved¢ime o svo-
jej viere v JeziSa bez jej vnucovania inym, prikladom ukazujeme, ako kracat’ s JeziSom. Pozyvame
ostatnych lepsie spoznat’ JeziSa prostrednictvom poznania logiky jeho ucenia vo svetle celého Bo-
zieho stvorenstva. Nasim ciel'om je ukazat, ako kazda odpoved zapada do izasného planu spasy,
ktory Boh pripravil z jedného jediného dévodu: aby sa mohol s nami podelit’ o svoju lasku.

Odpovede na otazky o viere sa v kone¢nom dosledku nenachadzaji v logike alebo v autorite
Cirkvi, ale v jedinej osobe, v osobe JeZisa Krista, ktory nas miluje takou laskou, aku si nevieme
ani celkom predstavit’. Preto je dolezité pomahat’ ostatnym spoznat’ JeziSa predtym, ako zaCneme
hovorit’ o podmienkach a prikdzaniach. Kazdy manzelsky par ti méze rozpravat’ o tom, coho sa
museli jeden pre druhého vzdat, st vSak Stast-

ni, Ze to mohli urobit’ pre spolocnu lasku (rozri

Tweer 4.19). LenZe kto by cheel vstipit’ do ce-

lozivotného zvizku s niekym, koho nepozna,

len na zaklade zoznamu toho, ¢o robit’ a ¢o ne-

robit'? Az ked’ si l'udia vytvoria osobny vztah

s JeziSom, su schopni prijat’ pravidla Zivota,

ktoré dava, lebo vedia, Ze im pomo6Zu stat’ sa

skutocne §tastnymi Bozimi stvoreniami.

11



Otazky o #TwGOD

4 A.4 Moze sa kazdy stotoznit s otazkami?

Khést’ otazky je l'udské. Na pociatku filozofie stoji ¢lovek, ktory sa pyta, skima svoje skuse-
osti vo svete okolo seba a kladie si otazky. V priebehu dejin si kladli muzi a Zeny tie isté
otazky: Odkial’ pochadzam? Ma moj zivot nejaky
povod? Je Zivot za hranicou toho, ¢o vidim? Pre-
¢o existuje zlo a utrpenie? Ako najdem Stastie?
Bozie zjavenie na tieto otazky dava odpovede ale-
bo nam aspon pomaha néjst’ v nich zmysel, hoci
nemozeme poznat plnost’ pravdy az do budiceho
Zivota v budicom svete (pozri Tweer 1.11).

# DnesSné otazky

Zo skusenosti mézeme tvrdit’, Ze vacsSina otazok
tykajucich sa viery sa spaja s tymito prvotnymi
otazkami. Ak sa blizSie pozries na 200 otazok

v #TwGOD, zisti§, ze niektoré z nich s zakladné
otazky (rozri #TwGOD cast 1 4 4). Iné sa zas zameriava-
ju na prirodzenost’ Boha a jeho stvorenia, vratane
jeho pociatku a konca, ako aj na Bozie zjavenie
vo Svitom pisme a Tradicii Cirkvi (rozri #TwGOD
east 1). Dal3ie otazky st o JeziSovi a o Cirkvi

ako inStitacii (rozri #TWGOD c¢ast 2). Iné sa tykaju
modlitby, liturgie a sviatosti (pozri #TwGOD cast 3).

A napokon prichadzaji otazky o tom, ako Zzit’ ako
krest’an (pozri #TwGOD cast 4).

# Cas a miesto

Ludia v rozdielnych ¢asoch a na rozdielnych
miestach sa mézu vyjadrovat’ rozdielne, ale
vacsina otazok v #TwGOD je relevantna nielen
pre holandskych mladych 21. storocia, ale pre
kazdého — nech zZije v akomkol'vek ¢ase a na
akomkol'vek mieste —, kto chce pochopit’ dole-
zité aspekty zivota. Dnes sa vyuziva program
#TwGOD na roznych kontinentoch. Sposoby, ako
sa odpovede formuluju, zavisia vylu¢ne od miesta
a Casu. Jednu skusenost’ vsak majii mnohé krajiny
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spolo¢nu. Je nou sekularizacia na rozli¢nych tirovniach. Odpovede #TwGOD boli napisané z tejto
perspektivy.

Slovnik #TwGOD je vel'mi moderny, ¢o najviac vyuZziva jazyk naSej doby. O niekol’ko desat-
ro¢i bude mozno zlozité porozumiet’ textu, pretoze médid ako Twitter alebo Facebook prestanu
existovat’. Obsah #TwGOD zostane rovnaky, bude vSak mozno potrebné, aby sa predstavil inym
spdsobom, ktory si dana doba bude vyzadovat.

Na zaver mozeme zhrnut, Ze vsetky otazky dnesnych mladych v Tiveetuj s BOHOM su univerzal-
ne otazky, ktoré kladli vSetky generacie a vekové kategorie. Preto by nemalo prekvapit, Ze dokon-
ca i star$i l'udia povedali, ako im program #TwGOD vel'mi pomohol vd’aka jednoduchym a jas-
nym vysvetleniam. (Niektori st dokonca taki vd’a¢ni, Ze to uverejnia aj v modernych socialnych
médiach!) Budeme sa preto nad’alej venovat’
diskusii o podstatnych otazkach dnesnych l'udi
a rozpravat mladym jazykom o nekonecnej
JeziSovej laske, ktora ma pre vsetkych.

13



Otazky o #TwGOD

4 A.5 Mozem #TwGOD pouzivat sam a aj v skupine?

Knihu #TwGOD mézes pouzivat’ sam/sama (rozri ramcix) ako prirucku na stadium. Hodi sa i na
jedno diskusné stretnutie alebo na sériu stretnuti. Ked’ sa I'udia v skupine blizSie spoznaju

a podporuju sa v premyslani o viere, moZu sa hlbsie zaoberat’ otazkami viery (rozzi B.3). Preto tiez
odporicame, aby sa skupina stretavala kazdy, pripadne kazdy druhy tyzden. Pre tych, ktori zaci-
naju, odporacame prezriet’ si Struktiru pévodnych

stretnuti #TwGOD (rozri A.1) @ nase navrhy na formu
daného stretnutia (eozri B.2).

# Pytaj sa a premyslaj

Ci uz si sam, alebo v skupine, na uvod kazdej
aktivity #TwGOD by si mal polozit’ otazky, ktoré
ty alebo tvoja skupina mate o viere (rozwi B.3). Zistis,
ze na mnohé z nich najdes odpoved’ priamo v knihe
alebo sa na ne vztahuje odpoved’ na niektora z 200
otazok, ktoré su v knihe uvedené. Ked’ premyslas

o moznych odpovediach, prides na d’alSie otazky,
ktoré sa budu bud’ priamo tykat’ danej témy, alebo
otvoria uplne nova tému.

Cielom #TwGOD je pomdct’ 'ud’om spoznat’
logiku nasej viery (rozri A.3). Ak ju chceme objavit’,
je nevyhnutné, aby Gcastnici mysleli sami za seba.
Niektori I'udia buda jednoducho a tvrdohlavo opa-
kovat’, co poculi, a ani nevysvetlia, v o veria (rozrt
A2). Ini budu chrlit’ argumenty za svoj nazor, ale
ich argumenty budu neopodstatnené. Nie je to vSak
velky problém, hoci verime, Ze sa postupom casu
naucia mysliet’ sami za seba. Nikto nema odpoved’
na vSetky otazky!

Odpovede v knihe Tweetuj s BOHOM a na webovej
stranke ul’ah¢ia d’alSie $tadium a rozhovor na kazdu
tému. Po diskusiach v skupine tieto odpovede
posluzia ako referencné materialy, ked’Ze sa Casto
stava, ze diskusia pokracuje aj po skonceni stretnu-
tia (pozriA.1).
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# Modli sa

Je veI'mi dobré a dolezité rozpravat’ sa o viere a spoznavat’ ju. Rozhovory a stidium viery vsak
nemaju zmysel, ak nie su zakotvené v (rozvijajicom sa) osobnom vztahu s JeziSom. Preto je
nevyhnutné pravidelne sa modlit. Aj ked’ pouzivas #TwGOD v skupine, modlitba by mala byt’
neoddelitel'nou sicast'ou stretnuti. Ak mas pocit, ze 'udia st unaveni po dlhej diskusii a cheu ist’
domov pred modlitbou, mézes skratit’ diskusiu, aby si zabezpecil/-a ¢as na modlitbu. Modlitba je
doslova tweetovanie s Bohom, ktoré ti dava moznost’ rozpravat’ sa s nim (rozri Tweer 3.2).

# Konaj

Je nevyhnutné, aby sa intelektualne poznanie Boha stalo sucast’ou tvojho zivota a sposobom,
ako sa spravas k ostatnym 'und’om. Sam JeZi$ povedal, Ze strom poznas po ovoci (L 6, 44) a kres-
tana poznas podl'a spdsobu Zivota, ktory vedie. Otazka ,,Ako to ovplyviiuje moj zivot?* je vel'mi
dolezita pre kazdého, kto pracuje s #TwGOD. Ked’ pracujes s programom v skupine, na kazdom
stretnuti by ste sa mali v istej chvili zaoberat’

touto otazkou.

Vel'mi ndm pomaha konanie skutkov milosr- . #TwGOD je o tvojich otazkach, tak
denstva, teda nezistna pomoc 'undom v nasom s nimi zacni! Program ti pomoéze
okoli bez toho, aby sme ¢akali cokol'vek spat’. najst odpovede a pomoze ti zacat
Mozes ich konat’ sam/sama alebo spolu so tweetovat' s Bohom.

svojou skupinou.
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Otazky o #TwGOD

4 A.6 Mal/-a by som sa bat tazkych otazok?

Méie to byt’ neprijemné a moze t'a zaboliet, ak sa k tvojej viere vyjadruje tvoj kamarat, ktory
povie: ,,Nebud’ hlipy/-a! Nemoézes predsa verit’ tymto krestanskym nezmyslom!*“ Moéze byt
podobne tazké, ak sa t'a niekto v tvojej diskusnej skupine spyta: ,,Naozaj? Ty tomu neveris?* Toto
sa moze stat’ eSte CastejSie, ked’ si vedlicim/-ou skupiny a uvedomis si, Ze nemas odpoved’ na pria-
mu otazku. Predovsetkym mladi 'udia vedia byt ¢asto nediplomaticky priami vo svojich otazkach
a komentaroch.

# Bud’ sam/sama sebou

Ako by si mal/-a reagovat’ v tychto pripadoch? Neexistuje jeden spravny spdsob, ktory by fungo-
val vzdy a vSade. Budes si musiet’ najst’ svoj vlastny styl odpovedania na tazké otazky tak, aby si
bezmyslienkovito nerecitoval/-a odpovede inych. Iba tak budes autenticky/-a a déveryhodny/-a.
Pri hlbSom poznavani svojej viery vyrazne pomaha Citanie dobrych knih a rozpravanie sa s mud-
rej$imi 'ud'mi. Odpovede #TwGOD by ti mohli pomoct’ dobre zacat’ kazdy rozhovor.
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# Vymodli to

V tomto kontexte, tak ako vzdy, je modlitba nevyhnutna. Ak chces vediet’ o svojej viere viac,
spoznavaj Boha! On je odpoved’ou na vsetko, hoci je nemozné poznat’ Bozie myslienky uplne

v tomto Zivote. Na zaklade $tadia a hl'adania Boha v modlitbe za¢nes vidiet’ vac¢siu logiku v nasej
viere (rozri Tweer 1.26 az 1.28). Tato logika ti vel'mi pomoze pri hl'adani spravnej odpovede. Ked’ sa
zamyslas nad tazkou otazkou vo svetle Bozej lasky, zistis, ze vie$ viac, ako si si myslel/-a.

# Neboj sa

Nemas dovod bat’ sa otazok, aj ked’ na ne nepoznas odpovede. Nikto nevie vsetko. Mame prisl'ub
priamo od Jezisa, Ze ked’ sa nas pytaji na vieru, Duch Svity nam vzdy vnukne odpoved’ (Lk 12,
11-12). Musime sa vSak, samozrejme, otvorit’ BoZej milosti (pozri Tweer 4.12), aby sme mohli pocut’
jeho vnuknutia.

»Najskor hlfadaj Boha“
. Bud’ autenticky/-4, modli sa, $tuduj,

lise: Naugila som sa neverit len sebe a vlastnym vedo- poznavaj logiku viery a trifni si

mostiam. Iba ak necham Boha hovorit cezo miia, mladi nevediet. Ak déverujes Bohu, nemas

sa zaénu zaujimat o to, o chcem povedat. Znamena ddvod na strach!

to, Ze v prvom rade musim pracovat na vlastnom vztahu

s Bohom a pravidelne ho hladat v modlitbe.
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Cast' B

# Vyuzitie #TwGOD
v tvojej skupine
alebo Skole



Existuje vela spdsobov, ako mozes pouzivat’ knihu Tweetuj s BOHOM,

a tiez s iou moze$ pracovat’ na mnohych miestach: vo farnosti, v Skole,

v skupine, ktora sa pripravuje na prijatie sviatosti, a v mnohych d’alsich
oblastiach. V nasledujucich kapitolach ti predstavime, ako mozes uspesne
pouzivat #TwGOD na zéklade nasej skusenosti.

Pokojne si mozes prisposobit’ navrhované metoédy podl'a svojho pristupu,
najlepsie v spolupraci so svojou skupinou. Interaktivne metody, ktoré
predstavujeme, budes pravdepodobne musiet’ prispdsobit’ veku ¢lenov

a zloZeniu skupiny. Nezabudni na to, Ze na veku nezalezi. #TwGOD je
pre vsetky vekové kategorie! Zistili sme, ze jazyk programu #TwGOD, ktory je zamerany na
mladych (rozri A 4), je zrozumiteIny nielen mladym l'ud’om, ale aj dospelejSim, ktori tizia lepSie
spoznat’ vieru. Zakladom #TwGOD nie je vek, ale zaujem dozvediet sa viac o viere a ochota spo-
chybnovat’ svoje vlastné nazory.

Na nasledujucich stranach Casto odkazujeme na prilohy tejto prirucky, ktoré ti ponukaji plan
stretnuti #TwWGOD (rozri Privonu 1); sposoby, ako povzbudit’ ¢lenov skupiny, aby kladli otazky (rozrr
Priconu 2); niekol'ko interaktivnych metod, ktoré mozes vyuzit' v skupine (rozri Priconu 3), a Sposoby,
ako zaclenit’ sviatost’ zmierenia a modlitbu do stretnuti (rozri Priconu 4 4 5) @ ako pouzit’ #TwGOD pri
priprave na sviatost’ birmovania (rozri Prironu 6).

Pripravili sme materialy na stiahnutie s ndvrhmi a interaktivnymi metédami, ktoré mozes najst’
na www.tweetingwithgod.com/howto. Okrem toho priebezne pripravujeme pre stretnutie tvojej
skupiny $pecialny, dopodrobna rozpracovany program ku konkrétnej téme. V tejto prirucke najdes
aj dolezith Cast’ s radami pre veducich skupin (rozri B.5). V tlohe vediicej skupiny som sa sama
naucila, Ze vedlici musi v prvom rade slizit,, byt niekym, kto ma tie najlepsie umysly so svojou
skupinou a kto je ochotny obetovat’ pre tiito skupinu napriklad ¢as alebo energiu. Ked’ budes po-
mahat’ mladym 'ud’om na ich ceste viery, objavi$ skutocnosti, ktoré budes neraz tazko prijimat,
ale st nevyhnutné pre tvoj duchovny rast a pre rast tych, s ktorymi sa stretavas! ,,Ale kto sa medzi
vami bude chciet’ stat’ vel'kym, bude vasim sluzobnikom® (mr 20, 26).

1lse Spruit
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Vyuzitie #TwGOD v tvojej skupine

4 B.1 Ako zacat pracovat s #TwGOD?

Vel’mi ucinny sposob, ako zacat’ pracovat’ s projektom Tweetuj s BOHOM, je zacat’ sa rozpra-
vat's l'ud'mi z cielovej skupiny, spoznat’ ich potreby tykajice sa otazok o viere. Castokrat
to vSak bude fungovat’ naopak, niektori 'udia za¢nti hovorit’ o svojich otazkach o viere a za¢nu
premyslat’ nad tym, ako najst’ odpovede. #TwGOD ponutka odpovede na otazky a tiez poskytuje
metody, ako pomoct’ lud’om premyslat’ o logike, ktord za nimi stoji.

# Tim

Ked’ sa rozhodnes zacat’ so skupinkou #TwGOD, je dobré vytvorit’ tim niekol’kych 'udi. Vyhodou
prace v time je, ze ciel'ova skupina bude zastiipena uz pocas priprav. Okrem toho si budete moct’
rozdelit’ pracu, spojit’ viacero talentov a disponovat’ va¢$im zaberom l'udi, ktorych by ste mohli
pozvat do skupiny. Clenovia timu mozu jeden druhého motivovat’ a modlit’ sa spolu! V neposled-
nom rade je zabavnejSie pracovat’ spolo¢ne!

# Podel sa o svoju predstavu

Pri planovani stretnuti #TwGOD je dolezité vediet’, Co chces dosiahnut’. Verime, Ze tento ciel je
spojeny s prehibenim tvojho osobného vztahu s Jezisom, ako aj s tizbou dozvediet sa o Bohu
viac (rozri A.3). Okrem hl'adania odpovedi na svoje vlastné otazky mas pravdepodobne v imysle
pomoct druhym premyslat’ o viere.
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Tweetuj s BOHOM pomoze tvojej skupine

e premyslat o viere a hladat logiku BoZieho planu pre
fudstvo,

e rast vo vztahu s JeziSom,

e modlit sa a spolo¢ne sa delit o vieru,

e pretavit vieru do skutkov.

Stretnutia #TwGOD

e sa zacinaju otazkami ¢lenov skupiny,

su pristupné pre kazdého,

povzbudzuju Uéastnikov samostatne mysliet,

e poskytuju navrhy, ako kazdodenne prezivat vieru,

sa konaju v atmosfére dbvery a priatel'stva,
poskytuju priestor na vyjadrenie rozdielnych nazorov,
sa zacinaju aj konc¢ia modlitbou, v ktorej vSetko odo-
vzdavate do Bozich ruk.

# Urob si plan

Teraz je Cas na konkrétne plany. Ako ¢asto sa
budete stretavat’ a aky je Casovy plan stretnuti?
(rozri Prionu 1). Atmosféra stretnuti je dolezita.
Kde a za akych okolnosti sa budete stretavat™?
(rozri B.4). Ako pozve§ ucastnikov? (pozr1 PriLo-
uu 1). Ako budes zbierat’ otazky (rozwi B.3) 2 mas
v plane uskuto¢nit’ Specialne prvé stretnutie?
(rozr1 Prionu 1), Je pravdepodobné, Ze skupina
dospelych sa hned’ ponori do otazok, zatial
¢o skupina tinedzerov bude potrebovat’ viac
aktivit na prekonanie ostychu.

. Vytvor tim niekol'kych l'udi, poznaj
svoje ciele a predstavy a zacni
tweetovat' s Bohom!
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Vyuzitie #TwGOD v tvojej skupine

Zaéni tym, ze sa rozhodnes, o ktorych otazkach
sa budete pocas stretnutia rozpravat’ (rozri B.3). Je
dobré, ak si skupina vopred precita niektoré materi-
aly na tato tému. Pozri si nase navrhy, ako pouZzivat
#TwGOD v skupine (rozr1 A.5), a opis formy povod-
nych stretnuti #TwGOD (rozri A.1). Ak sa stretavate
prvykrat, je dolezité dobre vopred premysliet’ pora-
die otazok, o ktorych budete diskutovat’ pocas prvé-
ho zo série stretnuti, pricom vezmi do ivahy otazky
skupiny a liturgické obdobie Cirkvi (pozri Privonu 1).

# Laciatok stretnutia

Stretnutie za¢ni kratkou modlitbou, ktort bude, ak
je to mozné, viest jeden z Clenov skupiny (rozri Prio-
v 5). Ak pridu novi ¢lenovia, predstav ich, napriklad
tak, ze kazdého poziadas, aby povedal svoje meno
a farbu svojich ponoziek (rozri Priconu 3). So vSetkymi
sa dohodni na pravidlach #TwGOD, ktoré prispeji
k tomu, aby sa diskusia viedla v pozitivnom duchu
a v pokojnej atmosfére (rozri A.2). Nech je téma
akakol'vek, vzdy je dovod zasmiat’ sa a zabavit’ sa
spolu. Takto sa prirodzene uvoltfiuje napétie a vy-
tvaraju blizsie vztahy v skupine.

# Rozpravanie o téme

Nasleduje priestor na predstavenie otazky, na-

priklad ,,Nevylucuje tedria Velkého tresku vieru

v Boha?* (pozri Tweer 1.1). Skupine mézes pomdct’

rozpravat’ sa o danej téme roznymi sposobmi (rozri

PriLOHU 2 A 3).

* Ten, kto otazku polozil, moze vysvetlit, preco si
ju vybral, a predstavit’ svoj nazor.

* Diskusiu tiez mozno zacat’ tak, ze poziada$
niektorého ¢lena skupiny, aby si vopred pripravil
prezentaciu o obsahu odpovede, ktorti uvadza
kniha #TwGOD.
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Navrhovany ¢asovy rozvrh
v minatach

V zavislosti od skupiny mozete prediskuto-
vat dve alebo viac otazok (tweetov) pocas
jedného stretnutia. Tento harmonogram je
vytvoreny pre dve otazky. M6zes ho vSak
podla potreby pozmenit.

00.00 Uvodna modlitba jedného z &lenov
skupiny

00.02 Predstavenie novych ¢lenov, pred-
stavenie pravidiel #TwGOD

00.05 Vstup: jeden €len skupiny predstavi
prvy tweet

00.10 1. kolo diskusie

00.40 Vstup: precitanie doplfiujicich ma-
teridlov (prostrednictvom aplikacie
sa posuniete od knihy do online
priestoru)

00.45 2. kolo diskusie

01.05 Zhrnutie: veducim skupiny alebo
spolo¢nym ¢itanim z knihy

01.10 Vstup: predstavenie druhého tweetu

01.15 1. kolo diskusie

01.45 Vstup: precitanie doplfiujicich ma-
terialov

01.50 2. kolo diskusie

02.10 Zhrnutie

02.15 Zavere¢na modlitba v kostole alebo
kaplnke

02.30 Zaver




Potom mozu ostatni ¢lenovia povedat’, ¢i suhlasia a z akych dovodov, alebo predstavit’ svoje vlast-
né nazory a argumenty. Ak vSak eSte nemaji na danti tému nazor, mozes sa pytat’ (rozzi B.5) napri-
klad: ,,Ako sa da zosuladit’ pribeh o stvoreni v Genezis s tedriou evolucie?, ,,UZ si o tom niekedy
premyslal?*, , Je Cirkev proti cestovaniu do vesmiru?“, ,,Je to dolezité pre tvoju vieru?* Ked’ mali
vSetci prileZitost’ vyjadrit’ sa v diskusii, mozes v aplikacii #TwGOD otvorit’ ¢ast’ ,,Precitaj si*.

Takto si mozete precitat’ citaty z Katechizmu Katolickej cirkvi (a jeho Kompendia) a z katechiz-

mu pre mladych (YOUCAT). Najdete tu tiez citaty réznych papezov a cirkevnych otcov. To moze
vyvolat’ druh¢ kolo diskusie.

# Zakoncenie
Diskusiu mézes ukoncit’ zhrnutim toho, ¢o ¢lenovia skupiny povedali, ak sa na to citis, alebo
spolo¢nym ¢itanim z knihy a rozpoznanim argumentov, ktoré boli v skupine pouzité. V tejto chvili
je dolezita otazka: ,,Ako sa to tyka mojej osobnej viery a vztahu s JeziSom?* Tuto otazku mozes
spomenut’ v zhrnuti. Potom sa sam/sama seba
spytaj, ako to, ¢o si sa naucil/-a, m6zes uplat-
nit’ vo svojom zivote. Tieto otazky mozu viest’

k zaverecnej modlitbe. Ak je to mozné, ukonci g Modli sa k Bohu, zabavaj sa
stretnutie v kostole alebo kaplnke liturgickou v spolocenstve a svoju vieru pretav
modlitbou, napriklad kompletoriom alebo do skutkov - to najlepsie vystihuje

adoraciou (eozri PriLonu 5). pristup #TwGOD.
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Vyuzitie #TwGOD v tvojej skupine

V najlepSom pripade sa skupina sama rozhodne, o ktorych otazkach sa chce rozpravat’ pocas
stretnuti #TwGOD. Mozes si pripravit’ prvé spolocné stretnutie tak, Ze spoznas vsetky otazky,
ktoré by l'udia v tvojej skupine chceli prediskutovat’. Najjednoduchsie je poziadat’ ¢lenov skupiny,
aby napisali a poslali svoje otazky na papieri, prostrednictvom e-mailu alebo socialnych médii. Cely
zoznam bude obsahovat’ vSetky druhy otdzok a ich nasledné usporiadanie si vyziada istit ndmahu.

Ako veduci/-a skupiny rozhodni sam/sama alebo v spolupraci s timom, ktoré otazky su prili$
osobné alebo inak nevhodné na diskusiu v skupine. MoZete sa o nich rozpravat’ v sukromi alebo

moze§ odkazat Clenov, ktori dané otazky polozili,
na niekoho, kto im ich pomé6ze zodpovedat'.

Prides na to, Ze niektoré otazky sa vztahuji k rovna-
kej téme. Zoskup ich. Z vlastnej skuisenosti vieme,
7e poradie tém v knihe je uzitocné, ked’Ze sa zacina
zakladmi viery, ktoré treba pochopit’ na pochopenie
inych oblasti. Ak chces napriklad pouzit’ Svété pis-
mo ako spol'ahlivého sprievodcu, budes musiet’ naj-
skor otvorit’ diskusiu o tom, preco Cirkev povazuje
Svité pismo za doveryhodné (pozri Tweer 1.10 az 1.21).

Mozes zacat’ otazkami, ktoré v skupine odzneli

a ktoré sa nachadzaju aj v knihe. Neskor, na poradi
az tak nezalezi, sa mozes pocas stretnutia spytat’ na
krestansk etiku (rozri Tweer 4.1 a2 4.50) @ pocas d’alSie-
ho stretnutia hovorit’ o dejinach Cirkvi (rozri Tweer 2.1
422.50). MOZe sa stat’, Ze otazka, ktora zaznie v skupi-
ne, sa v knihe nenachadza. Vtedy nas, prosime, kon-
taktuj na socialnych médiach. Na tieto otazky mozes
tieZ reagovat’ sposobom, ktory sme uz uviedli.

Ked’ zoradi$ otazky, uréi, o ktorych témach sa bu-
dete na jednotlivych stretnutiach rozpravat. Mozes
vytvorit’ kalendar, vd’aka ktorému sa budu moct’
ucastnici pripravit’ na jednotlivé stretnutia.
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Zblizovanie sa
a budovanie dévery

Na to, aby boli stretnutia #TwGOD plodné,
je dolezité vytvorit v skupine atmosféru
zblizovania sa a dovery.

® Dohodni sa so vSetkymi G€astnikmi na
pravidlach #TwGOD (pozri A.2 A B.1).

* Vyhni sa pozyvaniu ludi len na jedno
stretnutie, pretoze to méze narusit atmo-
sféru dovery.

* Investuj ¢as a namahu na pomoc Ucast-
nikom vo vzajomnom poznavani (pozri
PRILOHU 3 SO ZABAVNYMI SPOSOBMI).

Cim viac si budu élenovia v skupine déve-
rovat, tym lepsie sa budu citit vo vzajom-
nej spolocnosti, ¢o prispeje nielen k hibsim
rozhovorom, ale aj k hlbsim vztahom. Pria-
tel'stva medzi ¢lenmi v skupine im pomézu
pokracovat v stretnutiach #TwGOD, hoci su
zaneprazdneni!

—




Niekedy je potrebné pouzit’ interaktivne metody, aby si mohol/-la zozbierat’ otazky (rozri Priconu 2 a 3).
Ucastnici mozu byt plachi alebo nebudu ochotni vopred poslat’ svoje otazky. V takom pripade
mozes§ vyuzit prvé stretnutie na spoznavanie
otazok skupiny. Uvidis, Ze jedna otazka bude
viest’ k d’alse;.

Moderovanie diskusie

Veduci skupiny vystupuje v pozicii moderatora. Najméa vo
chvilach, ked' sa uz ¢lenovia skupiny budu lepsie poznat
a navzajom si déverovat, uplynie ¢as rychlejsie, ako sa
nazdas. Nemaj strach z ticha, fudia potrebuju popremys-
lat, kym zaénl hovorit. Napriek tomu mézu byt dihsSie
chvilky ticha v skupine zvlastne. MoZes sa pytat, aby si
posunul diskusiu dopredu (rozri B.5 A PriLoru 2). Uvidis,

Ze pocas rozhovorov pridete na mnohé dalSie podtémy.
Ked’ sa budete napriklad rozpravat o Tweete 1.1, ¢lenovia
skupiny sa mézu zacat pytat na vztah ¢loveka a opice,
velkost vesmiru a existenciu mimozemskych tvorov. Ada-
ma a Evu tiez pravdepodobne spomeniete. Je dolezité,
aby ste sa o danej téme nerozpravali prili§ zoSiroka. Ak sa
otazka netyka témy, moze$ rozhodnut, Ze ju presuniete na
niektoré z nasledujucich stretnuti.

Spolo¢ny ¢as v prijemnej atmosfére budu-

je doveru medzi castnikmi stretnutia (eozri
ramcik), vidia sa tvarou v tvar, a to im umoznuje
otvorene klast’ otazky. Preto sa snaz vytvorit’
bezpecné a priatel'ské prostredie (rozri B.4).

&
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Vyuzitie #TwGOD v tvojej skupine

tretnutia Tweetuj s BOHOM sa mzu konat’ vSade, kde sa i€astnici citia byt vitani. Pre nie-

ktorych l'udi je naro¢né hovorit’ o Bohu. Privetiva atmosféra moze vo velkej miere prispiet’
k tomu, aby sa citili pohodlne. Zac¢ina sa to atmosférou dévery v skupine (rozri B.3) a predstavenie
pravidiel #TwGOD v skratke tomu tieZ méze pomdct’ (rozri B.1).

Ked’ sa rozhodujes o mieste a Case stretnuti #TwGOD, je dobré sa poradit’ s potencialnymi tic¢ast-
nikmi o ich o¢akavaniach a moZnostiach. Vo vSeobecnosti méze byt pre teba uzitocné zvazit
nasledujuce skutocnosti.

Skus sa vzit’ do pozicie Gcastnikov a porozmyslaj, €o ich robi stastnymi. Nepotrebujes vel'a

a uprava konkrétneho prostredia moze pomoct’ k vytvoreniu atmosféry dovery, o ktoru sa usilu-
jes (rozri B.3). TinedZeri miluju Cipsy a limonadu, vysokoskolaci radi spolu zajdu na nejaky drink
a dospeli uprednostnia $alku kavy alebo ¢aju, ¢i veceru. S alkoholom vsak bud’ opatrny/-a. Pri
rozhodovani sa, ktoré prostredie zvolit’, ti m6zu pomdct’ nase navrhy (rozri RAMCEK).

Cas zavisi najmi od moznosti uéastnikov.

» Ked’ sa zameriava$ na tinedzerov, nezabudaj, Ze v soboty m6zu mat’ planovan¢ Sportové alebo
iné aktivity a tiez mozu mat’ cez tyzden domace ulohy.

» Ak mas v skupine mladych rodicov, je mozné, ze budu chciet’ vecerat’ doma s rodinami a radse;j
sa stretnu po veceri.

* Vysokoskolaci maju skuskové obdobie, ktoré treba zohl'adnit’.

Pretvor zaprasenu, nudnu farska miestnost na Gtulné miesto!

Jedinym volnym miestom moze byt fadna, zaprasena, stara izba na fare. Ako sa aj tu mozu citit Uc¢astnici vitani?
Zvolili by sme niekolko jednoduchych trikov: prines si nejaké obrusy, sviecky a kvety (umelé neodkvitnu nikdy). Na
charitativnej burze mézes$ nad'abit na nejaky pekny riad a nie¢o, ¢o mozno pouzit ako skladaciu tabulu, na ktort
mozZete vesat plagaty alebo obrazky. Toto vSetko méze$ urobit sam, hoci zapojenie skupiny poméze pri budovani
priatel'stiev. Ubezpecujeme ta: vysledok ta prekvapi!
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Navrh 1: V bare Navrh 3: Na kave alebo pohosteni
Kde: v bare (alebo v izbe na fare, ktoru Kde: vo farskom centre alebo u niekoho
prijemne ozdobis) doma
Kedy: niektory vec€er v tyzdni Kedy: po rannej nedelnej omsi
Cielova skupina: vysokoskolaci Cielova skupina: vsetky
Pomécky: napoje, malé obc&erstvenie Pombcky: kava, €aj, kolace, chlebicky
Atmosféra: vankuse, sviec€ky a i. Atmosféra: pekny obrus a servitky
Tip: Uisti sa, Ze vyberas miesto, ktoré nie je Tip: Zorganizuj spolo€né pohostenie,
prili§ hluéné, chce$, aby ste sa navza- na ktoré kazdy nie€o prinesie.
jom poculi.
Navrh 2: Pocas vecere
Kde: vo farskom centre alebo u niekoho
doma
Kedy: ktorykol'vek vecer
Cielovéd skupina: Studenti a dospeli
Pomécky: ingrediencie a kuchyna
Atmosféra: pekny obrus, sviecky, timené svetlo @
Tip: Ak je to mozné, uvarte si niec¢o spolu.

Umozniuje to u¢astnikom nadviazat prvy
kontakt a ty budes moct spoznat dyna-
miku skupiny.
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Vyuzitie #TwGOD v tvojej skupine

W

C

i uz mas, alebo nemas skusenosti s moderovanim stretnuti ako veduci/-a skupiny, je dolezité
usilovat’ sa byt lep§im lidrom a leps$im krestanom. V tejto kapitole poniikame zoznam toho,

¢o povazujeme za vel'mi dolezité robit’, resp. nerobit’ pri moderovani stretnuti #TwGOD. Aj ked’
tento zoznam nie je vycerpavajuci, verime, Ze ti pomoze uvedomit’ si, Ze stat’ sa dobrym/-ou
veducim/-ou nie je az také zlozité. Ak sa bude§ drzat’ nasledujucich rad, si na dobrej ceste stat’ sa
najlepsim/-ou lidrom/liderkou, ako mézes byt’. Takto budu stretnutia inSpirativne aj pre teba.
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. Modli sa! Pros Boha o to, aby ta viedol v priprave na

stretnutia #TwGOD. Nezabudaj, ze nemusi$ robit vSet-
ko sam/samal!

. Rob, ¢o kazes. Uvedom si, ze vystupujes v ulohe

vzoru pre svoju skupinu. PredovSetkym tinedzeri su
vel'mi l'ahko ovplyvnitelni. Ak v piatok vedie$ stretnutie
#TwGOD a v sobotu ta vidia opitého/-0, strati§ dove-
ryhodnost.

. Dobre sa priprav. Niekedy neméze$ zabranit tomu, ze

nie€o nevyjde, ale usiluj sa, aby stretnutia prebiehali
hladko. Zahffia to pripravu otazok (aj moznych odpo-
vedi) a vSetkych potrebnych materialov.

. Robte to spolu. Zapoj u€astnikov do planovania: za-

Ciato€nikov zapoj do vyberu a zoskupovania otazok
do skupin (pozri B.3), ale aj do pozyvania, nakupov
a podobne. M6ze byt pre teba tazké zadelovat Ulohy
a moze to trvat dlhSie, ako keby si v§atko robil sam/
sama. Tvojou Ulohou vsak je vytvorit skupinu.

. Povzbudzuj a dakuj. Slovami povzbudenia a vdaky

daleko zajdes. Najma tinedzeri sa mozu citit neisto

a potrebuju pozitivnu spatnu vazbu. Pochval tych, ktori
varili, podakuj tym, ¢o upratali, a potes tych, ktori sa
rozcitliveli.

. Nerozpravaj cely ¢as. Samozrejme, ze sa mbzesS pode-

lit o vlastné skusenosti, ak to pomaha diskusii, pokus
sa vSak dat priestor u¢astnikom a ich osobnym pribe-
hom a otazkam.

. Neodovzdavaj iba informacie, odovzdavaj predstavy.

Strohé informacie nie su pritazlivé. Krasa nasej viery
tkvie v tom, Ze nas pozyva do dynamického vztahu
s Bohom, ktory nas miluje!

. Nevyvolavaj ucastnikov, najma nie na zacCiatku. Nie

kazdy sa citi dobre, ked’ sa ma modlit pred ostatnymi
alebo ked’ ma vyjadrit svoj nazor. M6ze$ sa spytat,

¢i mate v skupine dobrovolnika. Ked’ sa uz skupina
lepsie pozna, mézes citlivo vyzvat i hanblivych ¢lenov
skupiny, aby sa vyjadrili.

. NepouZivaj cirkevny Zargdn bez vysvetlenia. Slova ako

Eucharistia, milosrdenstvo a hriech nemusia poznat
vSetci. #TwGOD je o spoznavani viery, nikto by sa
nemal citit vyluceny len preto, Ze este vSetko nevie.

. Nenechaj sa odradit, ak bude tvoja skupina mala. Tvoja

#TwGOD skupina je pre fudi bezpeénym miestom, kde
spoznavaju vieru krok za krokom, nie je tovarnou, ktora
produkuje desiatky Spi¢kovych teoldgov.



# Bud’ sam/sama sebou

Pri praci so skupinou je najdélezitejSim
pravidlom byt autenticky/-a: bud’ sam/sama
sebou! Bud’ ochotny/-a podelit’ sa o svoju
vieru a ndzory. Bud’ otvoreny/-a hovorit

i 0 tom, na ¢o (este) nemas odpoved’. Bud’
vSak opatrny/-a, aby si neodradil/-a ostatnych
¢lenov skupiny od hl'adania odpovedi na ich
otazky. Nemusi byt vhodné, aby si tu predkla-
dal/-a niektoré svoje pochybnosti v ur¢itych
otazkach. Pockaj s nimi na stretnutie so svojim
duchovnym sprievodcom (rozri Tweer 3.4 4 4.6).
Poktis sa byt pozitivny/-a v kazdej situdcii!

Byt dobrym vediicim vyzaduje najma
odhodlanie a presvedcenie; bud’

sam/sama sebou a neboj sa nemat’
odpoved’ na vSetko.
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Vyuzitie #TwGOD v tvojej skupine

JeziSovom posolstve, posolstve evanjelia sa nema iba rozpravat’, ma sa uskuto¢novat’! Pocas
stretnuti Tweetuj s BOHOM sa ucastnici nielen ucia o Bohu a jeho nekonecne;j laske, ale aj
o jeho Cirkvi a jeho plane pre nas svet. Medzi poznanim Boha a sluzbou Bohu v nasom kazdo-
dennom zivote existuje priame spojenie. Spolocna modlitba a spolo¢né konanie skutkov milosr-
denstva prispieva k tomu, aby aj ¢lenovia tvojej skupiny zazili toto spojenie. Nezabudaj vSak na

zabavné aktivity, lebo krestansky zivot je plny radosti.

Okrem ucenia sa o viere maju skupiny #TwGOD tri hlavné aktivity: modlitbu, zdbavu a dobro¢in-

né skutky.

Modlitba je nenahraditelna, ak chces rast’ v poznani
Boha, lebo viera je v prvom rade o vzt'ahu. Preto sa
kladie déraz na tivodnt a zaverecn modlitbu.

Existuje mnoho sposobov, ako sa mdze skupina
spolu modlit. Mdzete ist’ napriklad spolu na svéta
omsu alebo travit’ spolu Cas v adoracii pred Oltar-
nou sviatostou. Zucastneni mozu predniest’ svoje
umysly modlitieb, spievat’ alebo hrat’ na hudobnych
nastrojoch (rozri Pritonu 1, 5 4 6).

Nie je katolicke mat’ stale vaznu tvar. Boh taky nie
je! Ak verime, ze nas miluje, Ze nas zachrani, moze-
me byt chvil'ami bezstarostni a radostni. Humor
modze vel'mi prispiet’ k tomu, Ze hlboké a vazne dis-
kusie budi ovel'a zaujimavejsie. Preto by malo mat’
kazdé stretnutie #TwGOD nejaky zadbavny prvok.

Casto moze byt pre skupinu dolezité podnikniit’
nieco spolu mimo stretnuti #TwGOD, kde sa najma
diskutuje o viere. Neboj sa ist’ s nimi von a dobre
sa spolu zabavit'! MozZete sa ist’ ¢Inkovat’ alebo na
turistiku, ist’ na piknik alebo grilovat’, pozriet’ si
film alebo hrat” spolo¢enské hry. Cokol'vek. Cie-
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Jezis, modlitba a svedectvo

Jezis: Ak si budeme nadialej razit cestu
vlastnymi spésobmi, d'al$imi vecami, kras-
nymi vecami, ale bez JeziSa, neurobime
nijaky pokrok, nefunguje to. Jezis je dole-
Zitejsi

Modlitba: ,,Hradime do tvare Bohu, no
predovsetkym... uvedomujeme si, Ze on sa
diva na nas. Pan sa pozera na nas. On na
nas hladi prvy.”

Svedectvo: ,Vieru mozno komunikovat iba
prostrednictvom svedectva, o znamena
laskou. Nie nasimi vlastnymi predstavami,
ale evanjeliom, ktoré Zijeme vo svojom
vlastnom Zivote a ktoré prinasa zivot medzi
nas prostrednictvom Ducha Svatého.”

(PAPEZ FRANTISEK NOVYM HNUTIAM, 18. MAJA 2013)
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I'om je, aby ste sa lepSie spoznali, vytvorili nové priatel'stva a uzili si spolo¢ne straveny ¢as. Byt’
katolikom nie je nuda! Uvidis, Ze ak spolu podniknete nieCo zabavné, budi aj vaSe diskusie Zivsie.

Katolicka viera nepozostava len z intelektudlneho poznania. Verime, Ze poznatky, ktoré ucastnici
stretnuti #TwGOD nadobudnu, ich budu viest’ v ich osobnom vztahu s Jezisom. Toto priatel’stvo
s Bohom zasa podnieti zdujem o druhych a tizbu konat’ dobroc¢inné skutky pre tych, ktori su

v nudzi.

Je dobré planovat’ dobrocinné aktivity spolu so skupinou #TwGOD. Rozpravajte sa o tom, kde by
ste radi pomahali, napriklad v domove dochodcov, v tutulku pre bezdomovcov alebo v mimoskol-
skom programe pre znevyhodnené deti. Kazdy t¢astnik moze prispiet’ svojim sposobom. Venuj
Cas aj diskusii o tom, ako l'udia prezivali konkrétnu dobroc¢innost’. Zistis, ze ich srdcia a pohl'ad na
svet sa menia vd’aka velkorysym skutkom.
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kusenost’ ukazala, ze Tweetuj s BOHOM sa v podstate hodi pre kazdého, kto sa tizi dozvediet

nieco o katolickej viere. Je to najmi preto, Ze pomaha 'udom mysliet’ samostatne a uvazovat’
o logike nasej viery. Nastroje #TwGOD (rozri C.1) sme vytvorili tak, aby ich mohli pouzivat’ ucast-
nici s rdznymi potrebami a ocakavaniami, ¢i uz sami, alebo v skupine. Celkovym ciel'om je uka-
zat’ krasu nasej katolickej viery, pomoct’ 'udom aktivnejSie pracovat’ na vztahu s Bohom a lepsie
vysvetlovat’ vieru druhym.

Program je urceny pre kazdého, kto dosiahol vek 12 — 13 rokov, kto zacina premyslat’ o viere

a hl'ada odpovede, no nema prave vel'a poznatkov. Zahfia to tych, ktori sa chetl stat” katolikmi,

a tych, ktori sa pripravuju na sviatost’ krstu, birmovania, prvé svité prijimanie alebo na sviatost’
manzelstva. Zahfiia to aj rodiCov a vSetkych, o sa stretavajui s detmi, ktoré zacinaju klast’ zlozité
otazky o viere.

Preto je program #TwGOD urceny pre tych, ktori chcti:

» premyslat’ o tom, v ¢o veria a preco v to veria,

* lepsie spoznat’ katolicku vieru a rast’ vo vzt'ahu s JeziSom,

* delit’ sa o svoju vieru s ostatnymi a ziskat’ schopnost’ odpovedat’ na (zlozité) otazky o viere,
* dat’ svoju vieru ako dar druhym prostrednictvom darovania knihy #TwGOD.

V tejto tretej Casti prirucky ti najskor poskytneme viac informacii o projekte #TwGOD. Potom sa
zameriame na $pecifické skupiny pouZzivatel'ov a na spdsob, ako mdzu prostrednictvom programu
najst’ odpovede na svoje otazky.

VZzdy sa usilujeme pomdct’ 'ud'om na ich ceste k Bohu tak, ze ich povzbudzujeme, aby diskuto-
vali o obsahu viery. Jezi§ sam povedal: ,,Dobry ¢lovek vynasa z dobrého pokladu svojho srdca
dobro... Ved’ z plnosti srdca hovoria jeho sta“ (Lx 6, 45), preto nemo6zeS ml¢at’ o tom, ¢o hlboko
milujes. V neposlednom rade je Tiveetuj s BOHOM o samotnej laske, uzasnej laske, ktorou Boh
miluje kazdého cloveka.

Tweetovanie s Bohom ndm pomaha aktivne sa podiel’at’ na laskyplnom vzt'ahu a dialogu s nim

a usilovat’ sa o zivot v sulade s nim. Verime, Ze kniha Tiveetuj s BOHOM pomoze mnohym l'u-
d’'om odhalit’ 1asku, ktorou ich Boh miluje, a odpovedat’ na fiu. On trpezlivo ¢aka!
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Roéznorodé vyuzitie #TwGOD

Proj ekt Tweetuj s BOHOM je zaloZeny na piatich nastrojoch, ktoré vytvoril a spravuje knaz
v spolupraci s mladymi 'ud’'mi. Su to: kniha, webova stranka, aplikécia, socidlne média a vi-
dea. Tieto nastroje su uzko prepojené.

Knihu mozes pouzit’ samostatne ako zdroj Studia a referencny material o viere alebo ju mézes
vyuzit’ ako prostriedok na rozprudenie diskusie v skupine (rozri B.1 a2 B.6). 200 otazok a odpove-

di je rozdelenych do Styroch casti, pricom kazdu z nich uvadzaji povzbudzujuce slova jedného
z nasich otcov biskupov. Spomedzi vsetkych nastrojov #TwGOD ponuka kniha najrozsiahlejsie
odpovede. Nemusis ju vSak precitat’ od zaciatku do konca. M6zes prejst’ priamo na otazky, ktoré
ta zaujimaju. Odkazy v zatvorkach t'a nasmeruju na suvisiace otazky. Verime, Ze si naozaj uzijes
hodiny stravené ¢itanim alebo listovanim v knihe.

Ked hovorime o online priestore, Cast’,,Precitaj si “ na konci odpovede je priamo prepojena s Cas-
tou ,,Z mudrosti Cirkvi® na webovej stranke, ktora sa venuje téme daného tweetu. Cast’ ,,Precitaj
si* odkaze Citatel'a na suvisiace texty v Katechizme Katolickej cirkvi, jeho Kompendiu a katechiz-
me pre mladych YOUCAT. Prislusnt stranu mo6zes najst’ na webovej stranke tweetingwithgod.com
alebo pomocou aplikacie na smartfone. Na stranke tiez najdes stvisiace texty roznych papezov

a cirkevnych otcov. Cast’ ,,Precitaj si “ je preto izasnym nastrojom pre d’alsie Stadium.

Este l'ahsie sa k extra materialom dostanes cez aplikaciu. Pomocou skenovania prepoji aplikacia
vytlaceny text s online obsahom (rozri B.1). Po naskenovani logom oznacenej fotografie v knihe sa
dostanes priamo na prislusni webovu stranku, ktora je ulozena v aplikacii. Aplikacia tiez obsahuje

Pridavate otazky do #TwGOD?

Tak ako na zaciatku projektu #TwGOD (rozri A.1), stale nam chodia otazky o viere prostrednictvom vSetkych médii:
Twitteru, Facebooku, e-mailu, na papieri, na ¢o si len pomyslis. Nas tim zbiera tieto otazky a formuluje na ne krat-
ke odpovede, ktoré piSeme spolu s khazom a potom ich zavesime na Facebook. Ak z nejakého dévodu otazka nie
je vhodna na uverejnenie, odpovieme priamo tomu, kto ju polozil.
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texty svitej omse a desiatky modlitieb v roznych jazykoch, od portugalCiny po rustinu, od latingi-
ny po pol’stinu. Robi to z nej prenosnt liturgicki pomdcku a modlitebnu knizku, vyborne sa hodi
na cesty! Mnohi kiazi sa ndm zverili, Ze im aplikacia pomohla, ked’ koncelebrovali svita omsu
alebo spovedali niekoho v cudzom jazyku. Vd’aka tejto aplikacii sa mozete v skupine dostat’ k ma-
teridlom z Casti ,,Precitaj si* (rozri B.2).

# Socialne média a video

Mladi, ktori stoja za #TwGOD, spravuju niekol’ko G¢tov na socialnych sietach, kde sa kontaktuju
so svojimi rovesnikmi. Dodavaju inSpirativne citaty, povzbudzujice videa, zabavné kvizy a pre-
hl'adné informacie zo zékulisia. Clenovia timu tieZ prijimaju otazky a odpovedaji na ne s pomo-
cou otca Michela. Ved’ otazky st srdcom projektu #TwGOD!

Usilujeme sa o to, aby bol projekt #TwGOD zivy, preto uverejnujeme videa, ktoré vytvorili l'udia
z roznych krajin. Tieto videa st rozlicné — od
viano¢nych pozdravov aZ po videa vysvetl'uju-
ce rozne aspekty viery.
. Multimedialny projekt #TwGOD
stoji na piatich uzko prepojenych
pilieroch. Su nimi kniha, webova

stranka, aplikacia, socialne média
a videa.
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zavislosti od veku ¢lenov skupiny moéze§ pouzivat #TwGOD na hodinach pripravy na svia-
tost’ birmovania ré6znym sposobom. Mladi, ktori maju 13 rokov a viac, mézu ¢itat’ knihu sami
(pozri B.1 a2 B.6). Kniha vSak moze byt prili§ naroc¢na pre deti mladsie ako 13 rokov. Uvedené navrhy

#TwGOD

é vyuzitie

r

Roznorod

ale mozes vyuzit, aj ked’ mas v skupine mladsie
deti. Precitaj si prislusné Casti z knihy sdm/sama

a potom vlastnymi slovami skupine predstav, ¢o si
sa dozvedel/-a. Kniha je aj takto vyborny podklad
pri hl'adani odpovedi na zlozité otazky!

Priprava na sviatost’ birmovania sa od diecézy

k diecéze lisi. Hoci sme presvedceni, ze vSetko,
¢o clovek potrebuje vediet pred prijatim sviatosti
birmovania, je obsiahnuté v #TwGOD, navrhu-
jeme v pokynoch diecézy zistit', ktoré z otazok
treba nevyhnutne ovladat’. [ v tomto pripade by

si mal/-a venovat’ $pecialnu pozornost’ otazkam
¢lenov skupiny. Ked’ sa s mladymi l'ud’'mi zhova-
ra$ o témach, ktoré ich zaujimajt, venuju diskusii
pozornost’ a pamaitaju si, o si povedal/-a. Tato
prirucka obsahuje navrhované témy pre pripravu
na sviatost’ birmovania (rozri Priconu 6). Samozre;j-
me, témy stretnuti moZu do istej miery ovplyvnit’
otazky skupiny. Cim je skupina mladsia, tym viac
potrebuje veduceho v pozicii moderatora a tiez pri
odpovedani na otazky.

Najma pri skupinach s mlad$imi acastnikmi nie

je mozné venovat’ celé stretnutie diskusii. Budes
musiet’ vyhradit’ ¢as na hru alebo Sportové aktivity.
Predstavujeme ti zopar napadov (rozri RAMCEK A TIEZ
Pritonu 2 a 3), moze$ vSak vymysliet’ i vlastné. Idealne
je, ak aktivita alebo hra poméze k pochopeniu
témy. Preto je tiez dobré dat’ skupine domacu tlo-
hu, napriklad precitat si tweet, naucit’ sa modlitbu
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Rozhovor s knazom

Otec Michel: Vo farnosti bolo jednou z mo-
jich povinnosti pomahat pri priprave deti
na sviatost birmovania spolu s malym
timom dobrovolnikov. Bola to taka zabava!l
Deti boli zvy€ajne vo veku 11 az 12 rokov

a na pripravu sme pouzivali uz existujuci
kurz, ktory sme si prisp6sobili. Najviac si
pamatam na stretnutia, poc¢as ktorych sme
odpovedali na otazky deti. Ony tiez priznali,
ze si ich velmi uzili. Vefmi ma zasko¢ila
poznamka dievcata, ktoré povedalo: ,Nikdy
predtym som nemala prilezitost rozpravat
sa s knazom.”

Je jasné, Ze niektoré otazky sa obcas vo-
bec netykali témy, ale nie je lepSie hovorit
o nie¢om, ¢o deti zaujima - pri€om ich o€i
nadSene Zziaria —, ako o nie€om, ¢o pova-
Zuju za nudné? Uistili sme sa, ze do konca
pripravy sme presli vSetky materialy, ktoré
deti potrebovali poznat. Viem, Ze to moze
byt niekedy tazké, ale nebolo by Uzasné,
keby deti, ktoré sa pripravuju na sviatost
birmovania, zazili aspon dve stretnutia, na
ktorych sa mézu porozpravat s kiiazom?




Struktura hodin pripravy na sviatost
birmovania

e Kratka ivodna modlitba (ak je to mozné, vedie ju niekto
z Ucastnikov)

e Zhodnotenie predchadzajliceho stretnutia a domacej
ulohy

* Predstavenie témy (ak je to mozné, predstavi ju niekto
z Ucastnikov)

e Otazky a diskusia v skupine

* Obcerstvenie

* \Vhodn4 hra alebo kratke divadelné predstavenie, ktoré
sa venuje danej téme

e Diskusia o tom, ako sa dana téma tyka kazdodenného
Zivota Ucastnikov

e Zavere¢na modlitba (podla moznosti v kostole alebo
kaplnke)

naspamait’, napisat’ spravu alebo nieco nakres-

lit' a podobne. Vplyv témy na Zivot ucastnikov
je vel'mi dolezity, preto treba o iom hovorit

v diskusii alebo aspon v zavere. Ak v time ne-

mate knaza, pozvi ho aspon raz, aby sa s nim
mohli Gcastnici porozpravat’ (rozri ramcEx).

# Modlite sa spolu

Zavere¢na modlitba je nevyhnutna, pretoze
ukazuje, ze katolicka viera je zaloZena na
osobnom vztahu s Bohom. Predstavuje tiez
rozne formy modlitby (modlitba chval, ado-
racia, modlitba prihovoru, ruzenec a d’alsie).
Je dobré modlitby obmienat’. Pravidelne sa
modlite zakladné modlitby, ako st Otce nas,
Zdravas’, Maria a Apostolské vyznanie viery,
pozvi vsetkych, aby sa modlili zo srdca.

. Rozpravajte sa o tweetoch, ktoré
tvoria sucast uéebnych planov,
aj o otazkach uéastnikov, hrajte sa,

ucte sa a modlite sa.
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prvom rade, nie je nasim ciel'om, aby program Tweetuj s BOHOM cokol'vek nahradil. Na
mnohych miestach maju vel'mi dobre spracované viaceré oblasti katechézy, najmé pripravu
na prijatie sviatosti, ¢i uz to je sviatost’ krstu, birmovania, prvého svitého prijimania alebo man-
zelstva. Niekde vsak, zial’, organizovana priprava chyba. Budeme $tastni, ak #TwGOD podpo-
11 katechetickt formaciu jednotlivcov a pomdze im dozvediet’ sa viac o viere, najst’ svoju osobnu
cestu a Uprimne zit' s Bohom.

Ukazalo sa, ze #TwGOD je dobry referencny material pre vSetkych, ktori sa podiel’ajii na r6znych
formach katechézy. S knihou a online podkladmi mézu preskumat’ tému na katechetické stretnutie
alebo najst’ odpovede na mnohé otazky, ktoré pri stadiu katechetickych materiadlov vznikaju.

#TwGOD casto hovori o manzelstve, ked’Ze je zakladnou institiiciou (rozri Tweer 4.43 A 4.19 a2 4.21).
Dobra priprava na je preto vel'mi dolezitd. ZvycCajne ta pocas pripravy na sobas sprevadza kiaz.
Okrem toho si mozes precitat’ tweety o manzelstve z pohl'adu viery, ktora nam predstavuje Boziu
lasku (rozri Tweer 1.27). Je dobré precitat’ si aj ostatné Casti knihy, aby si vedel/-a svoje manZzelstvo
zasadit’ do Bozieho planu pre l'udstvo. Mozes si tiez

Roéznorodé vyuzitie #TwGOD

SO svojou nastavajucou/svojim nastavajicim pre-
Citat’ tri konkrétne biblické texty a porozpravat’ sa
o nich. Prvy text je o svadbe v Kane (n2, 1 -12). Ma
nejaky vyznam, ze Jezi§ zaCas svoje ucinkovanie
prave na svadbe? Druhy text hovori o tom, ako by
mali manzelia Zit’ spolu v Uiplnej odovzdanosti (Er 5,
21 -33). Zeny, nenahnevajte sa na svoju podriadenti
rolu skor, ako si precitate ulohu muzov: oni musia
byt pokorni, trpiet’ a zomriet’ za vas tak, ako Jezi$
za Cirkev. Treti text o trvani manzelstva (Mr 19, 1 - 12)
dosvedcuje, ze manzelstvo je zvizkom na cely
Zivot.

Ked’ sa chystas stat’ katolikom a prijat’ sviatosti,
najdolezitejsia je modlitba. Svété pismo ti moze
pomoct’ modlit’ sa, ale pri jeho Citani natrafi§ na
veci, ktorym nebudes rozumiet’ (eozwi Tweet 1.10 az 1.25),
Budes preto potrebovat’, aby ti niekto pomohol, ako
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»UCGila som sa o katolickej viere*

Ashley: Stretnutia #TwGOD mi pomohli
postupne odhalovat katolicku vieru, ked’
som este nebola katolickou. O Katolickej
cirkvi som dovtedy vela nevedela. Pocas
pravidelnych stretnuti s inymi mladymi
fud'mi boli zodpovedané vSetky moje otaz-
ky. Zistila som tak vela o katolickej viere
aj o svojej vlastnej viere. Mnohi fudia maju
otazky o viere a myslim si, Ze je dblezite,
aby na tieto otazky dostali Uprimné odpo-
vede. Tie teraz vd'aka projektu #TwGOD
mbze ziskat kazdy.




to bolo v pripade spravcu kralovskych pokladov, ktory ¢ital z Knihy proroka Izaiasa vo svojom
voze. Ked’ stretol apostola Filipa, ktory sa ho spytal, ¢i rozumie tomu, ¢o Cita, spravca odpovedal:
,»Ako by som mohol, ked’ mi to nik nevysvetli?* (sk 8, 31). Vd’aka Filipovej pomoci sa rozhodol dat’
sa pokrstit’.

Vsetci potrebujeme pomoc a sprevadzanie na svojej ceste s Jezisom. Uloha duchovného sprievod-
cu, akym bol apostol Filip, je vel'mi dblezita (rozri Tweer 3.4 4 4.6). Ak premyslas o tom, Ze by si sa
dal/-a pokrstit, alebo sa chces stat’ katolikom/katolickou, porozpravaj sa s kinazom.

Fakty o viere budes potrebovat’ poznat’ aj vtedy, ked’ budes chciet’ svojim priatelom vysvetlit,
preco sa chces sobasit’ v kostole alebo vstipit’ do Katolickej cirkvi. Pom6zu ti tiez v budovani
osobného vztahu s JeZiSom, o ktorom je viera. Znalosti o viere ti pomdzu robit’ dolezité rozhod-
nutia srdcom a tieZ rozumom.
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Réznorodé vyuzitie #TwGOD

0jis sa otazok svojho dietat’a, krstného dietat’a, vnicata o viere? Desis sa okamihu, ked’ sa

tvoje diet’a vrati z pripravy na prijatie sviatosti? Niektoré farnosti dokazu vyborne zapojit’
rodic¢ov do pripravy deti na prvé svité prijimanie a sviatost’ birmovania. Niekde sa vSak tloha
rodica obmedzuje na vozenie dietat’a na pripravu a z nej.

Tu ti méze #TwGOD pomoct’! V prvom rade sliizi program ako referencny material pri hl'adani
odpovedi na vSetky druhy otazok o viere pri akejkol'vek prilezitosti. Ak pouzije$ obsah knihy,
webovu stranku alebo aplikéciu, najdes odpovede na otazky svojho dietat’a. Potrebné odpovede
dokazes najst’ vel'mi rychlo! A nieo sa méze$ aj sam/sama naucit’!

Okrem toho, ked’ bude$ hl'adat’ v #TwGOD odpovede na isté otazky, natrafis na d’alSie zaujimavé
témy. #TwGOD je vytvoreny tak, aby si mohol/-la prechadzat’ z témy do témy podl'a toho, ako t'a
bude viest tvoja zvedavost’. Ani sa nenazdas$ a budes poznat’ odpovede na otazky svojho dietat’a
skor, ako ti ich polozi.

Pocas pripravy svojho dietat’a na sviatosti si mozes precitat’ témy v #TwGOD, ktoré su zahrnu-

té v programe jeho pripravy. Budes tak pripraveny/-a rozpravat’ sa o viere so svojim dietat’om.
Funguje to este lepsie, ak sa stretne skupina rodi¢ov alebo krstnych rodicov, ktori rozdiskutuju ka-
techetické témy pomocou programu #TwGOD, ktory je podobny kurzu ich deti. Okrem toho, Ze si

»,Narastol som vo svojom vztahu s Bohom*

Lodewijk: Pocas stretnuti #TwGOD som sa vela naucil o viere a o jej uplatneni v praxi. Poskytli mi dobri kombina-
ciu poznatkov o viere a praktickych rad, ako byt krestanom v kazdodennom Zivote. Studovali sme vsetky hlavné
obasti viery a diskutovali sme o nich pod vedenim otca Michela. Tak som sa naucil, ako vysvetlovat vieru, a sém
som ju pochopil. #TwGOD posilnil m6j vztah s Bohom a uvedomil som si, Ze byt krestanom znamena viac, ako
len chodit raz za tyzder do kostola, viera je skutocne osobny vztah s Bohom. Som vd'aény za poznanie, ktoré
som v kratkom €ase nadobudol. Ziskal som vel'a materidlov pre svoju osobnu cestu s Bohom. Verim, ze sa o toto
vSetko budem moct raz podelit so svojimi detmi!
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pripravis odpovede na t'azké otazky, mozes rast’ v osobnej viere s d’alSimi l'ud’mi, ktori sa usiluju
0 to isté (rozri B.1 a2 B.6). Kazd4 farnost’ alebo diecéza ma vlastné témy na pripravu deti na prijima-
nie sviatosti. Ak porovnas obsah pripravy vo svojej diecéze s obsahom #TwGOD alebo pouzijes

aplikéciu ¢i online nastroj na vyhl'adavanie, rychlo zistis, ktory tweet si mas precitat’.

Ako sme povedali vediicim skupin, nemusis sa bat’ toho, ze nebudes poznat’ odpoved’ (rozri B.5).
Nikto nevie vSetko! Neznalost’ moze byt’ skvely Start pre spolocné dobrodruzstvo hl'adania odpo-
vede s tvojim dietatom, pripadne aj s jeho krstnymi alebo starymi rodi¢mi. Na niektoré otazky sa
budes musiet’ spytat’ kitaza. Su to prilezitosti podelit’ sa o svoju vieru.
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ie #TwGOD

é vyuzit

r

Roznorod

kumenizmus je spolo¢né hl'adanie jednoty medzi rozdelenymi krest'anmi (rozri Tweer 2.12). Toto
rozdelenie je nestastné a poburujuce. Vsetci sme povolani spolupracovat’ s Duchom Svéatym

pri hl'adani jednoty.

Musime sa vSak uistit’, Ze nestratime ni¢ z pravd

o Bohu. Ak skutocne verime, Ze existuje iba jedna
pravda (rozwi Tweer 1.8), potom skutoény ekumenizmus
znamena, ze dodrziavame to, Co sme prijali ako
pravdu v tradicii nasej Cirkvi. Ekumenizmus totiz
neznamena, ze si jednoducho vyberieme, Co sa nam
na roznych krestanskych tradiciach paci, akoby vie-
ra bola otazkou vkusu. #TwGOD je napisany z Cisto
katolickeho uhla pohl'adu, je verny tradicii a u¢eniu
Katolickej cirkvi. Zaroven sa vSak pokusa hovorit
o inych tradiciach s tictou.

Sme presvedceni, ze kazdy, kto chce byt aktivny

v skutoénom ekumenickom dialdgu, potrebuje
dosledne poznat’ vieru vlastnej cirkvi prv, ako sa
zacne rozpravat’ s ostatnymi. Toto poznanie musi
byt postavené nielen na vonkajsej, teoretickej
vedomosti, ale aj na osobnej viere v Boziu lasku

a v pritomnost’ Boha v naSom Zivote. Ako katolici
sme stale povolavani ucit’ sa viac o svojej viere,
ktora je zakladom nasho vztahu s JeziSom Kristom.
Projekt #TwGOD moze pomdct’ katolikom prehibit
ich vieru na intelektualnej aj na osobnej urovni.

S tymto poznanim a skusenost’ou svojej viery, ktoré
su zakladom, méZeme zacat’ Studovat’ vieru naSich
krestanskych bratov v hl'adani jednoty. Tyka sa

to aj krest'anov inych denomindcii — ak Stadiom
spoznali a osobne zakusili svoju vieru, méze im
program #TwGOD poméct’ pochopit’ podstatu ka-
tolickeho pohl'adu. Vzajomné pochopenie toho, ¢o
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Jan Pavol Il. o ekumenizme
a pravde

K ekumenizmu patri, ze si krestanské
spolocenstva vzajomne pomahaju, aby sa
v nich skutocne spritomnil cely obsah a
vSetky poziadavky toho ,dedi¢stva, ktoré
nam zanechali apostoli.“ Bez toho sa nik-
dy nedosiahne Uplné spolocenstvo... Na
tejto odvaznej ceste k jednote nas ziada
jasnost a mudrost viery, aby sme sa vyhli
faloSnému irenizmu a nedodrzovaniu cir-
kevnych noriem. Naopak nas t4 ista jasnost
a obozretnost vyzyvaju na to, aby sme od-
mietli lahkomyselny zavazok k zjednoteniu.

Pridfzat sa vizie jednoty, ktora zodpoveda
vSetkym poziadavkam zjavenej pravdy,
vSak neznamena zastavenie ekumenické-
ho hnutia. Naopak, znamena vyhybat sa
uspokojeniu zo zdanlivych rieSeni, ktoré
nevedu k trvalému a pravému vysledku.
Narok pravdy musi viest az k zakladu. Nie
je to azda zakon evanjelia? (Jan Pavol Il.,
Ut unum sint 78 — 79).




X

je pre kazdého z nas dolezité, je nevyhnutné pre dialog, v ktorom maju obe strany svoju vieru a st
otvoren€ nazoru druhej strany (rozriA.2).

LCudia si casto mylia ekumenizmus s dialogom medzi cirkvami. Nie je to vSak to isté. Dialog
medzi katolikom a protestantom alebo pravoslavnym veriacim je zalozeny na spolocnej viere vo
vzkriesenie skrze Jezisa Krista, ktora je pre nas kl'ucova.

Tento spolo¢ny faktor chyba v dialogu medzi naboZzenstvami, ktorého cielom teda nie je pracovat’
na Uplnej jednote v Kristovi. Dialog s predstavitelmi inych nabozenstiev bude nad’alej prebiehat’
prevazne na urovni vzajomného respektu a tizby spolupracovat’ na konkrétnych dobroc¢innych
alebo politickych projektoch. Napriek tomu je nevyhnutné poznat’ vlastna vieru a mat’ aspon
vSeobecné poznatky o viere druhej osoby, aby sa uskuto¢nil ozajstny dialég. #TwGOD je uzitocny
nastroj na ziskanie zakladnych poznatkov.
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ie #TwGOD

é vyuzit

z

Réznorod

4
: leeme v Case vel'kych moznosti, ale aj vel'kych vyziev. Dnes sa takmer zd4, Ze clovek moze

urobit’ a vyrobit’ cokol'vek, ak ma dostatok finan¢nych zdrojov. Ludstvo dosiahlo obrovsky
rozvoj. Popritom je dblezité zostat’ v spojeni so zdrojom nasej l'udskosti a vidiet’ va¢si obraz (rozri
Tweer 1.27). Ked’ o tom premyslame, zide ndm na um vela otazok.

Ked'ze #TwGOD odpoveda i na tie najtrafalejSie otazky, verime, Ze prispievame k vytvaraniu
generacie veriacich, ktori budi doveryhodni a sebavedomi svedkovia Kristovho posolstva — nie
primarne preto, Ze vel'a o viere vedia, ale preto, Ze maji osobny vztah s JeziSom, ktory ich pozyva
konat’. Vieme, Ze musime vyuzivat’ kazdy sposob, vratane vSetkych vhodnych modernych médii,
na Sirenie jeho posolstva lasky. Vsetci nedavni papezi vyzyvali na obnovené objasiiovanie viery,
na novu evanjelizaciu (rozri Tweet 4.50).

Hoci o JeziSovi Kristovi poculi, mnohi 'udia nevidia, aky by to mohlo mat’ vyznam pre ich kaz-
dodenny Zivot. #TwGOD sa s nimi stretdva na miestach, kde travia vel'a ¢asu — na ich pocitacoch
a telefonoch. Prostrednictvom rozli¢nych nastrojov #TwGOD (rozri C1) sa stala viera neoddelitel’-
nou sucast'ou médii, ktoré pouzivaju.

»MOj vztah s Bohom sa upevnil“

Gerard: Kazdy vo svojej viere pride k bodu, ked’ sa za¢ne pytat, ¢i to, o sa piSe vo Svatom pisme, je pravda
alebo nie. Zacnes si klast otazky a ¢asto na ne sam nevie$ ndjst odpoved'.

Mal som Stastie, ze poc¢as tohto obdobia mojej viery vznikol projekt #TwGOD. V skupine s niekolkymi mojimi ro-
vesnikmi sme pod vedenim otca Michela diskutovali o nasich otéazkach. Spolo€nym premyslanim o nich sme nasli
odpovede, na ktoré by sme nikdy neprisli sami. Okrem toho zazneli aj otazky, o ktorych som v podstate dovtedy
ani nepremyslal.

Po niekolkych stretnutiach #TwGOD som citil, Ze m6ze méj vztah s Bohom je pevnejsi a lahsie sa modlim. Teraz
som vo svojom beznom Zivote ovela lepSie pripraveny vysvetlit, preco je Boh pre mra délezity, kym predtym som
s tym maval problém.
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# Do sveta

Je dolezité spoznavat’ vieru, ale nemozno ju obmedzit’ na intelektualne poznatky. Prave naopak!
Nemdzeme hovorit’ o viere, nadeji a laske bez toho, aby sme ich praktizovali. Kazdy krestan je
povolany vyjst’ do sveta a milovat’ svojho blizneho, tak ako Jezi§ miluje nas. Pismo nam hovori,
ako je Jezis obzvlast’ pritomny v tych najniidznejsich ¢lenoch nasej spolocnosti: v chudobnych,
bezdomovcoch, postihnutych, starych alebo v nestastnych (mr 25, 31 - 46). Ked’ sa u¢ime, ako sa

s nimi delit, podel'me sa i o to, ¢o je pre nas najcennejsie, o svoju vieru. Preto svéty Jan Pavol
IL. (pozwi Tweer 2.50) horlivo obhajoval obnovené usilie o evanjelizaciu. Povedal: ,,Z toho dévodu je
potrebnejsie ako kedykol'vek predtym, aby veriaci presli od tradi¢nej viery, podporovanej azda
samotnym socidlnym kontextom, k vedome a osobne prezivanej viere. Obnova viery bude vzdy
najleps$im sposobom, ako privadzat’ druhych k pravde, ktorou je Kristus® (Jax Pavor IL: CiRkev v AMERIKE).

# Tweetuj s BOHOM!

Nastroje #TwGOD maji za ciel’ informovat’,
povzbudit’ a zabavit. #TwGOD vsak nie je
carovny vzorec, nase srdcia méze zmenit’ iba

Boh. On prehovara ku kazdému z nés, in$piru- #TwGOD pomaha I'udom hlasat
je nas vyjst’ von a stretnut’ sa s nasimi bratmi evanjelium tym, ze im pomaha
a sestrami, nasledovat’ jeho vol'u pre nas zivot, uvedomit si, ¢o je v ich Zivote
hl'adat’, odpust’at’ a robit’ ovela viac. Modlime

sa, aby projekt #TwGOD pomohol mnohym na ich otazky.

Pud’om priblizit’ sa k Bohu.

45



Toto je nas navrh, ako by mohol ¢asovy plan programu #TwGOD vyzerat. Pokojne ho prispdsob svojim
potrebam. Stretnutia by mali byt vzdy zaloZzené na otazkach tiCastnikov (rozri A.2). Zapoj ich ¢o najviac do
priprav aj do fungovania timu. Viac napadov mozes ziskat a stiahnut’ na www.tweetingwithgod.com/howto.

5. tyzden: Tretie stretnutie #TwGOD

Vikend v piatom tyzdni: Modlite sa
e Zorganizuj spolo¢né modlitebné stretnutie.

6. tyzdeni: Stvrté stretnutie #TwGOD
7. tyzden: Piate stretnutie #TwGOD

Vikend v siedmom tyzdni: Zabavte sa

1. tyzden: Otvaracia party i e Podniknite spolu nie¢o zabavné.
* Zacni prijemnym podujatim: grilovanie, piknik,  :
party a podobne. 1 8. tyzden: Sieste stretnutie #TwGOD

Vyzvi kazdého, aby sa predstavil a povedal
nieco o sebe.
e Na uvod priprav zabavnu aktivitu.

¢ Predstav #TwGOD: koncept, materidly, kalen- 9. tyzden: Siedme stretnutie #TwGOD
dar a dalSie. :
) : Vikend v deviatom tyZdni: Konajte
2. tyzden: Uvodné stretnutie . e Spolo¢ne niekomu pomozte.
e Venuj ¢as vzajomnému spoznavaniu. A
e Zozbieraj otazKy (rozri PriLoHu 3). ¢ 10. tyzden: Osme stretnutie #TwGOD
11. tyzden: Deviate stretnutie #TwGOD
3. tyzden: Prvé stretnutie #TwGOD (rozri B.2) Pokracuj az do posledného tyzdna

4. tyzden: Druhé stretnutie #TwWGOD (rozr B.2)

Vikend v poslednom tyzdni: Zavere¢na party
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Niekedy je vyzvou povzbudit’ skupinu, aby zacala rozpravat’, obzvlast’ pri praci s tinedZermi. Mozno nie
su zvyknuti mysliet samostatne a vyjadrovat’ svoje nazory. Je vSak dolezité, aby si ich povzbudzoval/-a

hovorit’, pretoZze nasa viera je zalozena nielen na tom, co nam povedia ini, ale na vedomom rozhodnuti pre
Boha. Toto rozhodnutie mézeme spravit’ iba vtedy, ak mame dostatok informacii o svojej viere. Este jedna

prakticka poznamka: ked’ sa ti podari skupinu rozhovorit, tinedzeri jasne ukazu, ze vedia viest rozhovor,
a vlastne si to uzivaji! Nasledujuce prvky pomoézu i v starSej skupine, ktora bude mat’ problém zacat’.

Ako Casto sa tinedzera niekto vazne spyta na na-
zor a ako ¢asto ho jeho nazor skutoéne zaujima?
Tinedzeri (e$te) nie su zvyknuti na to, Zeby ich
niekto pocuvall TinedZeri — eSte viac ako mladi
dospeli — sa na svet pozeraju z vlastného uhla
pohladu. V tomto veku sa ¢loveku zivot ¢asto
javi ako boj. Takze jeho svet sa v prvom rade toci
okolo neho a vztahy k inym su az na druhom
mieste. Paradoxne, tinedzerom vel'mi zalezi

na tom, €o si o nich myslia ostatni. Je ddlezité
zohladnit aj d'alSie prvky, ale tie, ktoré tu spomi-
name, mézu poméct rozprudit konverzaciu.

Hovorit pred skupinou fudi moze byt tazké,
najma ak ich nepoznas. Pozri Prilohu 3, ktora
ponuka zabavné metddy na prelomenie ladov
a vyCarenie Usmevu na tvarach ucastnikov.

V malych skupinach plati, Ze najva¢Sou vyzvou
je polozenie prvej otazky, kedze jedna otazka
prindsa d'alSie. Neunahli sa vSak poloZit prvu
otazku. Neprijemné ticho méze podnietit ludi
mysliet‘ (Pozri B.3 A B.5).

Polozit skupine priamu otazku pomdze zacat
rozhovor. Skvely spdsob, ako zapojit Uc¢astni-
kov do diskusie, je polozit im otazku: ,Kto ma
otazku o viere?“ Ak bude$ mat Stastie, niekolko
ludi zdvihne ruku a mozete zacat s otazkami.

Ak v8ak chces zapojit do rozhovoru vsetkych,
mobzes sa dalej spytat: ,,Kto nema Ziadne otazky
o Bohu a viere?“ Teraz by vsetci ti, ktori neod-
povedali na prvu otazku, mali zodvihnut ruku.
Uvedomia si v§ak, Ze neodpovedali pravdivo.

A prave si dosiahol/-la, ze ¢lenovia tvojej skupiny
zacali premyslat!

Mbze$ sa tiez fudi v skupine spytat, ¢i sa ich uz
niekto pytal na ich vieru. Alebo: ,Kto z vas sa
niekedy rozprava s priatelmi o viere? O ¢om ho-
vorite?“ Ludia €asto zazivaju rozpor medzi svo-
jim kazdodennym zivotom v spolo¢nosti a svojou
vierou. Kde tento konflikt nastava? Povazuju sa
¢lenovia skupiny za inych, nez su ostatni ludia

v spoloc¢nosti? Ak tinedzer povie: ,Moji priatelia
nie su veriaci a ja som,“ mozes sa spytat: ,Ako
sa s touto odliSnostou vyrovnavas?

Ak chces byt proaktivny/-a, mozes sa v skupine
spytat: ,Verite vSetkému, €o uci Cirkev?“ Ak su
Ucastnici Uprimni, budes pocut zopar reakcii.
Casto bude odpovedou nie. Neboj sa provoka-
tivnych alebo takmer agresivnych otazok (rozri
A.2): tvojou Ulohou je stimulovat sled myslienok,
nemas im vstepovat svoje postoje. Ak je tvoj
pohlad spravny, napokon pochopia jeho logiku.
Bude v$ak ovela hodnotnejsie, ked’ odpoved
najdu sami.
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V tejto Casti predstavime napady, vd’aka ktorym budu stretnutia interaktivne. Vychadzaju z nasich skusenos-
ti a z toho, ¢o sme sa naucili, precitali si a prispdsobili svojmu ciel'u, ktorym je podporovat’ vol'nti vymenu
myslienok a argumentov v skupinovom rozhovore o viere. Sme si isti, Ze so svojou kreativitou vytvori§
vlastné metody.

4. Na koniec hry sa porozpravajte o vyrokoch.
Pri kazdom vyroku poziadaj jedného ucast-
nika, aby prezradil, ¢ie meno ma pri fiom

Napad P i . .
“x - . . L zapisané, a porozpraval, aké bolo stretnutie
Ucastnici sa spoznaju lepsie, ak povedia nie¢o
zauiimaveé s danou osobou.

I ’ 5. Zostal niekto, koho nikto nespomenul? Spytaj
Ako to funguje sa ho na vyrok, ktory by sa k nemu hodil,

a poziadaj ho, aby v kratkosti vysvetlil, preco

1. Priprava: Na papier napi$ desat (alebo viac, sa k nemu hodi.

zavisi to od velkosti skupiny) vyrokov, ktoré

prezradzaju nieco o jednotlivych ¢lenoch sku-
piny. Zahrii jednoduché, ale aj hiboké vyroky.  :
Napriklad: Extra

e Mam psa. : Zvlast tinedZzerov motivuje konkurencia. M6-
e Rad/rada spievam. : Ze$ dat mali odmenu tomu, kto prvy najde
e Uz som precestoval/-a tri kontinenty. mena ku kazdému vyroku.

¢ Bol som pokrsteny/-a.
e Takmer nikdy neranajkujem.
e Pochybujem, Ze Boh existuje.
e Rad/rada nakupujem bioprodukty.
e Nevychadzam z domu bez mejkapu.
¢ Videl som papeza osobne.
¢ Obcas sa modlim k Panne Marii.
Urob képiu zoznamu pre kazdého Clena.
2. Vysvetli pravidla: ,,Zahrame si bingo. Dosta-
nes zoznam vyrokov. Cielom je do 15 minut

Pomécky

® papier s vyrokmi
® pera
* hodiny

najst ku kazdému vyroku osobu, ku ktorej sa l:lépad
hodi. Poziadaj niekoho, aby si vybral vyrok na : Clenovia skupiny sa zaénu citit pri spolocnej
zozname, ktory sa k nemu hodi. PoZiadaj ho, : modlitbe pohodine.
aby sa ti k vyroku, ktory si vybral, podpisal.
Potom prejdi k dalSej osobe. Kazdy vyrok i Ako to funguje
moze byt pouzity iba raz.* : 1. Povedz G¢astnikom, Ze chce$ zacat vecer
3. Rozdaj pera a zoznamy. PoZiadaj niekoho, aby : modlitbou. Ak je to mozné, chod'te do kostola
sledoval ¢as. : alebo kaplnky. Mozno budete moct stravit
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Cas pred Oltarnou sviatostou. Alebo mozes
rozlozit stolicky pred ikonu &i obraz svétca.
Nechaj niekolko minut ticha, aby sa U€astnici

aj ti menej zhovorcivi viac moznosti vyjadrit
sa. UCastnici sa tiez 'ahSie zveria s osobnymi
informaciami v mensej skupinke. Odporu¢ame

mohli zamysliet.

2. Kazdému rozdaj papier a pero. PoZiadaj
ich, aby zapisali svoje umysly, nie¢o, ¢o by
radi povedali alebo sa spytali Boha. Mozno
sa budu chciet modlit za niekoho chorého,
za uspesné absolvovanie skuSok alebo za
ute¢encov. Povedz im, Ze ich Umysly nebude
nikto ¢itat, ak to oni sami nedovolia.

3. Vyzbieraj papiere do krabicky.

4. Postav krabi¢ku pred oltar, Eucharistiu alebo
pred ikonu.

5. Prezehnaj sa. Ako veduci/-a skupiny vuved’

modlitbu. M6zes zacat so slovami: ,Dakujem

ti, Pane, Ze si nas sem dnes priviedol. V tejto

krabi¢ke ti predkladame svoje prosby. Prosim,

vytvorit troj- az patclenné skupinky. Vyskusaj, ¢o
funguje pre tvoju skupinu.

A. Farebné obrusky

Népad
UcCastnici sa rozdelia podla farby obruska.

Ako to funguje

1.

Prines tolko obruskov, kolko mas uc¢astnikov
v skupine. Z kazdej farby prines tolko obrus-
kov, kolko chce$, aby bolo ¢lenov v jednej
skupinke. Ak chces teda vytvorit tri skupiny,
prines obrusky troch farieb. Uisti sa, ze mas
z kazdej farby rovnaky pocet obruskov.

vypocuj ich.“ Teraz povedz uc€astnikom, ze sa 2. Obrusky pouzi na zaciatku aktivity, napriklad

moézu nahlas modlit za Umysly, ktoré napisali. pri podavani obcerstvenia (pozri B.4). Povedz
6. Po niekolkych minutach ticha od odznenia vSetkym, aby si nechali obrusky, lebo ich

poslednej prosby ukon¢i modlitbu. M6ze$ to budu neskoér potrebovat.

urobit slovami: ,,Prosim, vysly$ nase modlitby, 3. Ked budes pripraveny/-a na rozdelenie do

Pane. Pomo6z nam dnes k tomu, aby sme mali
uctu jeden k druhému a boli pozorni na potre-

by druhych. Pom6z ndm ugit sa a rast. Otce
nas...“ Prezehnaj sa.

7. Vrétte sa na poévodné miesto a pokradujte
v stretnuti.

Pomécky
papiere
pera
krabi¢ka

ak je to mozné, kostol alebo kaplnka

Konverzacii méze poméct, ak rozdelis uc¢astni-

kov programu do mensich skupin. Takto dostanu

skupiniek, poziadaj ucastnikov, aby pouzili
svoje obrusky. Vyzvi ich, aby nasli ostatnych

s obruskom rovnakej farby, ako je ten ich.
Potom urci skupinkdm miesto, kde budd moéct
diskutovat o téme.

Tipy
a. Vytvaranie skupiniek moézes ovplyvnit bez
toho, aby si to Uc¢astnici vSimli. Mas v skupine
plachého tinedzera, ktorého kamarat stale roz-
prava? Daj kazdému z nich obrusok inej farby!
. Namiesto obriskov mézes vyuzit rézne

variacie, napriklad umelé pohare, slamky
alebo menovky.

Pomoécky
e obrusky réznych farieb

49



B. Topanky

Népad
Ucastnici vytvoria skupinky podla topanok.

Ako to funguje

1. Poziadaj vSetkych ucastnikov, aby si vyzuli
jednu topanku a polozili ju do radu s ostatny-
mi. ESte im nepovedz, €o je cielom aktivity.

2. Rozdel topanky do skupiniek (vopred sa roz-
hodni, kolko ¢lenov bude v jednej skupinke).

3. Teraz vSetkym povedz, aby si obuli svoju
topanku. Ti, ¢o mali topanky na jednej kope,
budu tvorit jednu diskusnu skupinku.

Pomécky

e Topanky ucastnikov

Napad
Ucastnici rychlo premyslaju a hovoria, ¢o si
o danej téme myslia.

Ako to funguje

1. Najskor oznam tému stretnutia.

2. Povedz ucastnikom, ze budete premyslat
a vyjadrovat nazory na tato tému.

3. Vysvetli ,hru“: ,Poslem krabi¢ku zapaliek.
Kazdy z vas zapali jednu zapalku. Kym zapal-
ka hori, mozete povedat ¢okolvek, ¢o vam
pride na um o danej téme. Mo6zete povedat
hoci¢o: napad, otazku, spomienky... Ked
budete musiet zapalku zhasnut, prestanete
hovorit a odovzdate Skatulku zapaliek d'al-
Siemu.”

4. Pred zaciatkom hry nechaj vSetkych so zatvo-
renymi o¢ami pol minuty premyslat o téme.
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Takto sa vyhnes$ tomu, Ze ludia budu len
opakovat, ¢o povedal niekto iny.
5. Vyber uCastnika, ktory zapali zapalku a zacne.
6. Po skoncCeni hry zhrii, €o bolo povedané.
Potom pokracuj v stretnuti.

Tipy
Ak chces zvysit napatie, povedz G¢astnikom,

aby pocas horenia zapalky povedali ¢o najviac.

Poméocky
o Skatulka zapaliek

Napad

Kazdy u¢astnik dostane za Ulohu pocas stretnu-
tia pozorne pocuvat jednu konkrétnu osobu.
Cielom je poc¢uvat vSetkych pozornejsie.

Ako to funguje

1. Povedz U¢astnikom, aby napisali svoje mena
na kusok papiera. Potom ho poskladaju tak,
aby meno nebolo vidiet. Ukaz im, ako chces,
aby zlozili papieriky (napr. na polovicu), aby
boli vSetky zloZzené rovnako.

2. Vyzbieraj vSetky papieriky do misky. Zamie$aj
ich a kazdému ucastnikovi daj jeden papie-
rik s menom. Povedz, Ze nikto nemoze mat
papierik so svojim menom alebo s menom
niekoho, koho velmi dobre pozna. Ak sa to
stane, vyzbieraj papieriky opat a nanovo ich
rozdaj.

3. Ked vSetci maju jedno meno, povedz: ,Clove-
ka, ktorého meno mas napisané na papieriku,
budes$ pocas nasich dnesnych rozhovorov
pocuvat najpozornejsie. Popritom sa pokus
pochopit, o Eom rozprava, a klad’ mu viac
otazok. Je dolezité, aby ste pocuvali pozor-



ne kazdého, ale osobitnu pozornost venujte
tomuto ¢loveku.”

4. Pocas stretnutia pripominaj u€astnikom ich

tlohu a povzbudzuj ich v sustredenom po-
¢avani a v Usili pochopit osobu, ktorej meno
dostali.

Pomécky
® rovnakeé kusky papiera, napriklad z po-
znamkového bloku

® pera
* miska

Napad
Kazdy ucastnik samostatne premysla o stretnuti,
priom odpovie na tri otazky.

Ako to funguje

1

. Na list papiera napi$ nasledujuce otazky a ne-

chaj dostatok priestoru na vpisanie odpovedi.

Urob képiu pre kazdého ¢lena skupiny.

a. Co bolo pre mia nové?

b. Co sa ma dotklo? Co som citil/-a? Stastie,
hney, strach, smutok? Pre¢o?

c. O ¢om sa chcem dozvediet viac?

. Na zaciatku tejto aktivity povedz ucastnikom,

ze dostanu pat minut na to, aby sa vyjadrili
k dneSnému stretnutiu pomocou troch otazok.

. Rozdel papiere a pera a spytaj sa, ¢i ma nie-

kto nejaku otazku. Ak ano, odpovedz na nu.

. Popros o ticho a povedz, kedy mézu Ucastnici

zacat odpovedat na otazky.

. Ak ma niekto otazku poc€as tychto piatich mi-

nut, odpovedz na fiu Septom, aby si nevyruso-
val/-a ostatnych.

. Ak to bude potrebné, daj u¢astnikom viac

c¢asu.

7. Po uplynuti ¢asu povedz ucastnikom, ze si

otazky so svojimi odpovedami mozu vziat
domov, aby mohli nad nimi d'alej uvazovat. Po-
vedz im, Zze mnoho odpovedi na svoje otazky
mozu njst v knihe #TwGOD a Ze mozu polozit
akukolvek otazku na socialnych médiach timu
#TwGOD, ktory im s radostou poméze.

Tipy

Kazdé stretnutie m6zes ukoncit tymito tromi
otazkami. Kup maly zapisnik pre kazdého
Ucastnika a poziadaj ho, aby ho vzdy priniesol.

Pomoécky

® papiere s otazkami
® pera

® hodiny
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Prijatie sviatosti zmierenia moze byt vyzvou, najmi ak nie si na to zvyknuty/-a, hoci na fiu mozes byt
vel'mi dobre pripraveny/-a. Ak vytvori§ prijemnt atmosféru na mieste, kde knazi buda spovedat’, pomozes
Pud’om ngjst’ odvahu, ktorti potrebuju, aby prijali tito sviatost’. Popros niekoho, aby hral na gitare a/alebo
spieval pokojné piesne vhodné na adoracie. Stlm svetla a vedla oltara postav velky kriz (ako je to mozné,
dobre ho osvetli). Pocas sviatosti zmierenia majte vystavent Oltarnu sviatost’ na oltari alebo v kaplnke.
Priprav spovednice alebo par stoliciek, jednu pre knaza a druht1 pre kajucnika, vedl’a ikony alebo pri sviec-

ka
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ch. Priprav svitenu vodu, papiere a pera.

Uvodny hymnus
Znak kriza, ivodné modlitby

Citanie zo Svatého pisma a kratka homilia
e Napriklad 1z 61, 1 - 4; Lk 15, 11 - 32;
Jn3,16-17;2Kor 5,18 -21; Ef1,3-10

Spoloéna ¢ast: modlitba za odpustenie

Ako nas uci nas Otec, prosme Boha o odpuste-

nie:

¢ Dobry Otce, zhresili sme proti tebe. Prosime ta
o odpustenie vSetkého zlého, ¢o sme vykonali.

Pane, zmiluj sa nad nami.

e Dobry Boze, ty nas miluje$, Urobil si nas dob-
rych a i tak koname zlé veci.

e Dobry Otce, nechces ni¢, len aby sa k tebe
vratili hrieSnici. Pomdz ndm nanovo spoznat
tvoju lasku.

e Dobry JezZiSu, pripravujeme sa na sviatost
zmierenia. Pomo6z nam a odpust nam nase
viny.

Spolo¢ne sa pomodlite modlitbu Ot&e nas.

Individualna ¢ast: sviatost zmierenia

Nas Zivot je o naSom osobnom vztahu s JeziSom
(Pozri TweeT 3.1 A 4.1). A ako v kazdom vztahu, je
dolezité byt uprimny/-a, dokonca aj o tom, ¢o zlé
sa stalo, a poprosit o odpustenie vSetkych svo-

jich hriechov. Preto ndm Jezi$ daroval sviatost
zmierenia (spoved). Po¢uva fa a odpusta tvoje
hriechy prostrednictvom knaza (rozri Tweer 3.38

2 3.39). Ked sa na to pripravujes$, mozes v kostole
urobit niekolko veci, ak si z nich musis vybrat,
zvaz aspon prijatie sviatosti zmierenia:

Modlitba pred krizom v kostole. Prezehnaj sa
svatenou vodou, pripomenies si tak svoj krst,
ked' si sa stal Bozim dietatom.

Chod', navstiv JeZi8a, ktory je pritomny v OI-
tarnej sviatosti, a porozpravaj sa s nim (rozri
Tweer 3.14).

Napi$ Bohu alebo priatelovi list, v ktorom po-
prosiS o odpustenie. List poloz pred kriz, ktory
je pri oltari. Listy Bohu budu spélené, ostatné
poslané adresatom.

Chod ku krazovi a prijmi sviatost zmierenia.
Nemaj strach z toho, ako to urobit, kfaz ti
pomoze.

Pod'akuj Bohu a vykonaj skutok pokania (rozri
TweeT 3.38).

Zdravas‘, Maria

Modlitba vd’aky a pozehnania

Zaverecny hymnus



Najlepsi sposob, ako tweetovat’ s Bohom, je modlitba. Modlit’ sa v skupine méze byt’ spociatku celkom
naro¢né. Na uvod skus povzbudit’ ¢lenov skupiny, aby sa modlili zo srdca. Najmé na zaciatku budu mozno
potrebovat’ pomoc. Nastastie ma Cirkev bohatl tradiciu krasnych modlitieb (rozri apLikAciu #TwGOD), ktoré
mozete pouzit. Kratky uvod, ako je uvedeny nizsie, moéze pomdct’ zaclenit ich do stretnutia. Modlitbu vzdy
zacni a ukonci znakom kriza.

Vezmi si, Pane...

Drahy Pane, prichadzame k tebe, aby sme ti
podakovali za tento okamih, v ktorom si pritom-
ny medzi nami a mézeme rozjimat nad dévodmi,
preco je dobré verit. Prosime ta, aby si ndam
pomohol pravdivo o viere rozjimat a rozpoznat,
ako vSetko dava zmysel vo svetle tvojej lasky. Tu-
zime, aby si bol ty, nie my, v centre nasho zivota
a myslienok, preto sa modlime:

Vezmi si, Pane, a prijmi celt moju slobo-
du, moju pamat, méj rozum a moju vélu, vSetko,
¢o mam a ¢o vlastnim. Od teba som to prijal
a tebe to vraciam, naloz s tym Uplne podla svojej
vole. Daj mi len svoju milost a lasku, o to prosim
a viac neziadam. Amen.

[MobLITBA SVATEHO IGNACA]

Prid’, Duchu Svity...

Drahy Pane, ked’ sa tu stretame, aby sme pre-
myslali o tebe a o tvojom velkom dare, prosime
ta, aby si tu bol s nami so svojim Duchom Sva-
tym. Spolu sa modlime:

Prid’, Duch Svaty, bozsky Stvoritel,
pravy zdroj svetla a pramen mudrosti! Vylej na
mna svoju sviezost, rozptyl temnotu, ktora ma
obklopuje, temnotu hriechu a neznalosti. Daj mi
prenikajucu mysel, aby som to pochopil, diho-
dobu pamat, metédy a lahkost u¢enia, jasnost
pochopenia a bohatu milost pri vyjadrovani.
Sprevadzaj zaciatok mojej prace, nasmeru;j jej
pokrok a Uspesné dokoncenie.

O toto ta prosim skrze Jezisa Krista, pravého
Boha a pravého Cloveka, ktory Zije a kraluje s te-
bou a s Otcom na veky vekov. Amen.

[MODLITBA STUDENTA OD SVATEHO TOMASA AKVINSKEHO]

Vd'aka, Pane...

Drahy Pane, d'akujeme ti za nase rozhovory,

v ktorych sme sa ucili o tebe a o sebe. Pombz

nam, aby sme ich pretavili do svojho kazdoden-

ného zivota. Nau¢ nas, ako byt otvoreni pre teba.

Svata Maria, matka JeziSa, oroduj za nas.
Zdravas®, Maria (pozri Tweer 3.9).

Do tvojich riuk...
Dakujeme ti za véetko, o sme sa naugili a mod-
lime sa:
Do tvojich ruk, Pane, poru¢am svojho ducha.
Do tvojich ruk, Pane, poru¢am svojho ducha.
Ty si nas vykupil, Pane, Boze verny.
Do tvojich ruk, Pane, porticam svojho ducha.
Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému.
Do tvojich ruk, Pane, poru¢am svojho ducha.

[ZALM 31, 5; KOMPLETORIUM]

Vzdy sa pokus ukongit stretnutie #TwGOD v kos-
tole alebo v kaplnke, ak je to mozné, pomodlite
sa no¢nu modlitbu Cirkvi, kompletorium (rozri
Tweer 3.13), alebo stravte chvilu v adoracii pred
NajsvatejSou oltarnou sviatostou (rozri Tweer 3.14).
Na www.tweetingwithgod.com/howto najdes
ukazky modlitieb.
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V zavislosti od veku tiCastnikov pripravy na sviatost’ birmovania moézes s mladymi pouzivat’ knihu alebo
aplikaciu #TwGOD, pripadne len vybrat’ niektoré¢ z online materialov a zhrnat’ pre mladych ¢asti knihy
(pozr1 C.2). Podl’a nasho nazoru by mali birmovanci spoznat’ aspon témy, ktoré uvadzame v tejto prilohe. Ich
poradie moze$ zmenit’ na zaklade otazok skupiny, ale uisti sa, ze do skoncenia pripravy pokryjete vsetky
témy. Uz sme hovorili o pouzivani #TwGOD v skupine (rozri B.1 4z B.6). Pozri si tiez naSe napady na zabavné
metody prace so skupinou (rozri Priconu 3). Rozdel'ujeme material do Strnastich hodin, pretoze to je priemerny
pocet hodin pripravy. Ak v§ak mo6ze§ venovat priprave viac ¢asu, pokojne rozdel’ obsah hodin na dve alebo

viac Casti. Vd’aka tweetom bude$§ mat’ materialov viac nez dost’.

54

Ako ¢&itat tabul’ku

Ciel”
Tweety:
Urob:

Tu predstavime hlavny obsah hodiny.

Hodiny su postavené na tweetoch.
Tu pondkneme navrh na aktivity, kto-
ré mbzete okrem rozhovorov o viere
urobit.

Modlitba: V tejto €asti navrhujeme typ modlitby.
(Casti »,urob“ a ,Modlitba“ obsahuju priklady,
ktoré mézes, ale nemusis nasledovat.)

Pripravné stretnutie

e Stretni sa s rodi¢mi: budu chciet poznat tvoje
zamery, pom6z im uvedomit si, Ze aj oni sa
potrebuju ucit o viere (prozri C.4).

e Stretni sa s Gc¢astnikmi: potrebuju sa spoznat
(PozrI PRiLoHU 3).

Prva hodina: Boh, stvorenie a ty

Ciel: Pozri na seba ako na Bozie dieta: Boh
ta miluje a je tvojim Stvoritefom.
Tweety: 1.1,1.2,1.3,1.5,1.9, 4.1.

Urob: Nakresli svoj obraz s Bohom.
Modlitba: Niektoré piesne, modlitba Ote nas
a Zdravas’, Maria (ktoré vedia spaméti).

Druha hodina: Pismo a Tradicia

Ciel: Svaté pismo je viac ako kniha; Bozie
zjavenie v Tradicii.

Tweety: 1.6, 1.11,1.10, 1.12, 1.15, 1.18.

Urob: Na poznamkové papiere napis spéso-

by, ktorymi sa o Bohu dozvedame.
Modlitba: Modlite sa zalmy.

Tretia hodina: Maria a svati

Ciel: Nie si sam/sama: oni sa v nebi modlia
s nami!

Tweety: 1.38,1.39, 1.40, 1.41, 4.15, 4.16.

Urob: Vyrob si vlastny ruzenec.

Modlitba: Desiatok ruzenca.

Stvrta hodina: Velké pribehy Svitého pisma

Ciel: Spoznaj hlavné udalosti a zisti, ako su
prepojené s JeziSom.

Tweety: 1.22,1.23,1.24,1.25.

Urob: Prines si vlastné Svaté pismo a urob

sutaz v rychlom vyhladavani textov.
Modlitba: Modlite sa s textom Svatého pisma
(Pozri TWEET 3.8).



Piata hodina: Hriech a diabol

Ciel: Uvedom si, aky vplyv ma na nas hriech
prvych ludi.
Tweety: 1.4,1.42,1.34,1.35, 1.36.

Urob: Nakresli hriech (nemusi byt vyhradne

tvoj vlastny).

Modlitba: Adoracia pred NajsvétejSou oltarnou
sviatostou: JeziSova laska verzus

hriech (pozri Tweer 3.14 4 4.13).

Siesta hodina: Skutky

Dobrovolne pomézte v domove déchodcov,

u sestier Matky Terezy alebo v inej charitativnej
organizacii.

Siedma hodina: Velky Bozi plan

Ciel: Spoznaj zaklady nasej viery a to,

od ¢oho nas Boh zachranil.

1.26, 1.27,1.28, 1.29.

Pozvi kiaza aspori na jedno stretnutie
a porozpravajte sa s nim (pozri C.2).
Modlitba: Eucharisticka adoracia a pozehnanie.

Tweety:
Urob:

Osma hodina: Sviatosti, liturgia a modlitba

Ciel: Spoznaj sedem sviatosti; formy modlit-
by a liturgiu.
Tweety: 3.35,3.24, 3.1, 3.2, 3.3, 3.12, 3.14.

Urob: Urob zoznam toho, ¢o sa ucis. Oznac¢
to, ¢o sa ti paci, a to, Comu nerozu-
mies.

Modlitba: Korunka Bozieho milosrdenstva.

Deviata hodina: Tvoje vlastné povolanie

Ciel: Tiez mas povolanie, zisti, ako ho najst.

Tweety: 3.50, 4.2,4.3,4.4,4.5, 4.50.

Urob: Nakresli, ako budes vyzerat o 20 rokov.

Modlitba: Vzdavanie vd'aky, spontdnna modlitba
Ucastnikov.

Desiata hodina: Duch Svity

a sviatost birmovania
Ciel* Ducha Svétého prijimame vo sviatosti
krstu a birmovania.
1.31, 1.32, 1.33, 3.36, 3.37, 3.34.
Napi$ zoznam darov, ktoré si od Boha
ziada$ pocas prijimania sviatosti bir-
movania, porovnaj ich s darmi Ducha
Svéatého (pozri Tweer 1.32).
Modlitba: Modlitba k Duchu Svatému (pozri Tweer 3.9).

Tweety:
Urob:

Jedenasta hodina: Odpustenie

Ciel: Aj ty potrebuje$ Bozie odpustenie; u¢
sa o milosrdenstve a hriechu.
4.12,4.13, 4.14, 3.38, 3.39.

Napis$ list Bohu, popros ho o odpuste-
nie a priprav sa na spoved.

Modlitba: Spolo¢na modlitba ruzenca.

Tweety:
Urob:

Dvanasta hodina: Modlitba
Této hodina je idealna na prijatie sviatosti zmie-
renia (pozri PRiLOHU 4).

Sviatost birmovania

Trinasta hodina: Zabavte sa

Zorganizuj oslavu pre vSetkych, ktori prijali
sviatost birmovania. Premietni fotky zo slavnosti,
podelte sa o svoje zazitky a uzite si spolocny
¢as. Ukon¢i stretnutie modlitbou vd'aky, pocas
ktorej méze knaz pozehnat birmovancov.

Strnasta hodina: Nasa viera zhrnuta v Apos-
tolskom vyznani viery
Napi$ Apostolské vyznanie viery na tabulu alebo
velky kus papiera. Popros vSetkych, aby dali
zelenu bodku k riadkom, ktoré sa im pacia, Cer-
venu k tym, ktoré sa im nepacia, a zItd k tym,
ktorym nerozumeiju. To by ti malo zabezpecit
dostatok materialu na diskusiu! Ak je to mozné,
stretnutie ukon&i modlitbou vd'aky a pozehnanim
s NajsvatejSou sviatostou.
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Této prirucka vysvetluje kreativne a odskisané metddy pouZzivania knihy Tweetuj

s BOHOM (#TwGOD), ktora svieZo a moderne odpoveda na otazky o viere. Program
zahfna knihu Tweetuj s BOHOM, aplikaciu, webovu stranku a d’alSie socidlne média. Prostred-
nictvom odpovedi na otazky veducich skupiniek a u€itel'ov z r6znych krajin pomaha prirucka
maximalizovat’ potencidl tohto programu.

Prirucka obsahuje:

* inStrukcie na usporiadanie skupin r6znych vekovych kategorii,

* spdsoby, ako zahrnit’ program do pripravy na prijatie sviatosti,

* napady pre budovanie dovery a povzbudzovanie k aktivnej G€asti,
* tipy na organizovanie a planovanie stretnuti.
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val teologiu v Rime a v sucasnosti pésobi ako zastupca generalneho sekretara Rady
eurdpskych biskupskych konferencii (CCEE).

Ilse Spruit vedie niekolko skupin mladych a riadi tim #TwGOD pre socidlne média.
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