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Cil: Déti budou schopné porozumét tomu, Ze Blh je jejich milujici Otec.

Pomtucky: Pracovni sesit, psaci potreby, klobouk, nlzky, lepidlo, klubko pfize, balici papir
nebo tabule, kfida nebo fixy (podle mozZnosti), pfiloha ¢. 1 Hry na sezndmeni, pfiloha ¢. 2 Réeni,
priloha €. 3 Srdce + text, priloha ¢. 4 Obrazek miminka, pfiloha ¢. 5 BozZi vzkaz, pfiloha €. 6 Aktivita,
veétsi svicka, Cajové svicky (nebo barevné kaminky), text pisnicky, pfiloha ¢. 7 Scénky.

Casova dotace (¢as je orientaéni): 1 hod 47 min.
Cas na pfipravu: minimalné 30 min.

Scénar:
I Uvodni €ast — hry na seznameni, réeni, Gvod do tématu
1. Hlavni ¢ast — Bozi |aska, aktivizace (BoZzi vzkaz, O modlitbé, Modlitebni chat)
Il Zavérecna cast — mala liturgie, inspirace pro Zivot, sdilej to
V. Uvadéni do Zivota, nabidka dalSich aktivit — sdileni, scénky

1. UOVODNiI CAST

Hry na seznameni (ptiloha ¢. 1):
Dle vlastnich moznosti
e Pavucina (10-15 min)
¢ Jméno a pohyb (10 min)

Rceni (15 min):
Cil: Déti budou schopny porozumét pojmu srdce v pfeneseném vyznamu.
Pomtcky: Klobouk, propisky, pracovni sesit, pfiloha ¢. 2 Réeni.

Postup: Déti rozdélime do skupinek. Kazda skupinka si vylosuje jedno réeni
napr. z klobouku. Ve skupince budou déti premyslet o tom, co dané réeni znamena.
Spolecné uvahy si zapiSi do pracovniho seSitu a vyberou zdstupce za skupinku,
ktery ostatnim prednese jejich zavéry. Kazda skupinka dostane prostor pro to,
aby vysvétlila svd rceni. Na zavér spolecné vybereme jedno réeni, na kterém
se dohodne cely kolektiv. Réeni a jeho vyznam si déti zapiSi do pracovniho sesitu.
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Réeni:
Je to srdecni zalezitost. (Véc, na které mi opravdu zdleZi.)
Od srdce k srdci. (Uprfimné, z lasky k druhému.)
Se srdcem na dlani. (Nékdo by se rozdal, je otevreny pro druhé.)
Trha mi to srdce. (Mrzi mé to, boli mé to.)
Bodlo ho u srdce. (Ranilo ho to.)
Hreje ho to u srdce. (Je to ¢lovéku prijemné.)
Mit srdce na pravém misté. (DokdZe udélat sprdvnou véc.)
Ma srdce z kamene. (NedokdZe se vcitit do druhého, nepom(iZe, nemd o druhé
zdjem.)
Spadl mi kdmen ze srdce. (Ulevilo se mi.)
Na jazyku med, v srdci jed. (Néco jiného fikd a néco jiného si mysli.)
Penize oteviraji svét, ale zaviraji srdce. (Penize nedokdZou udélat clovéka
stastnym.)

Uvod do tématu Bo#Zi laska (7 min):

Cil: Déti budou schopny vybavit si souvislosti spojené s terminem laska. Porozumi
symbolice srdce.

Pomcky: Balici papir nebo tabule, kiida nebo fixy (podle moZnosti), obrazek srdce
pfiloha ¢. 3 Srdce + text.

Postup: Vedeme s détmi diskuzi na otazky uvedené nize. Vedeme déti k tomu,
aby navrhovaly rlizna feseni. Z nich pak vybereme srdce.

e Jak vypadd laska? Da se namalovat? (Déti zkusi namalovat na tabuli.)

e MiZeme ji nékomu ukdzat?

e Dd se laska projevit néjak viditelné?

Poté ukaZzeme détem obrazek srdce (bez textu, srdce s textem pouZijeme pfi aktivité
Mala liturgie, viz nize) priloha ¢. 3 Srdce + text, na kterém détem vysvétlime jeho
symboliku:
Nejcastéji pouzivame symbol srdce k tomu, abychom nékomu ukazali, Ze jej
madme radi. Srdce je dilezZity orgdn v lidském téle. Diky nému se krev
dostane do vsech cdsti téla. Proto je pro nds nepostradatelnou soucdsti,
bez které nemiiZeme Zit. Stejné tak, ani bez Idsky ¢lovék nemiiZe Zit dobry
Zivot.
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Il. HLAVNI CAST

Bozi laska (15 min):

Cil: Déti budou schopny vybavit si znalosti souvisejici s BozZi péci o ¢lovéka.
Pomticky: Pfiloha ¢. 4 Miminko.
Postup: Sezndmime déti s Bozim dilem stvoreni a klademe jim doplfiujici otazky.

Srdce je symbolem Idsky. V Bibli na mnoha mistech ¢teme o tom, Ze Biih
je laska. Hned na zacatku Bible se dozvidame, Ze Biih ze své velké lasky
stvoril tento svét.

Co vsechno Biih stvofFil? (Nechdme déti jmenovat.)

Biih stvoril svét, aby se v ném dalo Zit a lidem se v ném libilo. Vsechno,
co ndm Biih ddvad, je jeho dar pro nds. Mdme byt za néj vdécni a vaZit si ho.
Stvoril ho krdasny a rozmanity, plny barev a zajimavych véci.

Co se vam nejvic z prirody libi? (Nechdme déti jmenovat.)

Biih chtél mit nékoho, kdo bude také jeho Idsce a pééi rozumét. Proto stvoril
clovéka, kterého md z celého stvoreni nejradéji. Dal mu vsechno,
co potiebuje a neprestdvd o néj pecovat.

Diskuze k tématu: Pro vysvétleni a nazornou ukdzku, je mozné pouzit obrazek
miminka (pfiloha ¢. 4 Miminko).

Uz jste se nékdy o néco nebo nékoho staraly? (Nechdme déti jmenovat.)
VSechny Zivé bytosti potrebuji kaZdodenni péci a pozornost.

Co vsechno potrebuje miminko, kdyz se narodi? (Nechdme déti jmenovat.)
KazZdy, kdo se o miminko stard, musi védét, jak o néj spravné pecovat. Musi
védét, co takové malé dité potrebuje, kdy mad hlad, kdy je unavené,
proc place...

Jak se mame starat o malé miminko? (Nechdme déti jmenovat.)

Na svété je to zafizené tak, Ze ti kdo jsou vétsi a silnéjsi se staraji o mensi
a slabsi. Biih dal ditéti rodice, ktefi maji schopnosti k tomu, aby se o néj
s laskou starali.

Kdyz tedy fikame, Ze nds Biih md rdad, znamend to, Ze se o nds takto stard.
VZdyt on je vétsi a silnéjsi neZ kterykoli élovék a projevuje ndm svoji pééi
kazdy den.

Dokadzali byste Fict, jak se o nds stard? (Nechdme déti jmenovat.)

Je spousta véci, které pro nds déld a ani o nich nevime. Chrdni nds,
kdyZ spime. Pomdhad rodictim vytvorit pro nds pékny domov. Jeho ldaska
je vétsi, neZ si viibec dokdZeme predstavit.
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Aktivizace (15 min):

Bozi vzkaz
Cil: Déti budou schopny zapamatovat si ¢ast z biblického uryvku.
Pomticky: Pfiloha ¢. 5 BoZi vzkaz, lepidlo, pracovni sesit.

Postup: Do prostoru (na stll nebo koberec, tak, aby viechny déti dobre vidély),
rozloZzime vzkazy od Boha v podobé obrazk( stextem. Déti pozveme ke vzkazim.
Jedna se o BoZi slovo pro né, které jim ma pfipominat Bozi lasku k nim. Déti vyzveme,
aby si prohlédly vSechny obrazky a na pokyn, aby si vybraly ten, ktery je nejvic oslovil.
Poté kazdy jednotlivé ukdze obrazek ostatnim a sdéli jim pfislusny text. MdzZe také
zdivodnit, pro¢ si dany vzkaz vybral. Cast z daného biblického tryvku (slovo, véta...),
kterd se ditéti nejvice libila, se mize naudit zpaméti, aby si mohl stale pfipominat to,
co mu Blh fika. Vybrany vzkaz si pak kazdy odnese na misto a nalepi do ramecku
v pracovnim sesitu.

Co nam tika Blh: (Ramecek v pracovnim sesitu.)
O modlithé

Cil: Déti porozumi vyznamu modlitby, kterd je odpovédi na Bozi lasku.
Pomtcky: Pracovni sesit, psaci potfeby.
Postup: Tato aktivita navazuje na aktivitu Bozi vzkaz. Katecheta tedy dale pokracuje:

Biih se o nds zajimd a kaZdému z nds Fika: Jsi mé milované dité a ja jsem
tviij nebesky Otec. Mdm té opravdu rad. VéFis v moji lasku?

KdyzZ se z malého ditéte stane dospély clovék, uvédomi si, co vsechno pro néj
rodice udélali, a dokdZe byt za jejich Idasku vdécny.

Kdyz rfekneme Bohu, Ze mu dékujeme za jeho péci a Ildsku, je to nase
modlitba.

Modlitba je rozhovor mezi dvéma pradteli, jsou to slova, kterda si Feknou
od srdce k srdci.

Poté si déti napisi na fadek do srdce v pracovnim sesSitu své jméno.
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Modlitba ze srdce — Modlitebni chat:
Cil: Déti budou schopny zformulovat vlastni modlitbu.
Pomtcky: Pracovni sesit, psaci potieby.

Postup: Do obrdzku telefonu si déti napisi kratkou modlitbu, ktera bude odpovédi
na ,Bozi textovou zpravu”.

Bih k ném mluvi kazZdy
den. | my miZeme k Bohu
volat kdykoliv a Fici mu Nikdy na tebe nezapomenu!
vSe, co je vnasem srdci.
Bih fika ,nikdy na tebe
nezapomenu,” jak mu
odpovis?

Ill. ZAVERECNA CAST

Mala liturgie (10 min):

Téma: Uc¢im se pfijimat a ddvat.

Pomtcky: Priloha €. 3 Srdce + text, velka svicka, malé svicky, barevné kaminky, miska,
text pisnicky, pracovni sesit.

Postup: Katecheta pripravi pékné misto, kde poloZzi obrazek srdce (stejné
jako v aktivité Uvod do tématu, viz pfiloha €. 3 Srdce + text) a pfida napis: BoZi srdce
je pIné lasky (viz priloha €. 3 Srdce + text), zapali velkou svicku a nachysta malé cajové
svicky, nebo barevné kaminky do misky.

e Na zacatek se spolecné zazpiva pisnicka (kterdkoliv oblibena déti),
ukazovacka (jako inspiraci lze pouzit http://www.katechetiolomouc.cz/
ke-stazeni/materialy/katecheze-deti/hry-pisne/ukazovaci-pisnicky/).

e Pokracuje se znamenim kfize.

e Katecheta podékuje nékolika slovy za Bozi lasku (napt.: Dékujeme Ti,
BoZe, za tvoje laskyplné srdce, za to, Ze v ném kaZdy mame svoje misto.
Dékujeme ti, Ze nds mds tak rdd, Ze jsi nam dal Zivot a stvof¥il pro nds
krdsny svét, abychom se méli dobfe. Dékujeme ti, Ze se o nds kaZdy den
stards, aby ndm nic nechybélo. Prosime té za vsechny, kdo té neznaji
a o tvé ldsce nic nevédi.)

e ProtoZe modlitba je rozhovor od srdce k srdci, mohou déti prosit za to,
co maji ve svych srdcich. Déti mohou prosit za nemocné kamarady,

5
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za svoje rodiny, za nevéfici lidi atd. Jakmile feknou prosbu, vezmou
si Cajovou svicku, tu si odpali od velké svice apoloZi ji do srdce,
znazornujici BoZi srdce. Jejich svicka symbolizuje jejich prosbu. Misto
svicek je mozné pouzit barevné kaminky.

e Katecheta zakonci kratkou modlitbou: Dékujeme ti BoZe, Ze mas kazdého
znds rdd a Ze mds rad vsechny lidi, Ze nds tvoje Idska spojuje
dohromady. V/ytvotfime kruh kolem BoZiho srdce a chytneme se za ruce.
Pomodlime se modlitbu Otée nds. Na zavér mlZeme pfipojit néjaky
spolecny ritual, napt. si poSleme pozdrav stiskem ruky. Katecheta stiskne
ruku ditéte po pravici, pfitom se na néj podivd a usméje, dité to stejné
opakuje dalsimu po pravici. Takto pokracuje, az se stisk vrati zpét
ke katechetovi.

e Pisen na zavér.

Inspirace pro Zivot (5 min):

Cil: Déti budou mit mozZnost realizovat konkrétni kroky, toho, co se naucili, ve svém
Zivoté.

Pomtcky: Priloha ¢. 6 Aktivita, miska, lepidlo.

Postup: Na zavér setkdni je mozné zaradit aktivitu, pfi které si déti uvédomi, ze jsou
nositeli BoZi lasky tam, kde Ziji. Ony samy mohou davat dal to, co dostaly a pfinaset

tak druhym radost nebo pomoc. Aby se jim tato aktivita Iépe plnila, vylosuji si z misky
listecek s inspiraci, ktery si nalepi do pracovniho sesitu a budou se ho snazit plnit.

Sdilej to:
Cil: Déti budou schopné vést s rodici dialog.
Pomtcky: Pracovni sesit.
Postup: Seznamime déti s aktivitou Sdilej to. U¢elem této aktivity je podpora Zivota
viry v rodiné skrze vzajemné sdileni mezi ditétem a rodi¢em. Otdzka ke sdileni
navazuje vzdy na téma konkrétniho setkdni, se kterym dité pfichazi k rodi¢iim.

Snazime se motivovat déti k této Cinnosti, ktera je pro né dobrovolna. Otazka, kterou
se déti ptaji rodic: Co to znamena modlit se?
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IV. UVADENI DO ZIVOTA — Nabidka dalsich aktivit

Sdileni (10 min):

Cil: Déti se nauci mluvit o Bohu a vife mezi vrstevniky.

Postup: Skrze sdileni ve skupiné se snaiime vést déti k uvédomeéni si Bozi lasky
v jejich Zivotech a toho, jak se konkrétné projevuje. Prostfednictvim doplfiujicich
otazek jim muUZeme pomoci jednotlivé situace pojmenovat a sdélit ostatnim. Sami
muzeme zacit vlastnim sdilenim ze Zivota viry.

Otazky ke sdileni:
e Kdy jsi byl naposledy v prirodé? (Co se ti tam nejvic libilo? Proc?)
e Stalo se ti nékdy, Ze ti Pan Biih pomohl? (Co to bylo?)
e ZaZil jsi nékdy ve svém Zivoté, Ze Biih existuje? (Kde nebo kdy to bylo?
O co §lo?)

Scénky (15 min):

Cil: Déti si osvoji dovednosti v oblasti mezilidskych vztahll a komunikace. Skrze
jednotlivé scénky si osvoji poselstvi setkani — Bh jako milujici Otec.

Pomiicky: Pfiloha €. 7 Scénky.

Postup: Sehrajeme s détmi kratké scénky. K dispozici jsou tfi témata. Je mozné sehrat
jednu nebo vSechny scénky. Kazda scénka obsahuje tfi role. Vybereme tfi
dobrovolniky, ktefi budou vypravéci pfibéhd. Ti si vylosuji téma scénky, na nichZ bude
zaroven i text pro vypravéce. Kazdy dobrovolnik ,zastupce” skupinky si vybere dvé
déti k sobé (nebo je vybere katecheta). Tyto déti si také vylosuji svou roli pro dané
téma. Poté maji skupinky c¢as na pfipravu cca 5 minut (dle potifeby). Mohou si také
vylosovat poradi, ve kterém budou scénky hrat ostatnim nebo se domluvi mezi
sebou. Na zavér je mozné shrnout poselstvi jednotlivych scének nebo mohou déti
popremyslet nad alternativnimi ndzvy scének.

1. Téma — DIKTAT
Poselstvi, které pfibéh nese: Blih nas pfijima takové, jaci jsme.
Obsazeni: Vypravéc, tatinek, Filip.

Vypravéc: Filip dostal trojku z diktdtu. Md strach, co na to fekne tatinek.
tatinek: Ahoj Filipe, jak ti dopadl! ten diktdt?

Filip: Ale, jo.

tatinek: Jakou jsi dostal zndmku?

Filip: Nooo, trojku, tati.

Vypravéc: Tatinek chvili mI¢i a pfemysli, co Filipovi Fekne.

tatinek: Mrzi mé, Ze jsi dostal Spatnou zndmku. Vim, Ze ses ucil. Nékdy
se stane, Ze zazmatkujeme, ale uvidis, Ze to pristé bude lepsi. Jestli, chces,
miZeme se na to podivat spolecné.
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2. Téma — SMUTNA KAMARADKA
Poselstvi, které pfibéh nese: Bohu mizZeme vidy véfit.
Obsazeni: Vypravéc, Maruska, Helenka.

Vypravéc: Maruska je smutnd, Ze nemd Zddnou kamarddku, které miZe vérit.
Helenka si toho vsimne a zeptd se ji.

Helenka: Co je s tebou, Marusko, proc jsi smutnd?

Maruska: Jsem smutnd, protoze mé zradila moje kamarddka. Rekla jsem ji
svoje tajemstvi a ona ho prozradila. Ted’ uZ nebudu nikdy nikomu vérit.
Vypravéc: Helenka chce Marusku potésit a rekne ji.

Helenka: Znam nékoho, komu miZes vérit. Je to Pdn Bih. On té md rdd, jemu
muZes vZdy vérit. Jd jsem mu rekla také svoje tajemstvi a vis, co se stalo?
Maruska: Co?

Helenka: Nikdo jiny se to nedozvédél! On té nikdy nezradi!

3. Téma — MODLITBA
Poselstvi, které pribéh nese: Blih je stadle s nami a pomaha nam.
Obsazeni: Vypravéc, Martin, Pavel

Vypravéc: Za chvili zacind hodina matematiky. Pavel je nervézni a md strach z
pisemky, kterou maji psdt. Martin je naopak Uplné v klidu. Pavel chce Zjistit,
¢im to je.

Pavel: Martine, ty se vibec nebojis?

Martin: Ne, proc¢ bych mél?

Pavel: Co kdyZ dostanes pétku?

Martin: Pro¢ bych mél dostat pétku. Pomodlil jsem se, aby mi Biih pomohl.
Pavel: TakZe to ses nemusel ucit?

Martin: Ucil jsem se, ale taky jsem poprosil Pdna Boha, aby byl se mnou.
Proto se nemusim bdt. Vim, Ze bude se mnou, at to dopadne jakkoliv.

Pavel: To je dobry a mizZu se i jG pomodlit.

Martin: Jasné. On slysi kaZdého.

Vypravéc: Kdyz zacala hodina, pani ucitelka rozdala pisemku. Martin a Pavel
se na sebe podivali. Nemuseli nic fikat. Oba védéli, Ze Pan Bih je s nimi.



