~ CERTIFIKAT

USI

prijment:

GRATULUJEME!

Ziskal jsi certifikat za vyborny stav Usi.

Dékuji Ti, Pane, Ze jsi mi dal usi. Diky, Ze mohu sly3et hlas svych
blizkych i kr&dsné melodie pfirody. PoZehnej, prosim, Pane, mym
usim, aby nebyly hluché k potfebdm druhych a naslouchaly tomu,
co mi fik&s Ty.
Amen

podpis:

rodi¢ nebo knéz
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tréninkovy pldn

Jak jsou na tom tvé usi?

vyzva splnéno

Rekni ANO:
Skakanti pres $vihadlo nebo jiné téle-
sné akftivité

Rekni ANO:

Naslouchani, co mi druzi fikaijf

chtél(a) vyresit hned

Rekni ANO:
Odvaze zeptat se, kdyz nécemu
nerozumim

Rekni ANO:

5 minutdm ztiseni a naslouchdni
tomu, co viechno muizes slyset kolem
sebe

Rekni ANO:

Precteni si n&jakého Uryvku z Bible IL.ﬂJ
a naslouchdni tomu, co mi chce Boh

fict .

Rekni ANO:
Trpélivosti v situaci, kterou bych g

: pojd na to!
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