1. Smysly jako dar
5.zari 2021, 23. nedéle v mezidobi

Mk 7,31-37: Byli celi uZaslia rikali: "Dobre vsechno udélal, i hluchym ddvd sluch,
i némym rec!

Cil setkani: Dité si uvédomi, ze Bih nam dal pét smyslt —zrak, sluch, ¢ich, hmat a chut — aby skrze né
mohli vnimat krasny svét kolem nas. Procvicuje si svou schopnost Zasnout, svou vdécénost za smysly
vyjadriv animované modlitbé.

Strnad Eda a jificka Jaja

Byl podvecer babiho |éta, jeden z poslednich teplych dni. Strnad Eda a jificka Jaja se vraceli
z vyletu. Byli pIni dojm( a radovali se z toho, Ze stihli podniknout jesté jednu vypravu pres nékolik
kopcl a poli, neZ se ochladia slunce bude zapadat dfive a dfive. Byli pIni dojm{ a tésili se, az budou
povidat mamince, tatinkovi a sestficce, co vsechno vidéli. ,Ja se snad nedockdm. Uz chci byt doma,
mam tolik zazitk(!“ piskal Eda vzrusené.” Prelétli jeden mensikopeca uz se pred nimiotevielalouka,
najejimzZ okraji roste kef, ve kterém jejich ptacirodina bydli.

Kdyz se vrétili, u Strnad(l panovala vesela nalada. Tak je to ostatné témér kazdy den. Rodice
jsou totiz dobre naladéniskoro porad. Tatinek Strnad drzi nad svymi détmi pevné kfidlo a maminka
Strnadova mad pro sva ptacata vidycky otevienou narucé. Maji moc radi sva ptacata a ona maji rada je.
Jsoutaké nadsSeni, Ze jsou zvidava, podnikavd a bavi je poznavat svét. Nékdy se o né trochu boji, ale to
rodice délaji, protoZe maji o své déti starost a nechtéji, aby se jim néco stalo. Mladsi sestficka Emicka
s nimi zatim z0stava doma. O tu se tolik strachovat nemusi, protoze ji maji porfad pod dohledem. Eda
je Emiccin starsi bratr. Jiticky J4ji se ujali, kdyzZ ptisla o své rodice. Maji ji ale radi, jako by byla jejich
vlastni.

Kdyz Edaa Jaja priletélidoma, hned rodicim povidali, co vsechno jim pohled do krasné prirody
v okolinabidl.,Vidélijsmetolikovocnychstromi! Hlavné jabloné, ty ma na zahradé skoro kazdy. A lidé,
ktefi maji zahony, pomalu zacinaji sklizet brambory, cibulia ¢esnek. A cukety! Letos se vSem urodily
krasné velké cukety.” hlasil Eda. ,A kdyZ jsme letélizpatky“, dodavala Jaja, ,tak jsme z vysky vidéli
zapadslunce”. Ty ja mdm mocrada. A Uplné nejradéjimam, jak se vidycky slunce odraziod vody. Na to
bych se mohladivat porad.” (Otdzka na déti: Co vsechno jesté mohli Eda s Jdjou vidét?)

,No to je krasné.” usmadl se tatinek Strnad. Jsemrad, Ze se vam vyletlibil. ,,Myslim, Ze bychom
mohli za tu krasnou pfirodu a plody zemé podékovat Bohu,“ dodala maminka Strnadova. ,Bez néj by
totiz Zadny zdpad slunce, jablka ani zelenina nebyly. To on to vSechno stvofil, protoze nas ma rad.”
A tak se spole¢né modlili: ,,Nas drahy BoZe, dékujeme ti, Ze ndas mas rad. Dékujeme ti, Ze jsi nam dal
kridla, a tak mUzeme |état po svété, a oci, diky kterym mizeme vidét krasnou pfirodu, kterou jsi
stvoril. Dékujemetitaké, se Jajea Edikovi dnes nicnestalo, Ze se v pofadku vratilidomU a Ze se mohou
radovat z toho, co vidéliapovidat nam o tom. Amen.”

Jadjanechapala, kdo presnéten Blhje, ale byla po celodennim letu tak unavena, Ze serozhodla,
Ze se uz nebude na nic doptdavat a radéji pGjde spat. K pokladani otazek mame a tatovi bude urcité
jesté spousta prilezitosti.

Obrazky k ptibéhu: ¢. 1 (Edaa J3ja)
Navrh aktivity
Poznavanirtznych véci zrakem, sluchema ¢ichem
e Vyzveme déti, aby si zakryly o¢i. Pak klacikemtukame nardizné véciv mistnosti nebo z kuffiku,

déti maji za ukol hadat, o jaky predmét jde. Mohou bud’ vykfikovat, nebo mizZe katecheta
vyvoldvat. Nasleduje poznavani podle zraku — pfedméty mohou byt z ¢asti zakryté Satkem



a déti podle ¢asti, kterd z néj vykukuje, opét hadaji, o jaky pfedmét jde, nebo, pokud prostor
a vybavenost mistnosti dovoli, mohou déti hadat predméty podle siluety za nasvicenym
platnem. V poslednim kole déti opét zaviou oc¢i a dostanou do Ust néjaké jidlo, které maji
za ukol poznat podle chuti. Pokud je jezeni v danou chvili nevhodné, lze vybrat cokoli
aromatického, k ¢emusi détijen pticichnou.

Pomlcky: obrazek Smysly (¢.2), dfevény klacik, zvonecek a jiné drobné predméty, Satek (nebo bilé
prostéradlo), néjaké jidlo, které se bude détem dobie rozdavat a lze jej predem naporcovat (napfr.
jablko)

U starSich déti je mozné pouzit stejnou aktivitu, ale zvolit jiné predméty, pfipadné lze rozsifit hru
o Cichani (poznavanikoreni, bylinek atd.)

Komentar k aktivité
Hrou jsme si pfipomnéli, Ze diky zraku, sluchu a chuti (nebo ¢ichu) miZeme poznavat svét okolo nés.
Jaké jesté zname dalsi smysly (hmat a cich/chut). Mit vSechny tyto smysly neni samoziejmost.
V evangeliu na dnesninedéli je pfibéh o muZzi, ktery neslysel. Nase smysly jsou darem od Boha. Je
dilezité byt Bohu vdécni za to, co mame, proto se ted spolecné pomodlime modlitbu dikd
a podékujemetak Bohu za to, Ze nam dal zrak, sluch, ¢ich, hmat a chut.

Modlitba
Détisediv kruhu, katecheta doprostied pfipravisvi¢ku a okolo ni rozmisti obrazky organt péti smysla.
K: Boze, dékujemeti, Ze jsi ndm dal krasny svét. Dékujeme ti také, zZe jsi ndm dal vSechno k tomu,
abychom mohlitento krasny svét poznavat.
Ze muzeme vidét (déti mohou doplnit, co mohou vidét, mluvi jednotlivé a spole¢né odpovidaji:
Dékujeme i, Pane)
Ze mGzeme slydet...
Ze maZeme citit/ochutnat...

Poznamka
e Pfi aktivité je zdmérné vynechan hmat, protoze poznavanivéci podle hmatu bude néplnijiné
aktivity.



