Otazky pro vychovu svédomi
dospélého cloveka

Kdo jsem?

Jaké mam vlohy, za které jsem odpovédny Bohu a bratfim? UZivdm svych schopnosti a nabizenych
moznosti? Znam své nedostatky? Ma m(j Zivot orientaci, cil, zdkladni ideu? Smésuji k ni? Jaké zvlastni Gkoly
mi svéfil Bih? (otcovstvi, matefstvi, bratrstvi, sesterstvi, pratelstvi, prostfedi, zaméstnani) Které jsou mé
chybné zakladni postoje? (nenavist, Zarlivost, citlivost, hnévivost pycha a jeji rizné formy: mit vidy pravdu
a posledni slovo, jesitnost, domyslivost, vyvySovani se nad druhé, poniZzovani druhych atd. smyslovost,
nesvornost, hastefivost, podeziravost, lakota, naladovost, nechut k lidem, neumét odpustit a zapomenout).

Sobectvi a sebestfednost. Jaké jsou mé prvni reakce? Dovedu je ovladnout?

Kdy je kofen mych chyb? DokaZi toto: radost, pokoj, shovivavost, vlidnost, dobrota, vérnost,
zdrzenlivost (Gal 5, 22)

Jaké lasky jsem schopen? Jaké jsou sklony mé mysli? (skepse, neobjektivnost, lehkomyslnost,
neodpovédnost)

Jaké jsou stavy mé vile (nerozhodnost, slabost, uzkostlivost, Ihostejnost)? Jaké jsou stavy mého
citového Zivota (tvrdost, sentimentalnost, plané snéni, sklon sobé nalhdvat a sebe ospravedlnovat)? Jaké
jsou zakladni stavy a chovani v duchovnim Zivoté (opravdovost, farizejstvi, sebetryznéni, nechut k askezi)?
Jaké jsou mé denni postoje k pfimosti a pravdé? Jak celim zvracenym postojim strachu a IZi? Jsem pfimy a
pravdivy v osobnim styku? Jsem beze strachu a IZi ve spoleCenském styku? Dovedu opustit divadlo, film,
prednasku, odlozit knihu, pokud Si¥i lez, nestoudnost, urdzky?

Dovedu vyuzit vsech zakonnych prostiedk( na obranu pravdy (kadrovani, hlasovani)? Nestrpim
polopravdu a obchazeni pravdy? Jaka je ma dlvéra v Boha i v sebe?

Muj postoj k Bohu, Kristu, Duchu Svatému, k Cirkvi

KdyzZ necitim, Ze Boha miluji nade vse, kladu jej alesporn nade vse? Uznavam jej Panem Zivota, jako
pravo, jeho svatost? Vim o jeho lasce? Jde mi o BoZi véc? Jak je to s mou virou? S modlitbou? Jak se
chovam v pochybnostech a krizi viry? Nejsou mé povrchni formy zboZnosti pohorsenim druhych? Miluji
alespon chvili ticha? Jsem ochoten k obéti? Jak jsem silny v dlivéfe v Boha a v nadéji? Nejsem ustarany,
uhonény kfestan? Nehleddm vnéjsi zaméstnanost, abych unikl Bohu? Jak se chovam v nemoci, bezmoci,
neuspéchu. Jaké je mé spojeni s Kristem a Duchem svatym? Co je mi BozZi slovo? Svatosti? Vzpomenu si
alespon nékdy na své krestni zasvéceni Bohu? Co je mi Cirkev? Jak Ziji tajemstvi svého vclenéni v Kristovo
tajemné télo? Jak buduji Cirkev? V rodiné, bydlisti, pracovisti? Touzim po skutecném spolecenstvi? Jak
prozivdam spolecné slavnosti? Liturgii? Neni mi milejsi stahnout se, stat stranou. Jaky je muUj postoj k
jinovérclim? Pamatuji na papeze, biskupy, knéze, feholni stav?

Mam zdjem o Zivot Cirkve zde i jinde? Jak dalece si pfipoustim svou osobni spoluzodpovédnost za
pravdu, viru, mordlku, Cirkev? Nejsem v pokuseni se povySovat? Nebo naopak? Uvédomuji si, jak
nedokonale plnim zavazky své viry?



Mé lidské postoje (ke druhym)

Jaka je ma ucta k druhym? Vazim si jejich svobody? Dovedu jim naslouchat? Jakou mam ochotu do
nich se vzit? Jaké jsou mé myslenky o druhych? Ma slova? Mé ciny? Jaka je ma trpélivost s druhymi?
Dovedu snaset jejich chyby? Nezveli¢uji nebo naopak: nejsem slepy a hluchy ke vSemu dobrému i zlému?
Jsem ochoten se od druhych ustavi¢né ucit krdsnym vécem a postojim? Ma pozornost, ochota k druhym?

Rodinny Zivot. Na prvnim misté je Ucta a laska mezi manzZely, na druhém misté laska a Ucta k
détem. ManZelstvi je vztah, ani ne tak stav - a tento vztah je nutno stale a stale tvofit, jinak odumfte. VUci
détem: nejdfive psychicko-télesna blizkost, pak laskavé vedeni, potom tichd pomoc, potom partnerstvi
(pratelstvi).

MUj osobni zivot

Jak vypada muj denni poradek? Poradek v mych vécech? Oboji je zakladem Fadu! M4 sebevladal
Kde otroc¢im svému sobectvi! Mé konicky - obstoji pfed odpovédnosti? Jak hospodafim s casem? Umim si
udélat ¢as na sebe, na déti, Zenu, manZela, na druhé? Stardm se, abych byl duchovné ,fit“ (ndlady,
rozmrzelost, zakrnéni duchovni, dusevni, kulturni, télesné)? Dovedu délat radost? Umim byt vdécny? Jak
umim pfrijimat? Jak vypadd ma prace? Je na mne spolehnuti? Jsem staly ve svych vztazich? Mam pravou
Uctu k sobé? Jsem proti bezpatefnosti, patolizalstvi, zradé, zbabélosti, ziStnosti, ctizddostivosti? Kam mé
BUh vede? Co na mé chce? Neni cas, abych ze snu povstal, abych Zil novym Zivotem? Nepfisel m{j den, ma
chvile, néjaké vésti nebo mensi konverze? Co mne nejvic tlac¢i? Co bych nejradéji odstranil? Co bych
opravdu chtél? Neni ted pro mne ,as prihodny”“ k néjakému cinu? Budu stale balancovat? Mam z(stat
stdle tim starym ¢lovékem? Budu ustupovat pied svou slabosti, zbabélosti, rozpolcenosti? Cim je tva bida
vétsi, tim je vétsi laska Kristova k tobé, nebot pfisel ne kvuli ,,spravedlivym®, ale kvili htisnikm, kvali tobé.
Jeho sila je nekoneéné vétsi nez tva bida. V ném mazes véechno. V&F, on pomaze tvé nevére! Cim vice je v
tobé slabosti, tim vice roste v tobé Bozi sila, kdyz se ji otevies, v pokofre, litosti, touze.

Tyto otazky jsou velice vSeobecné. Hledej, co v nich pro tebe jesté neni obsazeno. Najdi si své
otazky ,,Sité na télo“. Nepfemyslej, co tam neni o druhych. Ted mysli jen na sebe. Co nenajdes, pridej si.
Nebud' se sebou nikdy spokojeny. Ale také nedramatizuj. Bud' pravdivy. Ani se do nekone¢na nevymlouvej,
ani do nekonecna neobvinuj - ztratil bys energii k Cinu.

1. Snaizil jsem se milovat Boha cely svym srdcem, celou dusi, vSemi silami?

Vidél jsem JeZide v kazdém bliznim, ktery Sel kolem mne?

3. Snazil jsem se uskutecnovat zavét Kristovu tim, Ze jsem vytvérel jednotu s okolim, v némz jsem
Zil? (Jan 17.21)

4. Uskutecnoval jsem s bratfimi nové prikazani a byl jsem ochoten pro né zemfit? (Jan 17.21)

5. Daval jsem prednost jednoté s bratfimi, kterda mne ujistuje o pfitomnosti Jezisové mezi nami,
pred kazdou svoji ¢innosti at dusevni nebo télesnou?

6. Miloval jsem vidy opusténého JezZise, kdyZz se mi ukazal, jako nékomu, jemuz jsem zasvétil
Zivot?

7. Vidél jsem jej v dusich, které jsou shrbeny pod tihou chyb, zklamany, které jsou bez Zivota, jimz
chybi Blh, a jsou v hfiSich, nebo odlouceny od Boha?

8. Maél jsem pfri svych modlitbach a pti své Cinnosti na zreteli onu ¢ast mystického téla Kristova,
ktera je zasazena chybami, mezerami a schizmatem a zaméfil jsem své modlitby a svou cinnost
zcela na tu jeho ¢ast, ktera mi byla svéfena?

N



