Pobožnost u Božího hrobu pro mládež 1
Tato pobožnost je pouze návrhem, jak by mohla vypadat pobožnost mládeže u Božího hrobu ve vaší farnosti. Doporučujeme, aby si ji každý upravil podle potřeby a možností konkrétná farnosti a farníků. Můžete ji zkrátit nebo něčím doplnit. Ve všech pobožnostech je uvedeno spousty aktivit a písní, které můžete zaměňovat nebo je vynechat a použít i vlastní nápady. 

Úvod: 
Ve jménu Otce i Syna i Ducha Svatého. Amen. Sešli jsme se u Božího hrobu, Pane, abychom se Ti poklonili a poděkovali za Tvou Oběť lásky. Neumíme ještě plně docenit, cos pro nás všechny udělal. Často jsme ani nestáli o to, abychom se dozvěděli o Tobě více. Odpusť! Modlil ses za nás na kříži k Otci, když jsi říkal: „Otče, odpusť jim, vždyť nevědí, co činí!“ Díky, Pane, za Tvou lásku. Amen.
(V následujících čteních, prosbách… se mladí střídají.  Ať nečte celou pobožnost jenom jeden člověk.)

Píseň: Kříž (Hosana 1 – č. 110)
Čtení z listu sv. apoštola Pavla Korintským (1 Kor 1,18-19 a 1 Kor 1,22-24)
Ti, kteří jdou k záhubě, považují nauku o kříži za hloupost. My však, kteří budeme zachráněni, víme, že tím Bůh projevil svou moc. Stojí totiž v Písmu: „Způsobím, že k ničemu nebude moudrost moudrých a že vezme za své chytrost chytrých.“

Židé si přejí zázraky, Řekové zase hledají moudrost, ale my kážeme Krista ukřižovaného. Židy to uráží, pohané to pokládají za hloupost. Ale pro ty, kdo jsou povoláni, ať jsou to židé nebo pohané, je Kristus Boží moc a Boží moudrost. 

Ticho: Nyní se ztišme ve svých srdcích a rozjímejme o tomto úryvku z Písma.

Píseň: Kríž je znakom spásy (Hosana 1 – č. 111)
Díky:
Pane Ježíši, zatím odpočíváš v hrobě, přesto už teď víme, že vstaneš z mrtvých. Víme také to, že přicházíš jen do srdcí, která jsou plná vděku. Změň naši pýchu v pokoru. Nauč nás, Pane, dnes děkovat Ti.

Budeme odpovídat: Děkujeme Ti, Pane Ježíši!
· Za Tvoji smrt na kříži a za tvou oběť pro nás…
· Za to, že jsi přemohl smrt …

· Za to, že hledáš každého z nás jako ztracenou ovečku…

· Za to, že každého z nás miluješ osobní láskou…

· Za tvé Zmrtvýchvstání …

· Za dar Eucharistie, která je také plodem Velikonoc…

· Za Tvou Matku, která stojí v našich křížích vždy při nás …

Nyní může každý přidat svůj dík. 

Aktivita: Před Božím hrobem leží dřevěná deska a tři misky. Každý po vyslovení svého díku vhodí do první misky kamínek. Z hromady, která leží vedle.

Píseň: Den jak den (Hosana 1 – č. 42)
Ježíš říká: „Já jsem zničil smrt, zvítězil jsem nad nepřítelem. Proto pojďte, vy všichni, ke mně, přijďte všichni, kteří se topíte ve svých hříších. Přijměte mé odpuštění. Já jsem ten velikonoční beránek, já jsem vaše Vykoupení, já jsem váš život, vaše Vzkříšení, vaše Světlo, vaše Spása, váš Král, …To já vám ukážu Otce!“
Ježíš je Vítěz, protože je Oběť. A ptáš se snad ještě teď, nad čím to vlastně zvítězil? Toto napsal jeden anglický básník o vojákovi, který stál tehdy pod křížem:
Nikdy nebyla smrt jako tato. Teď jsem si to uvědomil.

On nebojoval se smrtí, protože ona byla jeho služkou.

Nebyl poražený, i když to tak vypadalo…

On sváděl bitvu s něčím mnohem horším, než byly ostré jazyky farizeů. 
Smrt ho nemohla pozřít, musela Ho vyplivnout, protože On je Pánem života i smrti. Já jsem voják… A vím něco o bojích.

Poznám výkřik vítěze mezi tisíci…

Chvíle ticha.
Píseň: Před tebou (Hosana 1 – č. 622)
Chvály:
Budeme odpovídat: Chvála Tobě, Pane!
· Za to, že jsi nám otevřel bránu k věčnému životu…

· Za tvou církev …

· Za to, že máme mezi sebou kněze…

· Za to, že tě můžeme poznávat…

· Za dar víry a svátostí…

· Za naše rodiče, kmotry a všechny ty, kteří nás vedli ve víře…

· Za milost odpuštění ve svátosti smíření …

· Za tvé milosrdenství, které vždy převyšuje tvou spravedlnost…

Nyní může každý vyslovit svou chválu. 

Poté přistoupí před Boží hrob, zapálí čajovou svíčku a položí na desku.
Rozhovor s Ježíšem:

Ježíši, ty se mnou mluvíš jako s dobrým přítelem. Tichá slova jsou často víc, než ta slova strhující davy. Vidím tě vyčerpaného, všechno ti vzali, tvůj oděv i tvou důstojnost. Nechtěl sis ponechat vůbec nic. Jediné tvé spolehnutí ve tvé opuštěnosti je jen Bůh, tvůj Otec. Vidím také tvoje hřeby Ježíši, dnes je už sobota, ty ležíš v hrobě a já je stále vidím. Tvé mocné žehnající ruce jsou na kříži připravené přijmout jakéhokoliv kajícího hříšníka. Kříž je důkazem tvé bezmezné lásky k člověku. Tvé ruce mě chtějí obejmout.  Vidím i trnovou korunu. Neseš ji jako bláznovský čepec pro smích všem. Vidím tvoje srdce otevřené pro všechny lidi na světě. Ale ta rána v srdci krvácí naší netečností a nezájmem. Můj Bože, ty jsi nevýslovné Slovo. Mluvíš svým mlčením tak mnoho. Ta slova jsou možná slyšet až tehdy, když se ztišíme. Před tebou selhávají všechna slova, Ty věčné Slovo. Pane Ježíši, odpusť nám…
Odprošení: 
Pane, víme, že i když jsme hříšní, jsi stále s námi, proto chceme, aby tomu bylo tak i nadále. 
Budeme odpovídat: Zůstaň se mnou, Pane!
· Abych na tebe nikdy nezapomněl…
· Když jsem slabý, tak právě tehdy…
· Aby mi nechyběla horlivost, …
· Abychom mohli plnit tvou vůli…

· Abych neztratil věrnost vůči Tobě, …

· Když Tě nepoznávám během slavení Eucharistie, …
· Když chci hledat něco nebo někoho jiného než Tebe, …
Nyní každý může pokračovat svými slovy.
Po vyslovení své prosby přistoupí ke druhé misce, do které vhodí hlínu.

Modleme se: Zůstaň se mnou, Ježíši! Jen Tebe jediného hledám, Tvou lásku, Tvou milost, Tvou vůli, Tvé srdce, Tvého Ducha. Dej, ať Tě miluji celým svým srdcem. Amen. 

Píseň Naplňuj mne Duchem svým (Hosana 1 – č. 156)
Prosby: 
Pane Ježíši, děkovali jsme Ti, chválili jsme Tě, nyní Ti chceme přednést své prosby. Dej nám srdce pokorné a otevřené na Tvé slovo, ať se dokážeme otevřít Tvé vůli.

Budeme odpovídat: Prosíme Tě, vyslyš nás!

· Ať jsme skutečnými nositeli Tvé radostné zvěsti…

· Ať dokážeme svou víru vyznávat s ochotou, odvahou a láskou…

· Dej, abychom dokázali plně odpouštět…

· Za naše rodiny, ať žijí ve svornosti, jednotě a lásce…

· Za naše kamarády, partnery, ať také pro ně jsme svědky víry…

· Za církev, za papeže Benedikta XVI. Za jeho zdraví, také na jeho úmysly…

· Za svátost biřmování – ať se plně dokážeme otevřít na Tvého Ducha…

· Za naši farnost, aby dokázala duchovně růst…

Nyní každý může pokračovat svými slovy.

Po vyslovení své prosby přistoupí ke třetí misce, do které vhodí obilí.

Čtení z listu sv. apoštola Pavla Koloským a z 1. listu  Korintským: (1Kor 15,12-13,17-18,20;  1 Kol 15-20)
Chci vám připomenout, bratři a sestry, že když se tedy zvěstuje o Kristu, že byl vzkříšen, jak mohou někteří z vás říkat, že není zmrtvýchvstání? Není-li zmrtvýchvstání, pak nebyl vzkříšen ani Kristus. Nebyl-li však Kristus vzkříšen, je naše víra marná, a ještě jste ve svých hříších. Jsou ztraceni i ti, kteří zesnuli v Kristu. Avšak Kristus byl vzkříšen jako první z těch, kdo zesnuli. On je obraz Boha neviditelného, prvorozený všeho stvoření, neboť v něm bylo všechno stvořeno na nebi i na zemi. Všechno v něm spočívá, on je hlavou těla – totiž církve. On je počátek, prvorozený z mrtvých. Plnost sama se rozhodla v něm přebývat, v něm bylo smířeno všechno …na nebi i na zemi, protože smíření přinesla jeho oběť na kříži. …Žijte v Kristu Ježíši, když jste ho přijali jako Pána, vněm zapusťte kořeny, na něm postavte základy a pevně se držte víry a znovu a znovu vzdávejte díky Bohu.
Závěr: 
Pane Ježíši, věříme, že jsi vstal z mrtvých, prosíme, aby se tak stalo i v našem srdci, našich rodinách, v naší farnosti.
Otče náš…, Zdrávas Maria… Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého…Amen. 
Píseň Kříž k nebi tam ční (Hosana 1 – č. 113)
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