ADVENTNI AKTIVITA I+

Pro dobu adventni nabizime adventni aktivitu (AA+), ktera ma byt pomocnikem
k lepSimu proziti adventu, a tim i Vanoc ve farnostech a rodinach.

Adventni aktivita (proto AA) rozsifuje metodiku ke kartickdm na nedéle (proto +).
Je pouzitelna jak pro ty, kdo s kartickami pracuji, tak pro ty, kdo metodiku k-nim nevyuzivaji
nebo karticky viibec nemaji. Déti budou dostavat o adventnich nedélich listecky s vyzvami
na jednotlivé dny v tydnu. Advent je vzdy prilezitost udélat néco navic - miizu se stat darem
pro své okoli (proto + také jako znameni poZzehnani, obéti a lasky). AA je také oznacenim
pro tuzkovou baterii. Ta je na doprovodném plakatu k adventni aktivité, ktery Ize umistit
v kostele nebo vyvésit si nékde doma. S blizicimi Vanocemi se bude , baterie” postupné nabijet
dolepovanim jednotlivych ,indikatort nabiti baterie” v podobé karticek.

Informace Uvodem

Nabizime vam dvé verze pro tisk - format A2 nebo A3. Vyberte si tu, ktera vam nejvice
vyhovuje ©. Instrukce pro tisk naleznete v zavorkach u jednotlivych priloh.

Modlitby ze zadnich stran listeckdl mlzete zahrnout do spole¢nych vecernich modliteb
u adventniho vénce a dale je konkretizovat. Pfed nebo po modlitbé se mlzete pobavit o tom,
proc je dobré se za danou véc modlit, proc je to duleZité, co cely den prozivate, co se vam dafri,
nedafi... a to vSe zahrnout do spolec¢né modlitby.
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1. Nedéle adventni
Pomucky: priloha ¢. 0 Plakat baterie, pfiloha €. 1 Karticky k nalepeni na plakat, pfiloha
C. 2 listecky pro déti.

Vysvétleni pro déti: Zacina advent, brzy budou Vanoce - oslava JeziSova narozeni, jeho
pfichodu na tuto-zem. Tam, kde ma JeziS misto, které mu patfi, tam bude i vSechno
ostatni na spravném misté. Totéz plati o adventu a Vanocich. Kdyz dovolime Jezisi, aby
byl v adventu na prvnim misté, pak ho prozijeme v radosti a spolecné zazijeme Uzasné
Vanoce. Pomoci nam v tom miZei adventni aktivita. (Moznost vysvétlit na zakladé vyse
uvedeného, proc je na plakdtku baterie). V nedéli si vidy rozdame listecky s vyzvami.
Tento tyden se budeme v jednotlivé dny modlit o JeziStv prichod do nékterych oblasti
naseho Zivota. Jednotlivé oblasti jsou predtistény na listku i s modlitbou, kterou k tomu
mulzZeme pouzit nebo si vymyslet vlastni. Napf. dnes se rozhodnu, Ze se chci modlit
za to, aby mél Jezis své misto v mé rodiné. K tomu, abych mél prehledv tom, za co jsem
se uz modlil a za co se jesté chci modlit, mi pomUzou kolonky, kde si postupné mazu
znacit napr. smajlikem, srdickem. Pristi. nedéli pfineseme vyplnéné listecky .na msi
svatou (co s nimi viz varianty niZe).

priloha ¢. 0 Plakat baterie

priloha c. 1

Karticky k nalepeni na plakat

et prngiet kuj aby mél
za ty, ktef mi - v
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Info k plakatu:

Zakladni verze: Na plakat nalepte kazdou nedéli patricny ,indikator nabiti
baterie” (pfiloha €. 1 Karticky k nalepeni na plakat).

RozSifeni: Déti dalsi nedéli pfinesou svij vyplnény listeCek na msi svatou, a ty
se prinesou v obétnim prlavodu. (TIP: upravte si plakat tak, Zze na prvni tri
kolonky urcené k nalepeni ,indikdtoru nabiti baterie“ vyrobite kapsy napf.
z tvrdého papiru, do kterych se pak zasunou listecky od déti.)

AA+ REES

\MODLITBA @9,
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Navrh pfimluvy pro roratni mse svaté:
Pane, pomoz ndam, abychom té méli na tom spravném misté v nasich Zivotech.
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2. Nedéle adventni

Pomiucky: priloha €. 1 Karticky k nalepeni na plakat, pfiloha €. 3 Listecky pro déti.

Vysvétleni pro déti: V evangeliu jsme slysSeli o Janu Kftiteli, ktery pfipravoval lidi
na pfihod PanaJezise. Nemyslel jen na sebe, ale i na ostatni. | dnes si rozddme adventni
liste¢ky s vyzvami. Tento.tyden si zkusime vzpomenout na ty, ktefi nam rekli o Jezisi
(rodice, prarodice, kmotry, kamarady, pribuzné, knéze, katechetky...) a ty si doplnime
na rfadky na listecku. Dnes si tfeba vyberu, a v modlitbé pak podékuji,. za svého
krestniho kmotra. Mzu pouzit modlitbu z druhé strany listku. K fadku, kam jsem

’

si napsal krestniho kmotra, si pak namaluji napf. smaijlika, srdicko. Pristi nedéli
pfineseme vyplnéné listecky na msi svatou (co s nimiviz varianty nize).

Dékuji
za ty, ktefi mi
ukdzali na JeZise.

AA

EETH

Info k plakatu:

MODLITBA

Pane,

diky, Ze jsi poslal Jana Kftitele,
aby pripravil ostatni na Tvdj pfi-
chod. Diky za vechny ty, kdo mi
o Tobé fekli a k Tobé mé vedli
Dnes Ti chci zvldsté podékovat
za (doplit jméno). Otevirej mi oéi,
abych vidél kolem sebe ty
kdo o Tob& potfebuji slyset
Pomoz mi, at Ti mGzu pfipravit
cestu do jejich srdci

Amen!

priloha €. 3 Listecky pro déti

Zakladniverze: Na plakat nalepte ,indikator nabiti baterie“ (pfiloha €. 1 Karticky

k nalepeni na plakat).

Rozsifeni: Déti prinesou svlj vyplnény listecek za prvni adventni tyden na msi
svatou, a ty se ptinesou v obétnim privodu. Pokud mate plakat s kapsami, vloZi

se pak do patfi¢ného ,indikatoru nabiti baterie“.

Navrh pfimluvy pro roratni mse svaté:
Pane, pfijmi nas dik za vSechny, kdo ndm o tobé fekli a k tobé nas vedli.
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3. Nedéle adventni
Pomicky: priloha ¢. 1 Karticky k nalepeni na plakat, pfiloha ¢. 4 Listecky pro déti.

v

Vysvétleni pro déti: V evangeliu jsme slySeli o slepych a chromych, které Jezis
uzdravuje. | my muzeme byt slepi vici tézkostem druhych. MGzeme byt neochotni
nabidnout pomocnou. ruku. Nemocné nemdame oci, ruce a nohy, ale srdce.
Ale i pro kazdéhoz nas je tu Jezis, ktery ptisel na tuto zem, aby nase srdce uzdravil!
Na liste€cich k adventni-aktivité na tento tyden jsou vyzvy ke skutku, diky kterému
mulzeme prinést radost, lasku a pokoj do svého okoli. Dnes se tfeba rozhodnu,
Ze si zahraji se sourozenci néjakou spolecenskou hru. Kdyz to udélam, na svém listecku
si k tomu namaluji napf. smajlika, srdicko. A také se, tfeba vecer, pomodlim za své
sourozence modlitbu, kterd je na druhé strané listku. PriSti nedéli opét prineseme

vyplnéné listecky na msi svatou.

-
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S Jezisem W)
chci pfinaset radost,
Llasku a pokoj:

Podékuji kazdému z rodiél za tfi

ruzne veci,
Zahraii si se sourozenci néjakou

'MODLITBA

Nechdm si od prarodisi povyp 1 pfiloha C. 4 Listecky pro déti

raveét, jak slavili Vanoce jako L | Pane JeZisi

maili oni

Pfipravim milé pfekvapeni
svému kamarddovi

Povzbudim spoluzdka, ktery je
smutny.

Vyrobim vano&ni pfani souse-
dam

Zapojim se do vanoénich pfiprav
ve farnosti (chystdani Betléma.
vyroba ozdob, zdobeni stromku,

diky za radostnou zvést o tvém
pichodu na tuto zem. Ty jsi prisel,
abys uzdravil nase srdce. V&fim
%e se srdcem tebou promé&nénym
kem  radosti,
ude tam, kam
Dnes Té chci prosit
sku a pokoj pro (dopli
tuéné oznacend slova)

Amen.

mé posf
o radost

dklid...)

Info k plakatu:
Zakladniverze: Na plakat nalepte ,indikator nabiti baterie” (priloha €. 1 Karticky
k nalepeni na plakat).
Rozsifeni: Déti prinesou svUj vyplnény listecek za druhy adventni tyden na msi
svatou, a ty se prinesou v obétnim privodu. Pokud mate plakat s kapsami, vloZi
se pak do patficného ,indikatoru nabiti baterie®.

Navrh pfimluvy pro roratni mse svaté:
Pane, proménuj nase srdce, abychom pfinaseli radosti, pokoj a lasku vSude tam,
kam nas posilas.
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4. Nedéle adventni
Pomticky: priloha €. 1 Karticky k nalepeni na plakat, ptiloha ¢. 5 Darkovy poukaz,
priloha €. 6 Text na obalku.

Bonus na zavér: Posledni karticka je formou darkového poukazu. Ma vést k uvédoméni
si toho, Ze tim nejvétsSim darem pro nas je Jezis, a Ze ve spojeni s Nim muzZeme byt
darem pro ostatni. (TIP darkovy poukaz mizete détem srolovat do rulicky, prevazat
a nalepit vzkaz s adresovanym textem ,milovanému Bozimu ditéti“ nebo vlozte
darkovy poukaz do obalky a na néj text nalepte, viz priloha €. 6 Text na obdlku.)
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na dulezity Vanocni dar

b | Pane JeZisi,

dékuji Ti, Ze choes byt se mnou

kazdy den. D&kuiji Ti, Ze touzis byt M ril ~ o] 7

soucdsti mého Zvota. Chci, pr'IOha C. 5 Darkovy pOUkaz

abys byl na tom sprdavném misté

JeZ|S v mém zivoté. Diky, Ze jsi s nami
2! sl i v adventu a o Vdnocich, a diky

S nim se mazes stat

darem pro ostatni

Tvym darem je
v IV

tomu mohou byt tyto svdtky

tak Gzasné
Amen

Vysvétleni pro déti: Na konec adventni doby dostanete specialni listek (ty mizete
rozdat v nedéli, pti poslednich roratech nebo na stédry den), ktery si peclivé schovejte,
tfeba do modlitebni knizky, na ndsténku... tak, abyste méli tuto velkou pravdu stale
na ocich.

Info k plakatu:
Zakladni verze: Na plakat nalepte ,indikator nabiti baterie“ (pfiloha €. 1 Karticky
k nalepeni na plakat).
Rozsireni: Déti pfinesou svij vyplnény listecek za tfeti adventni tyden na msi
svatou, které se pfinesou v obétnim pruvodu. Pokud mate plakat s kapsami,
vloZi se pak do patficného ,indikatoru nabiti baterie”.

Prejeme VVdm radostné proZiti adventu a uZasné Vdnoce! ;)



