Předloha pro vytvoření adorací pro děti:
1. Úryvek z nedělního evangelia
2. Úvod: Slovo animátora/kněze
3. Chvály: chválíme Boha za to jaký je (jeho vlastnosti)
4. Díky: děkujeme za všechno, co pro nás dělá a za všechny milosti a dary, která nám dává
5. Prosby: můžeme prosit za osoby, situace, události, o dary.... (za všechny a za všechno, co je ve shodě s Boží vůlí)
6.  Na konec shrnutí a zakončení slovem animátora, společnou modlitbou nebo písní. (Pokud je možnost hudebního doprovodu, může být celá adorace prokládána vhodnými písněmi)
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7. Možnost přidat nenáročnou aktivitu pro děti k lepšímu pochopení a silnějšímu prožití chvíle s Pánem Ježíšem.
