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Mili ¢tenari,

dostavate do rukou publikaci ur¢enou pro spolecenstvi mladeze.
Pojednava o cirkvi a je soucasti rady témat pro skupiny mladych
lidi: o clovéku s ndazvem Na cesté k clovéku (vydano 2014), o so-
cialni nauce cirkve (2016) a o svatostech (2017).

Jedna se o 11 témat, ktera se zaméruji na dar cirkve, na Zivot
v cirkvi a v malém spolecenstvi, na to, co cirkev kazdému nabizi,
a na spoluodpovédnost za jeji Zivot.

Kazdé téma vychazi z biblického uryvku a obsahuje vypracovany
text, kterym je moZné se inspirovat pri pripravé setkani.

Témata jsou doplnéna metodikou, jak téma zprostredkovat, a na-
vrhem modlitby.

Souhrn tvori letak, ktery obsahuje shrnuti tématu v nékolika bo-
dech a je urcen k rozdani ucastnikim.

Jak material pouZivat?

Aby si mladi osvojili urcité téma, k tomu slouZzi jednoducha me-
todika, navod k modlitbé€, ale i vypracované téma. VSe je animato-
rovi k inspiraci.

Téma se mize ucastnikiim primo precist, ale lepsi bude, kdyz si
dle néj animator pripravi své vlastni, které ve spoleCenstvi pred-
nese svymi slovy.

Téma miiZe zaznit podle vhodnosti pied metodikou, nebo aZ po ni.
Modlitba je dulezita soucast setkani a je vzdy zamérena na hlub-
$i uchopeni tématu. Souhrn je pred zakoncenim rozdan ucastni-
kim.

Text publikace najdete ke stazeni na: http://www.cirkev.cz/cir-
kev-se-setkava/mladez/materialy/



Jednotliva témata na sebe navazuji a tvori spolecny celek, ktery je
vhodné postupné probrat. Pochopitelné je mozné vybrat z mate-
ridlu treba jen jedno téma, a o ném s mladymi mluvit.

KéZ tento material prispéje k rozpoznani daru a krasy cirkve jako
domova s JeZiSem uprostred.

Redakcni tym

Poznamka:
K biblickym citacim v textu je pouzit ekumenicky preklad.
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Cirkev?

Motto:
Clovék vizdy Zije ve vztahu. Pochazi od druhych, pa-
’ ’ tif k druhym, jeho Zivot se rozsituje (zkvalitiuje)
v setkani s druhymi.”
(PapeZ Frantisek)

Biblicky text ﬁ"

»Tak jako télo je jedno, ale ma mnoho udd, a jako vSecky udy
téla jsou jedno télo, ac je jich mnoho, tak je to i s Kristem. Ne-
bot’ my vSichni, at’ 7idé & Rekové, at’ otroci ¢i svobodni, byli
jsme jednim Duchem pokrténi v jedno télo a vSichni jsme byli
napojeni tymz Duchem. Télo neni jeden ud, nybrz mnoho udi.
Kdyby rekla noha: ‘ProtoZe nejsem ruka, nepatifim k télu, tim
by jeSté neprestala byt Casti téla. A kdyby feklo ucho: ‘Protoze
nejsem oko, nepatiim k télu, tim by jesté neprestalo byt casti
téla. Kdyby celé télo nebylo nez oko, kde by byl sluch? A kdyby
celé télo nebylo nez sluch, kde by byl ¢ich? Ale Bih dal télu
udy a kazdému z nich urcil ukol, jak sam chtél. Kdyby vSechno
bylo jen jednim udem, kam by se podélo télo? Ve skutec¢nos-
ti vSak je mnoho udg, ale jedno télo. Oko nemiiZe fici ruce:
‘Nepotiebuji té€!" Ani hlava nemiize rici noham: ‘Nepotiebuji
vas!” A pravé ty udy téla, které se zdaji méné vyznamné, jsou
nezbytné, a které pokladame za méné cestné, tém prokazuje-
me zvlastni Cest, a neslusné slusnéji zahalujeme, jak to nase
slusné udy nepotrebuji. Bih zaridil télo tak, Ze prehlizenym

___________________________________________________________________



___________________________________________________________________

udim dal hojnéjsi Cest, aby v téle nedoslo k roztrzce, ale aby
udy shodné pecovaly jeden o druhy. Trpi-li jeden ud, trpi spo-
lu s nim vSechny. A dochazi-li slavy jeden ud, vSechny se ra-
duji spolu s nim. Vy jste télo Kristovo, a kazdy z vas je jednim
z jeho udu. A v cirkvi ustanovil Biih jedny za apostoly, druhé
za proroky, tireti za ucitele; potom jsou mocné ¢iny, pak dary
uzdravovani, sluzba potrebnym, rizeni cirkve, reC ve vytrZeni.
Jsou snad vSichni apostoly? Jsou vSichni proroky? Jsou vSichni
uciteli? Maji vSichni moc cinit divy? Maji vSichni dar uzdra-
vovat? Maji vSichni schopnost mluvit ve vytrZeni rozli¢cnymi
jazyky? Dovedou je vSichni vykladat? Usilujte o vyssi dary!“
(1 Kor 12,12-31)

___________________________________________________________________

Vnimani cirkve

,Cirkev nepotrebuji!“ V rliznych obménach se setkdvame s timto
vyrokem u verejnych autorit, popularnich osobnosti, ale i u lidi
v naSem okoli nebo u téch, kdo rikaji, Ze vérici jsou, ale... Je dost
mozné, Ze to napadlo i mnohé z nas. Vlastné ani neni chybou po-
loZit si otazku: ,Potrebuji cirkev?” Pokusme se hledat. Vyvarujme
se vsak postoje, ktery je hned se vSim hotov a za nimz se (podob-
né jako za vyrokem uvedenym jiz na zacatku) skryvaji nejriznéjsi
problematické postoje ¢i zkusenosti, poc¢inaje odkazem na nevhod-

VVVVV

strach ¢i neochotu sdilet a kultivovat vnitini osobni Zivot.

AniZ bychom zpochybnovali vyznam cirkve a to, Ze je zaloZena Ci
shromazdéna samotnym JeziSem, miizeme v prvni moment po-
odstoupit od definic, které zname a které nam nékdy az automa-
ticky, dokonce negativné nebo neprijemné, vstupuji na mysl, kdyz
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Souhrn: Cirkev neni pro sebe,
ale pro sluzbu druhym

,Kristus vds potrebuje, aby osvitil
svét a ukdzal mu ‘stezku Zivota,
abyste byli vyzvou, kterd hldsd
konkrétni a ucinné ‘ano’ cirkve
VUci Zivotu. Boj bude dlouhy a bude
potreba kazdého z vds.”

(Sv. Jan Pavel I1.)

v" Sluzba druhym je spolu s hlasanim evangelia a bohosluz-
bou zakladnim pilifem cirkve. Skrze né jsou napliiovany
vztahy mezi véficimi navzajem a s Bohem.

v Povolani a dary ke sluzbé dostava od Boha kazdy pokité-
ny.

v" SluZbou je téz hlasani evangelia a prinaSeni nadéje, nejen
charita.
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se fekne ,cirkev”. Podivejme se na Zivot ¢lovéka, v jakych souvis-
lostech se odehrava.

Zivot v souvislostech

Réano vstavame, rozsvécujeme, jdeme se umyt - teCe voda, sni-
dame jidlo, které je na stole nebo v lednici, oblékdame se... Kolik
toho pro nas druzi udélaji, a to jsme jesté nevyrazili do Skoly nebo
do prace. Cim je svét dokonalejsi v technické vybavenosti, tim je
zavislejsi na vzajemném propojeni, na vztazich. A to jsme teprve
v roviné starosti o nase zakladni Zivotni potreby.

vvvvvv

rozumime, kdo chape naSe zaliby, zajmy. Z psychologie vime, jak
dileZité je pro vyvoj clovéka, aby mu uz od raného détstvi rodice
a nejblizsi projevovali prijeti, potvrzeni jeho hodnoty, schopnosti
atd. Jinymi slovy, clovék se rodi do vztahi a ve vztazich proziva
cely Zivot, at' chce nebo ne. Samoziejmé se objevuji pripady, kdy
je tato oblast u nékoho z nas velice vaZné zasaZena a schopnost
prozivani vztaht je tak hodné omezena. Podstatné je, Ze i tito lidé
Ziji ve vztazich a bez nich by Zit nemohli.

Muzeme udélat kriicek dal a polozit si otazku: ,Jak se zdokonaluji
ve svych schopnostech?” Kromé talentu a pile prichazi na radu
predavani a sdileni zkuSenosti. Pokud ¢lovéka zajima urcity druh
hudby, vyhledava prostiedi, kde se tento zanr hraje, kde se o ném
lidé bavi. Podobné je tomu se sportem - sportovec nebo fanousek
sleduji déni, setkavaji se na turnajich ¢i zapasech s lidmi podob-
ného zajmu, néco z jejich zkuSenosti prebiraji, a dokonce mohou
predat néco i oni sami druhym.

Prijimajici i davajici

Nyni jsme narazili na diileZity moment - totiZ nejen Ze jsme skrze
vztahy obdarovani a obohaceni, ale kazdy také sam ptisobi na své
okoli. I tady plati ono ,at chci nebo nechci“ Bud néco z bohat-
stvi své osoby a moznosti druhym prinasime, nebo se uzavirame.
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Nemizeme podlehnout dojmu, Ze pasivitou vztahy a prostiedi
neovlivitujeme. Dokonce i ve chvili, kdy proZivame néco obtiz-
ného a nechceme zatéZovat své okoli, a proto rikame, Ze je vSe
,v pohodé® lidé, ktefi nas znaji, védi, Ze je to jinak. Nevi ale, jak
nam pomoci, a to jim déla starost. Vztahy jsou tedy Siroka oblast
lidského Zivota, v niZ zakouSime sdileni hodnot, a to nejen v tom,
co prijimame, ale také v tom, co druhym nabizime a piinasime.
Nevadi, Ze jsme v tom tfeba nedokonali.

Vztahy, hodnoty sdileni

Jak uz jsme naznacili, ve vztazich jde predevSim o hodnoty, kte-
ré sdilime. V mnoha ohledech Zivota to prirozené délame, jak uz
jsme se zminili. Kromé hudby a sportu miizeme jmenovat dal-
$i oblasti kultury, ale také spole¢enského Zivota. Patti-li k naSim
hodnotam i Zivot viry, vztah k Bohu, pak je nasnadé, Ze k jeho
rozvijeni potrebujeme ty, kdo s nami tento rozmeér sdileji. To je
zakladni princip Zivota v cirkvi. Navzajem sdilet zkuSenost s Ot-
cem - pluvodcem Zivota; Synem - naSim Spasitelem, a Duchem
Svatym, ktery aktivuje oblast viry.

V cirkvi nachazime lidi, ktefi i pres rozdilnost vidi svét podob-
nyma ocima, pocitaji s nadéji, kterou nese Kristus, snazi se rozu-
mét Zivotu s horizontem vécnosti. Rliznost prozivani nas nemusi
limitovat - vzdyt proto ,katolicka“, tedy preloZeno - vSeobecna
cirkev, tj. prostor, kde se sjednocujeme na podstatném a rizné
projevy vnimame jako projevy bohatstvi Ducha Svatého. Podstat-
né nas doopravdy spojuje, totiZ v cirkvi se setkdvam s lidmi, kteri
hledaji smysl Zivota a nespokojuji se s limity, které nam dava lid-
stvi. KdyZ ma clovék problémy s virou, modlitbou, Bohem atd.,
najde v cirkvi lidi, ktefi je resi rovnéz, a nemusi byt na to sami.
Nékdy inspiraci potfebujeme a dostava se nam ji, jindy ji druhym
nabizime a poskytujeme. Dokonce ani vék v tom neni prekazkou.

Napriklad:

Diky Tobé, Pane, za dar viry. Ostatni odpovidaji: Diky Tobé, Pane.
Prosim T€, Pane, za mého birmovaciho kmotra, ktery je mi velkou
oporou. Ostatni odpovidaji: Prosime Té, Pane.

Po uplynuti ¢asu vyhrazeného pro tuto modlitbu (10-15 minut)
nebo, pokud uZ vsichni rekli své podékovani a prosby, ukon¢i ve-
douci modlitbu.

Pisen
Spole¢na modlitba z karticek.
,Modlitba sv. Frantiska“

Pane,

udélej ze mne ndstroj svého pokoje:
kde je nendvist, tam at’ prindsim ldsku,
kde je krivda, at’ prindsim odpusténi,
kde je nesvdr, at' prindsim jednotu,

kde je omyl, at’ prindsim pravdu,

kde je pochybnost, at’ prindsim viru,
kde je zoufalstvi, at’ prindsim nadéji,
kde je temnota, at’' prindsim svétlo,
kde je smutek, at’ prindsim radost.
Pane, ucin, at nechci tolik

byt utésovdn, jako spise utésovat,

byt chdpan, jako spise chdpat,

byt milovdn, jako spise milovat.

Nebot tak jest:

kdo se ddvd, ten prijimd,

kdo na sebe zapomind, ten je nalézdn,
kdo odpousti, tomu se odpousti,

kdo umird, ten povstdvd k vécnému Zivotu.
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Modlitba Y

Pomiticky: svicka, Bible nebo text z Pisma alespoii do dvojic (Jan
15,15-17), papiry s odpovédmi z metodiky bod 1., modlitba sw.
FrantiSka pro vSechny ucastniky (vytisknout ji ve formatu A7
a zalaminovat. Po setkani ji mohou tcastnici nosit s sebou napft.
v penéZence, a mit ji tak po ruce).

Zacatek modlitby - ztiSeni, zapaleni svice.
Pisen

,UZ vas nenazyvam sluzebniky, protoZe sluZebnik nevi, co déla
jeho pan. Nazval jsem vas prateli, protoze vdm jsem oznamil
vSechno, co jsem slySel od svého Otce. Ne vy jste vyvolili mne, ale
ja jsem vyvolil vas a urcil jsem vas k tomu, abyste $li a ptinaseli
uzitek a vas uzitek aby byl trvaly. Potom vam Otec da vSechno,
o¢ ho budete prosit ve jménu mém. To vam prikazuji: Milujte se
navzajem!”

(Jan 15,15-17)

Chvile ticha.

Pisen

Diky a prosby

Kazdy ucastnik si pripravi papir, na ktery psal odpovédi z metodi-
ka bod 1. Vedouci modlitby vysvétli, jak bude modlitba probihat,
a necha chvili ticha, aby se mohl kazdy zamyslet. Modlitbu lze do-

provazet klidnou melodif na kytaru. Po chvili ticha vedouci vyzve
k predneseni diki ¢i proseb, icastnici se postupné stiidaji.

Mlady clovék obohacuje cirkev

PapeZové poslednich desetileti pripominaji mladym lidem, Ze cir-
kev je potiebuje, Ze jsou dilezitou aktivni soucasti Boziho lidu.
PapeZ FrantiSek mluvi nejen o potifebné vzajemnosti mladé ge-
nerace plné sily s generaci seniorti a jejich Zivotnich zkusenosti,
ale i o dilezitosti mladeZe pro samotnou cirkev: ,Cirkev vas po-
trebuje, vase nadseni, kreativitu a radost, které vas charakteri-
zuji“. Mlady ¢lovék neni v cirkvi pouze tim, kdo posloucha a jeho
nazoru si nikdo nevsima. Sv. Jan Pavel II. nabada biskupy, aby na-
slouchali mladé generaci jako tém, kdo aktivné tvori tvar cirkve.

Tak jako ke kazdodennimu Zivotu potfebujeme Zit ve vztazich,
jinak bychom Zivofrili, nd$ vztah s Bohem riskuje upadek, pokud
jej nezivime skrze vztahy s témi, kteri hledaji a jdou podobnym
smérem jako my. S nimi se setkdme v cirkvi, v naSem spolecen-
stvi, které zavisi i na kazdém z nas. O tom budeme uvazovat dale.



Metodika é7 2@

Pomiicky: papiry A4, psaci potreby, arch baliciho papiru.

Vytvoite si kazdy na papir sit co nejvétSiho poctu vztahg,
které ovliviiuji vas Zivot. MiiZete pripomenout biblicky text
1 Kor 12,12-31, ktery hovofi o tom, Ze jsme zaclenéni do mnoz-
stvi vztahti na obraze lidského téla.

Kazdy predstavte aspon 3 vztahy, u nichz uvedete, co vam do Zi-
vota prinaseji, jak vas ovliviiuji.

Pokud jste spolecenstvim s vybudovanou diivérou, miize se né-
kdo doptat jesté na dalsi 1-2 vztahy, které si ucastnik nevybral.
Ten bezprostredné rekne i o téchto vztazich, co mu prinaseji. Ne-
uzivate-li tento bod, je mozné v predchozim bodé nechat kazdého
promluvit tfeba o péti vztazich.

Na velky arch papiru zkuste napsat jednou barvou, co vse je pri-
nosem zivota cirkve pro vas, popt. co byste vidéli jako prinos pro
své nevérici kamarady. Zkuste byt konkrétni v tom, co vdm pfi-
naseji napt. vztahy s farniky, ve spolecenstvi atd. Mluvte o tom,
kterou oblast Zivota tak miizete zakousSet ¢i rozvijet.

10

Metodika G %

Pomiicky: papiry, psaci potieby, dle varianty zivotopisy svatych.

1. Jaké jsou mé dary?

Ptipravime tuzky a papiry dle poctu ucastnikli. Kazdy si na papir
sepiSe odpovédi na otazky:

- Jaké jsou mé dary, jaké jsou mé silné stranky, v ¢em jsem dobry?
- Kde jsou mé limity, co neumim?

- Které ze svych vlastnosti ¢i schopnosti mohu vyuzZit pro druhé?
- Pomohl mi nékdo s objevenim mych dart?

- Jak ja osobné mohu slouzit druhym?

Poté si vSichni vzajemné predstavi odpovéd na otazku ,jak kon-
krétné mohu slouZit druhym® a spolecné vymysli a naplanuji re-
alizaci této konkrétni sluzby, na které se bude podilet celé spole-
censtvi.

2. Priklady

Vyber nékterého ze svatych nebo z velkych osobnosti, ktefi vyni-
kali ve sluzbé a mohou ti byt inspiraci, a pfedstav ho v 5 vétach
ostatnim.

Pokud je moznost, vedouci vyzve tcastniky na predchozim setka-
ni, aby se predem pripravili. Ukol pak ostatnim piipomene den ¢i
dva pred setkanim (mail, sms, facebook).

Dal$i mozZnosti je prinést na setkani Zivotopisy svatych (vytisté-
né z internetu nebo okopirované z knihy). U¢astnikiim nechame
15-20 minut, aby si materialy prosli a vybrali jednoho svétce vy-
nikajiciho ve sluzbé, kterého prestavi ostatnim.
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Rozpoznat vlastni dary se nékdy jevi jako obtiZné. Neni to vSak
nemozné. Predevsim Bih sdm ve své lasce touzi, aby kazdy ob-
jevil dary, které od néj dostal. A co je pomaha objevit? Modlitba,
vnimavost k Zivotnim okolnostem, usmérnéni prostiednictvim
duchovniho vedeni, ziskané zkuSenosti a okoli. Rozpoznani vlast-
nich duchovnich dari nelze brat na lehkou vahu. Za jejich sprav-
né pouzivani a dalsi rozvijeni nese kazdy odpovédnost. Strach
zde vSak neni na misté. Papez FrantiSek povzbuzuje: ,Prosim vas,
abyste Sli proti proudu; ano, Zddam vas, abyste se vzepreli kultu-
e docasnosti, ktera se domniva, Ze nejste s to vzit na sebe odpo-
védnost, Ze nejste schopni opravdu milovat. Mam divéru ve vas
mladé a modlim se za vas. Méjte odvahu ‘jit proti proudu’. A méjte
také odvahu byt Stastni”.
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Modlitba Y

Pomiicky: arch baliciho papiru z metodiky, ¢ajové svicky, svice.
Piseni

Uvodni modlitba animatora ve smyslu:

BoZe, nds Otce, dékujeme za mnoZstvi vztaht, které ndm dadvds,
abychom nejen mohli plné Zit, ale abychom zakouseli bohatstvi
a vzdjemnost vsech mozZnych dart. Diky za riiznd prostiedi, ve kte-
rych miiZeme rozvijet nase schopnosti. Diky i za spolecenstvi lidi
v cirkvi, kde se ndm i vsem lidem dostdvad poznani Tebe, Tvého Syna
JeZise i Zivota z Ducha Svatého. Ved' nds touto modlitbou, u¢ nds
otevrenosti a vdécnosti.

Kazdy si zapali ¢ajovou svi¢ku a postavi ji na vyrok o cirkvi napsa-
ny na archu balictho papiru z metodiky, se kterym souzni a ktery
vyjadiuje jeho vdécnost cirkvi. Je na animatorovi, kolik svicek
bude kazdy mit.

Pied modlitbou Pané miiZete pouzit nasledujici modlitbu:
»Jdes s nami po nasich lidskych cestdach, Boze"“:

Milosrdny BoZe, Otce,

Stvoriteli nebe a zemé.

Stvorils muZe a Zenu jako sviij obraz.
Jsi blizko vs§em lidem

vSech ndrodii a vsech dob.

Chvdlime Té.

Vyvolil sis Izrael za sviij lid

a uzavrel jsi s nim trvalou smlouvu.
KdyZ se naplnil cas,

poslal jsi svého syna JeZise

11



a v ném jsi Sel s ndmi po nasich lidskych cestdch.
Za to Ti dékujeme.

V sile Ducha Svatého provdzis svou cirkev.
Zahrnujes ji svymi cetnymi dary.

Je cirkvi svétcti i hrisnikii,

ale Ty ji zachovdvas vérnost

i ve tretim tisicileti.

Diivérujeme Ti.

Dej, at’je Tvé krdlovstvi patrné uz v nasi dobé:
v pravdé a ldasce mezi lidmi,

ve spravedlnosti a miru mezi ndrody.

O to Té prosime skrze JeZise Krista,

naseho bratra a Pdna.

Amen.

(Sv. Jan Pavel I1.)

(YOUCAT: Modlitebni knizka pro mladé, str. 56)
Modlitba Pané

Pisen

Zdroje k rozsireni tématu

___________________________________________________________________

+ René-Luc: Vychoval mé gangster. KNA, 2013.
+ Kaspart, M.: Maly kompas viry. MCM, 2012. .
i Sokol, J.: Pro¢ chodime do kostela. KNA, 2014. i

___________________________________________________________________
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Kazdé setkani s chudym, nemocnym a trpicim je také setkanim
s JeziSem, ktery obdarovava. SlouZzit druhym neni jednosmérna
Cinnost. Vykonat néco pro druhého obohacuje téz toho, kdo se
pro nouzi druhého nasadil. Jsou obohaceni oba dva. Jakdkoliv
sluzba lasky obohacuje vSechny zucastnéné, jak ujistuji slova pa-
peze Frantiska: ,Bud'te stale velkodus$ni vii¢i Bohu i bliznim, nic
se tim neztraci, ba dokonce se ziska obrovské bohatstvi Zivota!“

Slouzit druhym lze mnoha zpiisoby

Béhem Svétového dne mladeZe v Riu de Janeiro vyzval papez Fran-
tiSek mladé: ,Jdéte beze strachu slouzit!“ Nepozadoval, abychom
ze dne na den zménili svét, ale abychom zacali aktivné hledat své
misto a svou vlastni roli ve farnosti, v cirkvi a ve spole¢nosti.

Dary, které k tomu dostavame, jsou dary Ducha, které jsou, jak
rika sv. Pavel, velice rozli¢né (srov. 1 Kor 12,4). Jejich smyslem je
sluzba druhym, spole¢ny prospéch (1 Kor 12,7) a rist cirkve (1
Kor 14,12). Kazdy vérici je jimi obdarovan. Nikomu vSak nejsou
dany vSechny. Bih je svéruje lidem v rizné mite, ale nikoho ne-
vynechava. Nékteré dary jsou Casté, s jinymi se setkame zridka.
I kdyZ nemaji stejny vyznam, vSechny jsou dulezité. Duch Svaty
obdarovava lidi tak, aby byly naplnény potieby Boziho dila (srov.
Ef4,7-10).

Mezi duchovni dary Ducha, které uvadi apostol Pavel, patii pre-
devsim vira, nadéje a ldska. Kromé nich existuje velikd rada
dalsich dart: dar vyucovani, evangelizace, primluvné modlitby,
modlitby za nemocné, pastyiské sluzby, schopnosti vedeni a rize-
ni, povzbuzovani, rozliSovani ducht, uzdravovani atd. Lze je klid-
né konkretizovat a hovorit o schopnosti spojovat lidi, navstévovat
nemocné, starat se o rodinu, vychovavat déti, pecovat o liturgii,
modlit se za druhé, pracovat ve farnosti s détmi, vést spolecCen-
stvi, rozvijet charitativni sluzbu...

97



rady a vzrostl pocet socialnich aktivit cirkve. Objevovaly se také
nové komunity, které se podilely na provozovani Spitalti a péci
0 nemocné, pricemz chudé si vzaly za sviij primarni tkol (napft.
kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, Spolec¢-
nost sv. Vincence de Paul, rad Salesianti Dona Bosca). Krestanské
hodnoty a konkrétnost sluzby tak urcily podobu socialniho, zdra-
votniho i politického systému pro celou Evropu a dnesni zapadni
svét. Krestané, inspirovani Bohem, byli v celych déjinach schopni
tviircim zptisobem odpovidat na konkrétni pottreby lidi ve svété.

Kazdy Clovék je povolan ke sluzbé

Slova apostola Pavla: ,SluZzte v lasce jedni druhym*“ (Gal 5,13)
jsou jasnou inspiraci i vyzvou. Jak se zapojit? Co konkrétné dé-
lat? Jak ma takova sluzba druhému vypadat? Odpovéd dava sam
Kristus: ,Cokoliv jste ucinili jednomu z téchto mych nepatrnych
bratri, mné jste ucinili“ (Mt 25,40). JezisSGv odkaz ma nést a napl-
novat kazdy vérici, a proto nemtze byt nikdo v cirkvi lhostejny
k utrpeni druhého. To, co miize udélat kazdy, je nebat se projevit
lasku a pomahat druhym kdykoliv je k tomu pfrileZzitost. V tom-
to kontextu je zfejmé, Ze nasledovat Krista slouZiciho lze prede-
v8im skrze malé, avSak konkrétni skutky lasky. Je vhodné zminit
i univerzalni rozmér JeZiSovy lasky a sluzby. Podobné jako Jezis,
i kiestané se vyznacuji pomoci druhym bez ohledu na to, kdo jsou
ajaci jsou.

Zakladni sluzbou cirkve, na které ma podil kazdy vérici, je podle
slov evangelia hlasat evangelium (srov. Mk 16,15). Znamena to
prinaset nadéji, povzbuzovat ve vite a ve vytrvalosti, chranit dar
Zivota a nednavné hadjit jeho smysl. Papez Frantisek rekl, Ze ,nést
evangelium znamena nést BoZi moc, vytrhavat a hubit zlo a nasi-
li, nic¢it a borit prekazky sobectvi, netolerance a nenavisti, stavét
novy svét.“ Zivot bez Boha je téZ druh chudoby.
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Souhrn: Cirkev?

.Jezis zopakoval své pozvdni, aby
se kazdy z nds stal jeho ucedni-
kem-misiondrem, aby v tom obje-
/ vil nejvzdcnéjsi poklad svého Zivo-
ta asdilel toto bohatstvis ostatnimi
lidmi, blizkymi i vzddlenymi, aZ po
nejzazsi zemépisné a existencidlni
periférie nasi doby.”
(PapeZ Frantisek)

v’ Zivot ¢lovéka se uskute¢tiuje ve vztazich.

v’ Cirkev je prostfedi vztahd, v némz se sdilime a roste-
me v zakladnich hodnotach lidského souziti i poznavani
Boha.

v’ Kazdy svou aktivitou ¢i pasivitou utvaii zivot cirkve i jeji
obraz ve spoleCnosti.

13
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Cirkev jako domov - rodina

Motto:
Podivej, jak se navzajem miluji a jsou pfipraveni ze-
’ , mfiit jeden za druhého.”
(Tertulidn)
Biblicky text

___________________________________________________________________

»Vytrvale poslouchali uceni apostold, byli spolu, lamali chléb
a modlili se. VSech se zmocnila bazen, nebot skrze aposto-
ly se stalo mnoho zazrakid a znameni. VSichni, kteii uveérili,
byli pospolu a méli vSechno spole¢né. Prodavali sviij majetek
a rozdélovali vSem podle toho, jak kdo potreboval. Kazdého
dne pobyvali svorné v chramu, po domech lamali chléb a déli-
li se o jidlo s radostia s uprimnym srdcem. Chvalili Boha a byli
vSemu lidu mili. A P4n denné pridaval k jejich spolecenstvi ty,
které povolaval ke spase.”

(Sk 2,42-47)

___________________________________________________________________

Téma Q

Mnozi vnimaji cirkev jako strukturu, se kterou maji konflikty, jini
v ni vidi dobrocinnou organizaci, dalsi ji povaZuji za néco zasta-
ralého. Cim je cirkev pro nas, ktefi jsme prijali kiest? Je skutec-
nym domovem, mistem bezpeci, a to proto, Ze se jedna o prijeti
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Téma Q

Kristus slouzici

Kristv zivot byl Zivotem nesobecké sluzby. Jezis kazdym svym
¢inem dokazoval, Ze ,neprisel, aby si dal slouZit, ale aby slouzil”
(Mt 20,28). Kazdy Clovék je pro néj jedineCny, hodny pozornosti
a lasky, ktera je bezpodminecna. JeZiS nebuduje vztah na zakladé
oboustranné prospésnosti, nejde mu v prvni radé o to, jaci jsme
a co mu muzeme nabidnout. Miluje nas proto, Ze jsme, aniz by-
chom si jeho lasku museli zaslouzit. Svou lasku k druhému clo-
véku vyjadruje Kristus skrze sluzbu - uzdravuje nemocné, uci
zastupy, modli se za né, v§ima si lidské bidy, oslovuje lidi na okra-
ji spolecnosti. Aktivni lasce viici bliZznim ucil své nasledovniky
a tato praxe je srdcem kondni cirkve.

Cirkev inspirovana Kristem

Cirkev od pocatku vnimala, Ze jejim prioritnim poslanim je Sire-
ni evangelia. Misionari hlasali po cela staleti tuto zasadni nadéji,
a tak privadeéli k Bohu lidi ze vSech koutt svéta. Diky tomu pfi-
byvalo na svété stale vice spoleCenstvi, ktera se snazila zit podle
prikazani lasky.

Krestanska spoleCenstvi pokracovala v JeZiSové praxi milosrden-
stvi vii¢i chudym, nemocnym a slabym, a ze spole¢ného majetku
prerozdélovala potfebnym. Pomoc druhym byla v prvotni cirkvi
kladena do uzké souvislosti s liturgii (bohosluzbou) a zvéstova-
nim evangelia. S rostoucim postavenim cirkve se pak zintenzivnila
ijeji sluzba. Praxe milosrdenstvi se postupné vyvinula v systema-
tickou a organizovanou pomoc potiebnym. Vznikly Spitaly, které
poskytly utociSté pro nemocné, chudé, bezdomovce a pocestné,
a nabidnuta byla péce sirotklim, novorozenctiim, starym lidem
apod. S rozvojem $pitalli postupné zacaly vznikat riizné Spitalni
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Cirkev neni pro sebe, ale pro
sluzbu druhym

Motto:

V Zivoté jsou potiebné dva poély: chvile usebrani
’ , i chvile, kdy se davame druhym. Pokud nékdo zasta-

vi tento dvoji pohyb, hrozi mu, Ze se stane egoistou.

A stojata voda zahniva.”
(PapeZ Frantisek)

Biblicky text

___________________________________________________________________

+ ,Chapete, co jsem vam uéinil? Nazyvate mé Mistrem a Panem, :
' a mate pravdu: Skute¢né jsem. Jestlize tedy ja, Pan a Mistr, !
' jsem vam umyl nohy, i vy mate jeden druhému nohy umyvat. :
- Dal jsem vam priklad, abyste i vy jednali, jako jsem jednal ja.
i Amen, amen, pravim vam, sluha neni vétsi nez jeho pan a po- :
sel neni vétsi nez ten, kdo ho poslal. KdyzZ to vite, blaze vam,
. jestliZe to také Cinite.” (Jan 13,12-17) i

___________________________________________________________________
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do spolecenstvi BoZské Trojice. Do tohoto Zivotniho prostredi
jsme byli prijati kitem a toto spolecenstvi se prohlubuje zvlasté
v eucharistii. Kazdy pokrtény je soucasti Boziho lidu, ktery pu-
tuje déjinami a sméruje k nebeské vlasti. ,Biih si nepial posvétit
a spasitlidi jednotlivé, s vylou¢enim jakéhokoli vzajemného vzta-
hu, nybrz chtél z nich vytvorit lid.“ (Lumen gentium, 9).

Cirkev jako misto prijeti pro vsechny

Cirkev je nazyvana katolickou, tedy vSeobecnou. Tim se vyjad-
fuje, Ze je pro vSechny bez rozdilu. Maji v ni misto vSechny ge-
nerace, socialni skupiny, lidé s nejriiznéjSimi handicapy, zdravi,
nemocni, lidé hriSni, lidé navstévujici kostel kaZdou nedéli, ale
i ti, ktef'i jsou pokiténi, avsak o kostel zavadi nanejvys o Vanocich.
VSichni jsou zvani, aby v ni nasli misto Bozi milosti, aby se obrati-
li, zménili sviij Zivot a stali se svatymi, dokonalymi v lasce.

Slovo cirkev - ecclesia - se preklada jako svolani, shromazdé-
ni. Farnost - parochia - pak znamena spolec¢nost téch, kdo jsou
cizinci, béZenci bez domovského prava. Tyto zakladni terminy
vyjadiuji vice podstatu nez strukturu. Ukazuji, Ze se jedna o du-
chovni skutecnost, do které jsou vSichni zvani. Avsak je tieba do-
dat, Ze psychologické zakousSeni cirkve jako domova, rodiny, mis-
ta bezpeci, klidného spocinuti a radosti, neni automatické. Mimo
jiné i proto, Ze takova rliznost lidi bude vyvolavat nejednu obtiz,
kterou bude tieba pirekonavat laskou.

Prozivana vzajemna laska
Z mystické skutecnosti, kterou je cirkev, je treba Zit. Kardinal To-

mas §pidlik zdlraznuje, Ze ,BoZi lid jsou Zivé osoby, které podle

vaivzs

V cirkvi totiz existuji lidské vztahy, které jsou nesmirné dilezité
a nesmeéji se vytratit.”

15



Jakmile sestoupime do konkrétniho Zivota, snadno se ukaZze,
Ze uskuteCniovat pravé vztahy lasky uprostied diecézi, farnosti,
skupin mladeZe apod. je poznamenano nejednou bolesti, roz-
pory, nevrazivosti, nepochopenim, rozdélenim. Zit vztahy lasky
neni zdaleka tak snadné, jak bychom si prali. Nase slabost, pycha
a hrisnost zptisobuje konflikty, které je tfeba prekonavat.

Kdo Zije v cirkvi, je odpovédny za kvalitu jejiho Zivota. Proto se
uci odporovat sobectvi a stava se ¢lovékem podle JeZiSova sty-
lu, clovékem lasky. Sv. Jan Pavel II. ke konci svého Zivota v Novo
millennio ineunte (42-45) vybidl vSechny cleny cirkve, aby se
soustredili na spiritualitu spolecenstvi, aby se tak cirkev stala
»,domovem a Skolou spolecenstvi, protoze bez lasky jsou vSech-
ny vnéjsi nastroje spolecenstvi pouhou maskou, kterd opravdové
vztahy jen predstira.

Vztah je maximalné ocistujici, boli, proménuje, neda se v ném
dlouhodobé nic predstirat. V tomto napéti dozrava i naSe vira.
Jedna se o plodny zapas, ktery vede k dozravani kazdého z nas.
Sv. Jan Berchmans konstatoval: ,Spole¢ny Zivot je mym nejvétSim
pokanim.“ Dodejme ale, Ze plati i opak: nejvétsim Stéstim clovéka,
a to nadprirozenym i prirozenym, je spole¢ny Zivot.

PapeZi FrantiSkovi zaleZi na tom, aby cirkev byla mistem uskutec-
nované vzajemné lasky. Proto hovofri o kulture setkavani: ,Dialog
se rodi z dcty k druhému clovéku, z presvédceni, Ze ten druhy
nam ma co rict. Predpoklada, Ze ve svém srdci uvolnime misto pro
jeho postoje, jeho nazory a navrhy reSeni. Rozmluva mezi dvéma
osobami vyzaduje srdecné prijeti druhého, a ne jeho predbézné
odsouzeni. Abychom mohli vést dialog, musime odbourat obran-
né mechanismy, oteviit dokoran dvere nasich domovi a nabid-
nout lidskou vielost.“ Dale zdliraziuje, Ze je zlozvyk hovorit Spat-
né o druhych, protoZe pomlouvani $kodi jednoté cirkve. Zly duch
rozdéluje, Blih sjednocuje.
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Zdroje k rozsireni tématu

+ film Posli to dal / Pay It Forward. USA, 2000. i
. Kuffa Marian: www.youtube.com/watch?v=sHQulGILi2w '
. svédectvi sestry Rachel o chudobé: www.youtube.com/ |
. watch?v=3dcgAgh6s;j8
. videoklip Skillet - Looking for Angels: www.youtube.com/ |
: watch?v=rXeuqtWVIHc :
' titulky ke stazeni zde: www.hudba.signaly.cz/preklady/titul-
- ky |
© videoklip Switchfoot - Original: www.youtube.com/watch?-
+ v=AiZigKUp-_k '
+ videoklip U2 - Ordinary Love: www.youtube.com/watch?-
. v=XC3ahd6Di3M l
i Goff, B.: Laska konajici. Navrat domt, 2014. .

___________________________________________________________________

Souhrn: Co mohu délat ja?

,Nesnaz se délat velké véci, ale
malé véci s velkou ldskou.”
(BL. Matka Tereza)

v’ Mé Kkrestanstvi je poznat
7z mého Zivota, ve kterém se
propojuje modlitba se skutky
lasky.

v Zit naplno znamena Zit s las-
kou pro Krista a ostatni
lidi, a to spolecné s Kristem
a ostatnimi lidmi.

v Je dilezité vyhledavat spolecenstvi, vytvaret je a pisobit
v ném v kazdém véku.
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Modlitba Y

O ((

Pisenl ,Plny rozpori“ (zelena Hosana €. 193)
Vystaveni Nejsvétéjsi svatosti.

Modlitba vlastnimi slovy - prosme Pana, aby nam ukazal, jak mi-
Zeme ménit sami sebe a diky tomu i cely svét k lepSimu, nebo
pouzijme modlitbu Matky Terezy (Diivérovat tvé prozietelnosti
- YOUCAT: Modlitebni knizka pro mladé, str. 144).

KaZzdy z ticastnikli ma moznost vyjadrit svoji prosbu, chvalu a dik
(miZe byt spojeno s predchozi aktivitou) pomoci jednoho slova
(napt. bolest, tata, milosrdenstvi, odvaha...). Tato forma modlit-
by nas uci otevirat se Panu a zaroven je to diskrétni vzhledem
k ostatnim ucastnikiim.

Piseti ,Cervitku Jakobiiv (Koinonia &. 175)

Nyni svéiime Panu to, co chceme zménit v modlitbé, kterou nas
On naucil - Otce nas... A o pomoc prosime i nasi nebeskou matku,
Pannu Marii - Zdravas Maria...

PoZehnani a uschovani Nejsvétéjsi svatosti.

Pisen ,Pritomnost“ (modra Hosana ¢. 215)
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Zit skute¢né vztahy je diileZité, ale ne snadné. Inspirativni texty
pochazeji od Jeana Vaniera, zakladatele komunity Archa, ktera
shromaZzduje do jednoho domova lidi s mentalnim postiZzenim
a jejich asistenty. Vychazi ze své obdivuhodné Zivotni zkuSenosti.
Rika, Ze k vytvoreni komunity, rodinné atmosféry, je tfeba ¢as,
mimo jiné i proto, Ze rlist vlasce vyzaduje ,trpélivost se sebou sa-
mym a se zakonitostmi osobniho vyvoje, i trpélivost s ostatnimi.”

Pratelska laska, ktera je Ziva mezi Cleny cirkve, ¢leny konkrétni
komunity, vede ke sdileni svédectvi a Zivota. Uskutec¢niovani spo-
lecenstvi majetku, pomoc méné majetnym a stradajicim, je ve
skutecné komunité kirestanti zcela béZné.

Pritazlivé tajemstvi

Zit v cirkvi, ve které je pritomna laska, znamen3, Ze se uskutec-
nuji JeziSova slova: ,Kde jsou dva nebo tfi shromazdéni ve jmé-
nu mém (tzn. v lasce), tam jsem ja uprostied nich“ (Mt 18,20).
Spolecenstvi bratii a sester je prostorem, v némz kazdy miiZe za-
kousSet mystickou pritomnost zmrtvychvstalého Pana. Dotykame
se zakladu vsi evangelizace: ,Podle toho vSichni poznaji, Ze jste
moji uCednici, budete-li mit lasku jedni k druhym* (Jan 13,35).
Zivé spolecenstvi pritahuje druhé, je mocnou pobidkou: chci Zit
tak radostné, jako Ziji tito vérici; touzim po takové komunitg, jako
vidim u krestanti. Papez Benedikt XVI. rekl, Ze se cirkev $iti pie-
devsim svoji pritazlivosti. Ze zkusenosti vime, Ze spolecenstvi, ve
kterém je zakouSena pritomnost BoZi, nejvice disponuje druhé,
zvlasté mladé, pro otevieni se Bohu a jeho lasce. Vzajemna laska
pritahuje.

Mame-li v dobé postmoderniho soustiedéni se pouze na sebe
sama evangelizovat, nemizeme pouZzit lepSi metodu, nez je Zit
vzajemnou lasku mezi véricimi, ldsku v nasich komunitach. Jako
jedinci miizeme osobné o Bohu vydavat svédectvi, coZ je jisté ve-
lice dilezité, avSak spolecenstvi umoznuje Boha zakusit! Osobné
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se zajimat o druhé a uvadét je postupné do dynamiky spolecen-
stvi. Toho spolecenstvi, které rozviji osobu ¢lovéka a umoznuje
zakusit Boha plného lasky. Jde tu o krasu zZivota prozareného Bo-
hem, protoze tam, kde je opravdova laska, tam prebyva Biih.
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Metodika G %

Pomiicky: noviny a Casopisy, psaci potieby, papiry s nakresleny-
mi kruhy.

Na zacatku pripravime hromadku novin a ¢asopisti, popi. udalos-
ti vytisténé z internetu (rtiznych druht i stafi). Dame si 10 minut
na to, aby si kazdy prohléd], co ho zajima - noviny mtizeme libo-
volné stridat.

Poté si sedneme do kruhu a kazdy ucastnik dostane papir A4
s nakreslenymi 3 kruhy v sobé (velky, stiedni, maly - jako terc).
Nyni vymezime pribliZzné 5 minut na to, aby do nejvétsiho kruhu
kazdy napsal to, co by na svété zménil, kdyby mél neomezenou
moc.

Poté si o tom mlzeme stru¢né pohovofrit.

DalSich 5 minut v tichu mame na to, abychom do prostiedniho
kruhu napsali to, co bychom zménili k lepSimu v naSem mésté
nebo vesnici.

Opét miiZe nasledovat kratka diskuse.

Poslednich 5 minut vénujeme tomu, Ze kazdy do nejmensiho kru-
hu napisSe, co by chtél zménit sdm na sobé. Toto mize byt pro
nékoho hluboce intimni, proto misto diskuse bude nasledovat
modlitba. Papir s kruhy si kazdy nechava.

Je moZné propojit aktivitu s adoraci (viz nasledujici modlitba).
Jako predél Ize pouZit také videoklip k pisni Looking for Angles
(odkaz naleznete ve zdrojich k rozsireni).

Do pristiho setkadni spolecenstvi si miizeme stanovit vyzvu, aby
kazdy popremyslel nad svymi schopnostmi a moZnostmi, a pristé
predstavil ostatnim napad, jak néco zménit k lepSimu v nasi far-
nosti. Myslenka miize byt zamérena do vlastni rodiny i k lidem,
které zatim priliS nezname, ale potirebuji nasi pomoc.
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mohl sdilet své zkuSenosti, radosti i starosti. Zaroven je nesmirné
obohacujici, pokud se riizna spolecenstvi mohou sdilet navzajem
(naptiklad setkani spolecenstvi mladeZe a manZelil). Zit naplno
tedy znamena Zit spoleCenstvi s Kristem a dal$imi lidmi, a to pra-
vé pro Krista a pro ostatni. S takovymi lidmi je nam dobfte, proto-
Ze jejich vnitrni krasa vyzaruje i ven. S druhymi se také spojuje-
me, abychom snaze dosahli cilii, pomahame si, podporujeme se.
Spolupracovat je dtlezité i proto, Ze ve vzajemném dialogu casto
prichazi skutetna BoZi vnuknuti. Spolupracovat je tedy vic, nez se
jen sam angazovat.

Prredstavte si nasi zemi plnou takto krasnych lidi. Ze je to naivni?

Mozna. Ale na proméné jednoho clovéka mizes zacit pracovat uz
ted. Je to na tobé.

90

Metodika G %

Pomiicky: papiry A4, psaci potteby.

1. Na papir si kazdy napiSe odpovédi na nasledujici otazky:

- v jakych spolecenstvich Ziji (rodina, farnost, vysokoskolaci,
skaut...),

- kde vice Cerpam a kde vice davam,

- co to pro mne znamena, Ze jsem za kvalitu Zivota ve spolecen-
stvi odpovédny.

Po chvili ticha a osobniho premysleni je vhodné vzajemné si
o svych odpovédich popovidat.

2. Precte se uryvek Sk 2,42-47 o zivoté prvni kiestanské obce,
ktery uvozuje téma. Pak kazdy na papirek napiSe, jak by cha-
rakterizoval souCasnou farnost, spolecenstvi. Nasleduje diskuse
o predstavach jednotlivych pritomnych.

3. Podle schématu od arcibiskupa Jana Graubnera diskutujte
o tom, kdo do jaké skupiny farnik patii.
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Modlitba Y

Pisen

Pak ten, kdo modlitbu vede, vybidne ostatni, aby si kazdy ve chvili
ticha vzpomnél alespoii na tfi lidi, se kterymi ma vztahové pro-
blémy a které nema rad. Pak se v tichu bude postupné za kazdého
modlit. V této druhé ¢asti je mozné modlit se i nahlas.

Béhem modlitby lze zpivat vhodné zpévy z Taizé nebo nechat tise
hrat vhodnou hudbu (tfeba néjaké choralni skladby z YOUTUBE).

Po 10 minutach této tiché modlitby se vSichni spoji a budou se
modlit nasledujici modlitbu vietnamského kardinala van Thuana,
ktery byl dlouhd 1éta véznén a zemrel v povésti svatosti:

»Spolecenstvi je boj v kazdém okamZiku.

Nedbalost jednoho okamZiku ho miiZe rozbit;

staci néjakd malickost,

jedind myslenka bez Idsky,

soud, ve kterém jsem se zatvrdil,

citové Ipéni,

chybné zaméreni,

osobni ctiZddost nebo zistnost, skutek vykonany pro sebe a ne pro
Pdna.

()
Pomoz mi, Pane, abych se takto zpytoval:
Jaky je stred mé duse?

Jsi to Ty, a nebo ja?

Jsi-li to Ty, shromdZdis nds v jednote.
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ze jsme prilis slabi (hloupi, chudj, ... sem si dopln slova dle vlastni
zkuSenosti), abychom dokazali néco zménit. DokaZeme to, k cemu
nas Pan zve. Ptejme se ho, jak ho nasledovat, naslouchejme mu.

Premyslejme, jak mliZeme obohatit cirkev, do které patiime? Co
nam ve farnosti chybi? A co mohu vykonat ja?

KdyZ se rozhlédneme po svém okoli, jisté najdeme oblasti, kde
se miizeme zapojit. Jak se ale seznamit a spratelit s lidmi zijicimi
na stejném miste, ve stejném mésté? Urcité jsou i ve tvém mésté
nebo obci stari lidé, ktefi jsou opusténi a potiebuji nékoho, kdo
jim obc¢as vypomiZe, nebo za nimi jen dojde na navstévu a bude
jim naslouchat. A co treba udélat pro mistni mladeZ videoklipo-
vou prezentaci moderni kiestanské hudby? Materidlu je na in-
ternetu dost. Nebo pozvat zajimavého hosta a zorganizovat s nim
besedu? A uZ vas napadlo modlit se ve spolecenstvi za konkrétni
umysly vaseho mésta nebo farnosti? Ve farnosti je jisté krasné,
kdyz liturgii obohacuji ministranti, schola a dalsi ochotni lidé.
Nemuseji byt bezchybni. Podstatné je slouZit dobre, poctivé a vy-
trvale. Mozaiku krasného Zivota dopliuji také kazdodenni malic-
kosti: Vénovat iismév a podékovani prodavacce v obchodé nebo
ridi¢i autobusu, cestou ze Skoly posbirat odpadky... PrileZitosti
jsou doma i v okoli. Sam JeZiS nas povzbuzuje: ,Hledejte, a nalez-
nete“ (Lk 11,9).

Spolupracovat

At uz nachazime jakékoli prileZitosti a vyzvy, jedno maji spolecné
- neméli bychom byt sami. JistéZe je treba si na prvnim misté vy-
proSovat BoZi pomoc. Ale, jak piSe Pismo: ,,Neni dobré, aby Clovék
byl sam“ (Gn 2,18), je tfeba Zit také ve spolecenstvi s dal$imi lid-
mi. Nékteri lidé si mysli, Ze ,spolco” je zaleZitost pouze kiestan-
ské mladeZe, a Ze Casem zanika. Lidé, kteri zazili skutecné spole-
¢enstvi mladezZe, rodin, muzi, maminek, knéZi, senioru atd., ale
potvrzuji, Ze ¢lovék potiebuje spolecenstvi v kazdém véku, aby
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mé konkrétnost jeho odpovédi: ,Dvé véci. Modlit se za né a jit jim
prikladem.” Jako opravdovi kiestané mame Zit a Cerpat ze svého
vztahu s Bohem, proto je modlitba nezbytna. Aby vSak naSe vira
byla skutec¢né Ziv3, je treba ji vyznavat sty i skutky. Apostol Ja-
kub piSe ve svém listu: ,Stejné tak i vira, neni-li spojena se skutky,
je sama o sobé mrtva“ (Jak 2,17). Poznavame, Ze tady neni moz-
nost néjakého kompromisu, polovi¢ni cesty.

Co ma byt hnacim motorem toho, abychom Zili dobry Zivot? Nej-
krasnéjsim prikladem je sdm Biih, ktery za nas dal svého jedno-
rozeného syna. Pro¢? Z 1asky. ProtoZe On je laska. I nasim tkolem
je Zit laskyplny vztah k Bohu, bliZnim i sobé. Kapela U2 zpiva ve
své pisni Ordinary Love nasledujici: And we cannot reach any
higher, If we can‘t deal with ordinary love (A nemliZeme dosah-
nout vys, jestliZe nejedname s prirozenou laskou). Nejde tedy jen
o pocit, pouhou chemickou reakci, o krdtkodobou zamilovanost.
Laska znamena rozhodnuti, ¢in, nAmahu, ale také Zivot, ktery sto-
ji za to Zit.

Zit naplno

V dneSnim svété jsme obklopeni nabidkami, jak si co nejvice ,,uzit*
(prestizni pracovni pozice, moderni auto, velky diim, exoticka do-
volend, adrenalinové zaZitky). Je pravdou, Ze kazdé z téchto pra-
ni miiZe prinést radost, pokud zaujima spravné misto v Zebiicku
hodnot. AvSak skute¢né plnohodnotny Zivot proziva ten, kdo Zije
z lasky pro Boha a druhé lidi. Naptiklad miliardar nemusi byt au-
tomaticky Stastnéjsi nez blahoslavena Matka Tereza. Zkuste se
vzit do pocitli kazdého z nich na Konci Zivota. Bohuzel si to dnes
uvédomuje prilis malo lidi, a tak se vétSina Zene za tim, co ¢lovéka
ve skutec¢nosti nemuze udélat trvale Stastnym.

Mizeme zménit svét k lepSimu i my, obycejni lidé? Samozrejmé!

Staci se podivat, jaké lidi si Jezi$ vybral za své prvni ucedniky.
Misto vzdélanych farizet si zvolil rybare. Kolem sebe slychame,
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Ale jestliZe vidim, Ze kolem mne

se vsichni postupné vzdaluji a rozchdzeji,
je to znameni,

Ze jsem postavil do stiedu sdm sebe.”

Na zavér se chytnou za ruce a pomodli se Otce nas.
Lze pouZit i modlitbu k Panné Marii od roudnického prevora Pet-

ra Klarifikatora, ktera se ¢te v knézském breviari v modlitbé se
Ctenim 18. ledna.
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Zdroje k rozsireni tématu

___________________________________________________________________

Jan Pavel II.: Christifideles laici. Zvon, 1990.

Vanier, ].: Rodi se nova nadéje. Zvon, 1997.

Vanier, ].: Kazdy ¢lovék je dilem spasy. Paulinky, 2002.
Nguyen van Thuan, F. X.: Svédkové nadéje. Paulinky, 2003.
Graubner, J.: Jak si predstavuji farnost dnes. MCM, 2005.

___________________________________________________________________

Souhrn: Cirkev jako domov - rodina

,Cirkev je prislibem domova. Kdo
nasel cirkev, nasel cestu domit.”
(Kardinal Ch. Schénborn)

v Farnost a jakékoliv cirkev-
ni spoleCenstvi je predevsim
Bozi rodina, sjednoceni bratri
a sester ve vzajemné lasce.

v' Z rodiny ¢erpame, ale téz do
ni investujeme. Kazdy ¢len ro-
diny ma svij dil odpovédnosti
za kvalitu rodinného Zivota.

v Zivé spolecenstvi cirkve, ve kterém je zakouSena laska,
pritahuje druhé a je zakladem vSsi evangelizace.
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10

Co mohu délat ja?

Motto:

Nemuzes-li ¢init, co chces, ¢in aspon to, co miizes.
Kdo ¢ini, co muze, ¢ini mnoho.”

(Sv. Ignac z Loyoly)

Biblicky text

___________________________________________________________________

+ Itekl jsem: ,Béda mi, jsem ztracen. Jsem ¢lovék necistych rtl
. amezilidem necistych rtd bydlim, a spatfil jsem na vlastni o¢i
. Krale, Hospodina zastupli. Tu ke mné priletél jeden ze serafti. !
E V ruce mél Zhavy uhlik, ktery vzal klestémi z oltare, dotkl se :
' mych Gst a fekl: ‘Hle, toto se dotklo tvych rtd, tva vina je odiia- !
' ta a tvlij hiich je usmifen. Vtom jsem uslysel hlas Panovnika:
+ ‘Koho poslu a kdo ndm ptijde?’ I fekl jsem: ‘Hle, zde jsem, posli
. mne!’™ :

___________________________________________________________________

Laska, ktera jedna

Jednou pti studentské msi svaté ve Zliné dostal knéz otazku: ,,Co
muzeme udélat pro své nevérici spoluzaky a pratele?“ Prekvapila
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Zdroje k rozsireni tématu

___________________________________________________________________

Jan Pavel II.: Christifideles laici - o povolani a poslani laikt
v cirkvi a ve svété. Zvon, 1990.

Kristus vas miluje - Jan Pavel II. mladeZi. Paulinky, 2005.

Jste nadéji cirkve - setkavani Benedikta XVI. s mladymi lidmi.
Paulinky, 2013.

Prosim o pratelsky dialog - FrantiSek v Rio de Janeiro 2013.
Ikar, 2013.

___________________________________________________________________

Souhrn: Kde je mé misto v cirkvi

vsv v

JeZis rekl: ,,Pojd’i ty na mou vinici”.
(Mt 20,1-7)

v Povolani je to, co Bih chce
ve své lasce prozit se mnou,
s konkrétni a jedine¢nou oso-
bou, kterou ma zcela jedinec-
né rad.

v Zakladnim povoldnim kazdé-
ho je byt dokonaly v lasce.

v Uprostred cirkve je mnoho zpisobl povolani: manzel-
stvi, knéZstvi, zasvéceny Zivot, byt svobodny a piijmout
néjaky ukol...
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3

Cim skute¢né cirkev je ...

Motto:

Cirkev je totiZ v Kristu jakoby svatost neboli zna-

meni a nastroj vnitiniho spojeni s Bohem a jednoty

5 j celého lidstva.”

(Lumen gentium, 1)

Biblicky text

___________________________________________________________________

»Jako si Otec zamiloval mne, tak jsem si ja zamiloval vas. Zi-
staiite v mé lasce. Zachovate-li ma prikazani, zistanete v mé
lasce, jako ja zachovavam piikazani svého Otce a zlistavam
v jeho lasce. To jsem vam povédél, aby moje radost byla ve
vas a vase radost aby byla plna. To je mé prikazani, abyste se
milovali navzajem, jako jsem ja miloval vas. Nikdo nema vét-
$i lasku neZ ten, kdo poloZi Zivot za své pratele. Vy jste moji
pratelé, Cinite-li, co vam prikazuji. UZ vas nenazyvam sluzeb-
niky, protoze sluZebnik nevi, co Cinf jeho pan. Nazval jsem vas
prateli, nebot jsem vam dal poznat vSechno, co jsem slysel
od svého Otce. Ne vy jste vyvolili mne, ale ja jsem vyvolil vas
a ustanovil jsem vas, abyste $li a nesli ovoce a vase ovoce aby
zlstalo; a Otec vam d4, o€ byste ho prosili v mém jménu. To
vam prikazuji, abyste jeden druhého milovali.”

(Jan 15,9-17)

___________________________________________________________________
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Téma Q

Termin ,cirkev” patri ke sloviim, pod kterymi si vSichni néco
piredstavuji. Avsak jednotliva osobni pojeti se mohou vice ¢i méné
rozchazet s Kristovym ucenim. Proto je treba hledat spolehlivou
odpovéd’ na otazku, co skutecné cirkve je.

Cirkev kolem zmrtvychvstalého Krista

Cirkev je spolecenstvim lidi, kteri sdileji jednu viru v Otce, Syna
a Ducha Svatého, ktefi vyznavaji jediného Pana a jsou privtéleni
ke vzkiiSenému Kristu a spojeni mezi sebou navzajem jedinym
kitem (srov. Ef 4,4-6). Vira v JeZiSe Krista, BoZiho Syna, ktery
zemiel na krizZi a vstal z mrtvych, ktery miluje a dava sviij Zivot
za kazdého clovéka a nyni je denné Zivy po naSem boku, aby nas
osvécoval, posiloval a osvobozoval (srov. Evangelii gaudium, 164),
je v cirkvi Ustiedni.

Po svém zmrtvychvstani fekl Kristus apostolim: ,Ja jsem s vami
po vSechny dny azZ do skonani véki“ (Mt 28,20). Oni pak v sile
Ducha Svatého pochopili, Ze Kristus je mezi nami pritomen zpi-
soby, které naznacil uz za svého verejného plisobeni: v eucharis-
tii (,Toto jest mé télo, které se za vas vydava. To cinte na mou
pamatku!“ - Lk 22,19), v chudych (,Nebot jsem hladovél, a dali
jste mijist...“— Mt 25,35n), ve spolecenstvi ucednikt (,Nebot kde
jsou dva nebo tii shromazdéni ve jménu mém, tam jsem ja upro-
stred nich.“ - Mt 18,20), v apostolech - biskupech (,Kdo slysi vas,
sly$i mne, a kdo odmita vas, odmita mne; kdo odmitd mne, odmi-
ta toho, ktery mé poslal.“ - Lk 10,16).

Pristupovat k cirkvi s virou

Jako k eucharistii neni moZné pristupovat pouze lidskym pohle-
dem, protoZe vidime jen kousek bilé oplatky nevyrazné chuti,
stejné tak nelze pristupovat k cirkvi vyhradné lidsky. Je tfeba
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2. modlitba

,Rekl jim: ‘Co tu stojite cely den ne¢inné?’
Odpovédéli mu: ‘Nikdo nas nenajal’

On jim rekl: Jdéte i vy na mou vinici.“
(Mt 20,6-7)

Pane JeZisi,

Ty rikds: pojd’i ty na mou vinici.

KaZzdého zves, aby Zil naplnény, angaZovany Zivot ldsky pro druhé.
Dej ndm, prosime, poznat nase povoldni a naplri nds silou, abychom
ho dokdzali prijmout a uskutecnit.

Ticho 5 minut.

Pisen

Nasleduji modlitby vlastnimi slovy.

Lze je rozdélit na riizné druhy: modlitba dikd, chvaly, prosby,
primluvna...

Po kazdé modlitbé je vhodné spolecné odpovédét: Amen, diky
Tobé, Pane, Prosime Té, vyslys nas, ¢i zpévem Kyrie nebo Gospo-
dine, pomiluj.

Pisen

Zavérem modlitba pred eucharistii a poZehnani, coz je kol knéze
¢i jahna.

Kona-li se adorace u zavieného svatostanku bez knéze, 1ze zakon-
¢it modlitbou Otce nas a krizem.

Na zavér zase pisen. Zde je i velice vhodné zazpivat néjakou pisen
marianskou.

85



Modlitba Y

ProtoZe se téma hledani mista v Zivoté a v cirkvi dotyka kazdého
mladého, bude vhodné se za sebe navzdjem modlit; tentokrat pri
spole¢né adoraci.

Ta se miize konat bud’' pouze pied svatostankem, nebo slavnost-
néji s vystavenou eucharistii v monstranci. Vystavit eucharistii
miiZe knéz, jahen a akolyta.

Uvod - nékolik pisni na ztiSeni

Pane JeZisi, vérime, Ze jsi nyni s ndmi v eucharistii, a jsme radi, Ze
miiZeme byt u Tebe.

Pisen
1. modlitba

,Neboj se. Dfive neZ jsem té vytvoril v Zivoté matky, znal jsem té,
drive nez jsi vysel z lina, posvétil jsem té.”

(Jer 1)

Pane JeZisi,

dékujeme Ti za Zivot, ktery jsme dostali od Tebe jako dar.
Chvdlime Té za to, Ze mas kazdého zcela osobné rdd.
Jsme Ti vdécni, Ze chces jit s nami Zivotem.

Ticho 5 minut.

Pisen
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prijmout pohled viry, do kterého nas uvadi samotny JeZis. Jen
ve vife je moZné tici, Ze Kristus je pritomen v eucharistii a také
v cirkvi, protoZe on si vybral tento zplisob pritomnosti ve svéte.
KdyZ o cirkvi rikame, Ze je tajemstvim, sdélujeme tim, Ze je sku-
teCnosti bozskou a lidskou zaroven. Jako je eucharistie obycejny
chléb proménény Kristem v jeho Télo, obdobné je cirkev obycej-
nou lidskou skupinou proménovanou Kristovym Duchem v jeho
Télo. Cirkev je Télo Kristovo (srov. 1 Kor 12,27). Cirkev je télem,
jehoz hlavou je Kristus (srov. Kol 1,18).

Cirkev jako svatost spojeni s Bohem a jednoty lidi

Druhy vatikansky koncil v dokumentu o cirkvi vyjadril vyse po-
psané slovy: , Cirkev je totiZ v Kristu jakoby svatost neboli zname-
ni a nastroj vnitiniho spojeni s Bohem a jednoty celého lidstva“
(Lumen gentium, 1). Svatost v sobé spojuje viditelné a hmatatel-
né s Bozim plisobenim. Cirkev v konkrétni souc¢asné podobé, na-
kolik je skvéla i hiisna, nakolik oslovuje i pohorsuje, je znameni,
které si Bih vybral pro tento svét. Je také Bohem pripravovany
a chtény nastroj, ktery slouzi k dvéma zakladnim vécem (srov.
KKC, 774-776).

Zaprvé je nastroj pro hluboké vnitrni spojeni s Bohem, ktery si
nas vyvolil. V cirkvi se na nas Otec neustale obraci svym Slovem
a my se snazime odpovédét mu poslusnosti viry. Prostiednictvim
cirkve nam zmrtvychvstaly Kristus odpousti hiichy a buduje BoZi
kralovstvi a my se snaZime jit cestou neustalého obraceni a spo-
lupracovat s nim. V cirkvi nam Duch Svaty dava zakousSet lasku
Otce a Syna, lasku bratfi a sester, abychom i my dokazali milovat
blizni po vzoru BoZiho Syna.

Se snahou sjednoceni se s trojjedinym Bohem jde vZdy ruku
v ruce touha jednoty mezi vSemi lidmi. Od Krista zazniva: , To
je mé prikazani, abyste se milovali navzajem, jako jsem ja milo-
val vas. Nikdo nema vétsi lasku neZ ten, kdo polozi Zivot za své
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pratele. (...) To vam prikazuji, abyste jeden druhého milovali.”
(Jan 15,12-13;17). Kristova laska mezi u¢edniky vytvari jednotu,
ktera prekonava zabéhla lidska rozdéleni: ,Vy vSichni jste prece
skrze viru syny BoZimi v Kristu JeZiSi. Nebot' vy vSichni, ktef1 jste
byli pokiténi v Kristu, také jste Krista oblékli. Neni uz rozdil mezi
Zidem a pohanem, otrokem a svobodnym, muZem a Zenou. Vy
vSichni jste jedno v Kristu Jezisi“ (Ga 3,26-28).

Je nemozné rozumeét cirkvi, pokud z Kristova piisobeni neporozu-
mime, jak Bith nesmirné touzi pravé po tom, abychom Zili s nim
avném a abychom zili v jednoté lasky mezi sebou navzajem. Toto
je zvést evangelia.

Ukol pro kazdého v cirkvi

Kazdy muz a kazda Zena svym specifickym zpiisobem zZivotniho
povolani vyjadiuje povolani cirkve.

Clovék zaujima ve stvoreni jedine¢né misto: jako muZ a Zena je
BoZim obrazem. Jedna se o Bohem chténou rovnost i riiznost lid-
ské bytosti. Stvoritel daroval ¢lovéku télo, jeho muZstvi a Zenstvi,
jako znameni meziosobniho spolecenstvi, v némz ¢lovék realizu-
je sam sebe tim, Ze se daruje druhému. Manzelstvi muze a Zeny
a jejich otevirenost novému Zivotu je tedy zakladnim povolanim
¢lovéka a ma plivod ve stvoteni, tedy v BoZim zaméru s clovékem.
Tento zamér byl pokriven hrichem, ktery v déjinach lidstva mu-
tuje do riznych defektd (napt. Mt 19,3-8). Avsak moci JeZiSova
vykoupeni je mozZné opét obnovovat BoZi plan s ¢lovékem jako
muZem a Zenou a jejich vzajemny vztah v manZzelstvi a rodiné.
Svédectvi kirestanskych manzeld je vyznamny a aktualni kol pro
dobro celé lidské spolecnosti.

V cirkvi zpritomnuji zmrtvychvstalého Krista biskupové sjedno-

ceni se Svatym otcem a jimi povéreni knéZi. Ti slovem, modlit-
bou a svatostmi uvadéji lidi do Bozich tajemstvi, slouzi jednoté
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Metodika G %

Svati jsou lidé, ktef'i naplno realizovali sviij Zivot. Casto museli
pirekonat mnoho obtiZi a naucili se tak diivérovat Bohu. Jsou pro
nas inspiraci.

Promitnéte si spole¢né néktery z nasledujicich filmu:

Molokai - pribeh otca Damiana (117 minut).
Lekar zazrakov - svaty Giuseppe Moscati (200 minut).
Bakhita (207 minut).

Nebo si vyberte néktery dalsi film o svatych.

Vybér vétSinou slovensky dabovanych filmt poskytuji Paulinky:
http://www.paulinky.cz/obchod/kategorie/Filmy/Hrane-filmy-
-zivotopisne

Po filmovém veceru je tieba si spolecné sednout a postupné dis-
kutovat nad nasledujicimi otazkami o svétci:

- Co bylo v jeho Zivoté rozhodujici pro nalezeni povolani?

- Jak se projevovala jeho laska k bliznim?

- Proc€ je moZné tvrdit, Ze Zil naplnénym Zivotem?

- Proc je moZné tici, Ze zil UspésSny Zivot?

- Cim mé inspiruje?

Diskuse zacne tim, Ze kazdy dostane na papirku napsané vyse

uvedené otazky a bude nasledovat 5 minut ticha, aby si je kazdy
nejprve zodpovédél sam. Pak zacne vzajemné sdilenti.
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aspekt JeziSova Zivota. Existuji rehole, kongregace, hnuti a mno-
hé dalsi cesty, jak nasledovat JeziSe uprostied cirkve v konkrét-
nim spolecenstvi podobné zamérenych lidi.

Jak rozpoznat povolani

Predpokladem k rozpoznani povolani je byt vii¢i Bohu v poloze
»on-line“. To znamena Zit v milosti posvécujici, protoZze bez ni
jsme ,off-line“. K tomu je tfeba vyuZivat pravidelné svatost smi-
feni a svatost eucharistie a spolupracovat s Bozi milosti, kterou
v nich dostavame. Diilezité je naslouchani Bohu v modlitbé a v ti-
chu. Konkrétni rozliSovani je pak véci naslouchani hlasu Bozi-
mu v nasem srdci, rady se zpovédnikem, s tim, kdo nas duchovné
vede, a s dobrymi prateli.

Zaveér

PapeZ FrantiSek nevdha mladé vyzvat: ,Drazi mladi, v této kul-
tuie docasného a relativniho mnozi rikaji, Ze je dulezité ‘uzit si’
tuto chvili, Ze nema cenu zavazovat se na cely Zivot, prijimat defi-
nitivni rozhodnuti ‘navzdy’, protoZe se nevi, co prinese zitrek. Ja
vas vSak zadam, abyste byli revolucionari. Prosim vas, abyste $li
proti proudu; ano, Zddam vas, abyste se v tomto vzepreli takové-
to kulture doCasnosti, ktera se domniva, Ze nedokazete prijmout
odpovédnost za to, Ze jste schopni opravdu milovat. Mam ve vas
mladé diivéru a modlim se za vas. Méjte odvahu jit proti proudu’.
A méjte také odvahu byt Stastni®
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riznych povolani a podporuji vSechny pokiténé, aby zvéstovali
evangelium a vydavali o Panu svédectvi.

Osoby zasvéceného Zivota svédci o hloubce kitu, kterym si nas
Kristus vyvolil a pozval nas, abychom se vSeho ziekli a jej zcela
nasledovali.

At jsme na zakladé svych zkuSenosti naklonéni vidét v cirkvi spis
selhani, nebo Kkrasu, nic to neméni na pivodnim zaméru, ktery
s ni Biih mél a ktery neustdle uskuteciiuje: aby byla v Kristu ja-
koby svatost neboli znameni a nastroj. To dava cirkvi na jednu
stranu neochvéjnou jistotu a dlistojnost (,,A ja ti pravim, Ze ty jsi
Petr; a na té skale zbuduji svou cirkev a brany pekel ji nepremo-
hou“ (Mt 16,18), na druhou stranu ji to nuti k neustalému ob-
raceni, pokani, napravé, reformé (srov. Mt 18,6-7), aby skute¢né
byla tim, ¢im je. Je spolecenstvim, se kterym se vzkiiSeny Kristus
neboji ztotoznit. KdyZ se budouci sv. Pavel vydava do Damasku
zatykat krestany, Kristus ve vidéni mluvi pfimo o sobé, ktery je
jedno se svou cirkvi: ,Saule, Saule, pro¢ mne prondasledujes?“
(Sk9,4).
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Metodika é7 2@

Pomiticky: papiry, psaci potieby.
1. Riizna slova o cirkvi

Pripravte dostatecny pocet listecki a tuzek pro vSechny tucastniky.

Pracujte formou brainstormingu. Dejte ucastniklim omezeny cas

(cca 2 minuty) a vyzvéte je, aby na listek napsali slovo, slova, my-

Slenku nebo véty, které se jim vybavi, kdyZ se fekne slovo , cirkev*.

Dejte vSechny listky dohromady a roztiid'te je na dvé skupiny.

Toto tridéni vSech listkli miiZete udélat jednou nebo i vicekrat

podle nabizenych kritérii:

- hovori o cirkvi pozitivné / hovofi o cirkvi negativné

- v cirkvi kladou diiraz na to lidské / v cirkvi kladou diiraz na to
bozské

- vyjadruji sounaleZitost s cirkvi / vyjadiuji odmitavy postoj
k cirkvi

- v cirkvi kladou diiraz na hierarchii / v cirkvi kladou dfiraz na
jednotu vSech pokiténych

U kazdého tridéni rozvinte debatu.

Doplnte dalsi listky se slovy a mysSlenkami, je-li to potieba.

Vyzvéte spolecenstvi, aby spole¢né, popt. v mensich skupinach,

vypracovalo vystiZznou a souhrnnou odpovéd' na otazku, ¢im je

cirkev. Dbejte, at' je v odpovédi pritomna podstata i kol cirkve.

Vyhnete se tak pohodlnym frazim.

2. Slovo o cirkvi do éteru

Rozdélte ucastniky na tri skupiny, popt. vice skupin.

Uved'te ucastniky do situace, Ze dostali v radiovém vysilani pro-
stor ke kratkému rozhovoru v rozsahu 90 vtetrin. Mohou formulo-
vat otazky a odpovédi jakymkoli zptisobem. Obsahem rozhovoru
je vysvétleni toho, co je cirkev.
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evangelium). Jedna se o krasné povolani, které je spojené s ra-
dikalni laskou ke Kristu, jeZ se projevuje volbou celibatu, tedy
rozhodnutim patrit plné Kristu a Zit Zivotem zasvécenym.

c) Zasvéceny Zivot

Nékteré Biih vold, aby uprostfed svéta uskutecnili evangelijni
radu cistoty, chudoby a poslusnosti radikalnim zpiisobem. Jedna
se o nasledovani stylu Zivota, jakym zil Jezis, dale jde o zdiirazné-
ni nebeskych, nepomijejicich hodnot a o svédectvi o budoucim
zZivoté v nebi. Ti, kdo se pro takovy Zivot rozhodnou, vstupuji do
néjaké komunity, ve které spolu s druhymi nasleduji Krista a riz-
nym zplsobem jsou plodni pro cirkev a pro svét: slouzi druhym
lidem modlitbou, prikladem vzajemné lasky, ale i konkrétnim za-
mérenim spolecné Cinnosti (napt. ptisobeni ve Skolstvi, ve zdra-
votnictvi, v médiich).

d) Dalsi zptisoby povolani

Kromé zminénych povolani nékteri voli dal$i moZnosti, jini se
v nich ocitnou okolnostmi Zivota:

- svobodni z dlivodu vykonavani vzneSeného povolani pro sluzbu
druhym (ucitel, 1ékar),

- svobodni, kteri partnera nenalezli nebo jim Zivotni okolnosti
zabranili ve vstupu do manzelstvi (napf. nemoc, rozvod),

- Zijici v manZelstvi a zaroven i v zasvéceni (hnuti, sekularni in-
stituty, treti rady),

- vdovy, vdovci.

Cesta k naplnéni Zivota téchto lidi je shodna se vSemi ostatnimi.
[ oni dosdhnou svatosti, dokonalosti, realizovanou laskou - sluz-
bou.

Duchovni cesty
Nasledovat Krista je mozné riznymi zptisoby a osvéd¢enymi ces-

tami. Jedna se o spirituality, které cirkev uznala jako konkrétni
uskutecnéni JeZiSovych slov. Kazda spiritualita prohlubuje urcity
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celozivotni volbu a divérou, Ze Pan nas vede a dava silu a Ze nas
v Zivoté podrZi.

Povolani je to, co Blih chce prozit se mnou, s konkrétni a jedinec-
nou osobou na celém svété a v celych déjinach svéta, a to pro mé
dobro a dobro druhych lidi. Nikdo jiny s nim neprozije pfesné to
samé, co s nim prozivam ja, jedinecna bytost, kterou chce Biih
v premire své lasky obdarovat.

Zakladni druhy povolani

,Kazdy ma sviij dar od Boha, jeden pro to, druhy pro ono“ (1 Kor
7,7).

a) Manzelstvi

Svym zplsobem se jedna o zadkladni povolani, protoze je to napl-
néni prvniho prikazani v Bibli: ,Bih stvoril ¢lovéka, aby byl jeho
obrazem, stvoril ho, aby byl obrazem BoZim, jako muZe a Zenu je
stvoril. A Bih jim poZehnal a fekl jim: ‘Plodte a mnozte se a na-
pliite zemi’ (Gn 1,27-28). Manzelstvi a rodicovstvi je povolani
zobrazovat svou bytosti vécné spolecenstvi -Trojici, vyznacujici
se vzajemnou laskou a plodnosti. Zaroven se jedna o zobrazeni
lasky Krista a cirkve. Rodina je to nejcennéjsi, co lidstvo dostalo
do vinku. Je-li rodina v souc¢asné dobé napadana, je to vyzva pro
kiestany, aby obnovili toto lidské bohatstvi a znovu dosvédcili
jeho krasu.

b) Knézstvi

Jednoho dne Jezi$ vystoupil na horu a zavolal k sobé ty, které
chtél, aby byli s nim a aby je poslal kazat... (srov. Mk 3,13-15).
Knéz je vybran z lidu, aby se stal sluZebnikem JeZiSovy milosti
a uprostied shromazdéni véricich zpritomnoval Krista. Knéz do-
stava pri svéceni vybaveni (posvatnou moc), aby byl sluzebnikem
cirkve jako tajemstvi (moc svatosti), jako spolecenstvi (spolu
s biskupem shromazduje do spolecenstvi) a jako poslani (hlasa
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Tti skupiny odpovidaji tfem druhtim rozhlasovych stanic: verej-
nopravni rozhlasova stanice, stanice s celostatnim vysilanim, lo-
kalni stanice prevazné hudebniho zaméreni.

KaZdou skupinu nechte vybrat/vylosovat typ radiové stanice.

Ve fiktivnim rozhovoru miize na otazku odpovidat knéz, biskup,
reholnice, manzelé, celebrita, zpévak kirestanské kapely atd., kdo-
koli, kdo jakymkoli zplisobem proZiva soundlezZitost s cirkvi.
Dejte uCastnikiim dostatecny prostor k pripravé a nahrani tohoto
rozhovoru. K nahravce poslouZi mobilni telefon. Spole¢né si pak
pustte vSechny nahravky.

Vrat'te se ke kazdé nahravce zvlast a moderujte skupinu k diskusi
ohledné otazek:

- Co bylo v rozhovoru o cirkvi sdéleno?

- Co vrozhovoru o cirkvi receno nebylo?

- Jak byste formulovali zakladni poselstvi celého rozhovoru?

- Jak budou na obsah a formu rozhovoru asi reagovat posluchaci
dané stanice?

Ocerite praci a napaditost jednotlivych skupin.

Uznate-li to za vhodné, poloZte celé skupiné otazku: ,Jakou roli
ma cirkev ve tvém vlastnim Zivoté?“ a vyzvéte ucastniky k osob-
nim odpovédim.
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Modlitba Y

Pisen
Prectéte uryvek (Jan 21,1-19).

Chvalte Boha za to, Ze je s cirkvi. Dékujte Bohu za to, co dobrého
jste prijali vy i ostatni skrze cirkev. Proste za cirkev, za jeji na-
pravu, za vSechny, kterym jsme jako kiestané ublizili, zabranili
setkat se s Kristem a jeho laskou. Vyjadrete svou touhu milovat
Krista, ktery je s cirkvi a v cirkvi.

Pro spole¢ny zavér mutzete vyuzit nasledujici modlitbu:

»0slava Nejsvétéjsi Trojice“:

Spojuji se s Tebou, JeZisi, miij Pane,

abych chvadlil Tvého Otce.

Spojuji se s Tebou, Duchu Svaty,

ktery se ve mné modlis nevypravitelnymi vzdechy,
abych chvalil JeZiSe!

Spojuji se s Tebou, Otce i Synu,

abych chvdlil Ducha Svatého,

ktery je vam roven a je mym Bohem.

Miij Otce, odevzddvdm se do Tvych rukou:

mtij Otce, svéruji se Ti, diiveruji v Tebe.

Mtij Otce, uciri se mnou, co chces.

At' se mnou udéldas cokoliv,

za vsechno Ti budu dékovat,

jen kdyZ se na mné vyplni Tvd viile, miij BoZe.

jen kdyZ se Tvd viile vyplni na vsech Tvych tvorech,
na vsech, které Tvé srdce miluje.

Nic jiného si nepreji, miij BoZe.
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Krest je zasadni zména Zivota, od chvile kitu jsme BoZi déti a jsme
vclenéni do velkého spolecenstvi cirkve. Jedna se tedy o zaklad
jakéhokoliv dalsiho spolecenstvi a ukolu v cirkvi. Krest je promé-
na clovéka a zdroj kazdého povolani.

Krestansky Zivot je tfeba chapat predevsim jako zakladni odpo-
véd’ na lasku Bozi a na jeho pozvani, povolani, coZ v praxi zna-
mena uskuteCniovani cesty Zivota jako cesty svatosti. Putovat jako
Abraham, Mojzi§, apoStolové a svati. Zakladni povolani je tedy
svatost, ke které jsou povolani vSichni. Svatost neni nic jiného,
nez naplnéni viile Bozi, a tou je vZdy dokonalost v lasce (srov. Lu-
men Gentium, 40), chapana jako opravdova otevienost k nasim
bliznim a solidarita s nimi. Laska je pocatek kazdého povolani
(srov. Kristus vas miluje - Jan Pavel II. mladezi).

Biih se mnou pocita

Kdo je ten, kdo povolava? Prorok Jeremias slysi Bozi slovo, kde
mu Biuh rika: ,Jesté jsi nebyl pocat v 1iné matky a znal jsem té.”
Biih je ten, ktery miluje jako prvni, proto pocita s kazdym a pro
kazdého ma originalni a zcela osobni plan. Vola tedy ten, ktery
je plny lasky ke kazdému c¢lovéku. Proto je jeho povolani jisté to
nejlepsi, co miiZe ¢lovék prijmout a napliovat.

Pokud Biih nékoho povol3, téZ ho vybavi k tomu, aby tikol dokazal
vykonat. Neni tfeba se bat, ale je tieba v dlivére spoléhat na Bozi
pomoc. Podobné jednal mladik, ktery u sebe mél pét chlebti a dvé
ryby. Tedy jen sotva pro své nasyceni. Riskoval, Ze se nenaji a ne-
vahal to malo dat JeZiSovi. JeziS jeho malo rozmnoZil pro velky
zastup lidi a jesté zbylo dvanact kosti ulomki. Najedl se on a diky
nému a JeziSovi i dalsi (Jan 6,9-13).

Mladi je doba hledani odpovédi na otazku: Kde je mé misto?

Jiz v mladi se pripravujeme na prijeti Zivotniho ukolu, povola-
ni, a to predevsim ochotou ke sluzbé druhym, odvahou vykonat
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9

Kde je mé misto v cirkvi

Motto:
Pro krestana neni diilezité mnoZzstvi jeho prace, ale
’ , zpusob, jakym ji kona. Diilezité je naplnit ten plan,
jenz ma s nami Bah.”
(Chiara Lubichova )

Biblicky text al

___________________________________________________________________

»Stalo se ke mné slovo Hospodinovo: ‘Diive neZ jsem té vytvo-
ril v Zivoté matky, znal jsem té€, diive nez jsi vySel z lina, po-
svétil jsem té, dal jsem té pronarodliim za proroka.’ Nato jsem
odpovédél: ‘Ach, Panovniku Hospodine, nevim, jak bych mlu-
vil. Jsem prece chlapec’ Ale Hospodin mi rekl: ‘Nerikej: J[sem
chlapec. Vsude, kam té poslu, ptjdes, a vSechno, co ti prikazu,
feknes. Neboj se jich, ja budu s tebou a vysvobodim t€, je vy-
rok Hospodintv. Hospodin vztahl svou ruku a dotkl se mych
ust. Pak mi Hospodin rekl: ‘Hle, vloZil jsem ti do dst sva slova.“
(Jer 1,4-9)

___________________________________________________________________

Narodit se je zakladni danost, kterou dostavame. Dar Zivota, za
ktery mame odpovédnost, dar, ktery prijimame a rozvijime.
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Vkladam svou dusi do Tvych rukou.
Ddvdm Ti ji s celou ldskou svého srdce,
protoZe Té miluji.

Ldska mne nuti, abych se Ti daroval.
Ddvdm se do Tvych rukou s bezmeznou diivérou,
protoZe jsi miij Otec.

TouZim jediné po Tvé oslave.

Oslav Ty sam své jméno.

Dej mi to, co Té jesteé vice oslavi.

Jen o to Té prosim.

Amen.

(Charles de Foucauld)

Zdroje k rozsireni tématu

_________________________________________________________

KNA, 1995.

_________________________________________________________

Ratzinger, ].: Cirkev jako spolecenstvi. Zvon, 1995.
Hahn, S. a K.: Nase cesta do katolické cirkve. Triality, 2000.
Keller, E.: Velké tajemstvi cirkve - Meditace k Lumen gentium.

__________

__________
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Souhrn: Cim skutecné cirkev je...

,Milujme Pdna Boha naseho, milu-
Jjme jeho cirkev: jeho jako Otce, ji
jako Matku (...). Méjte tedy, milo-
vani, méjte vsichni Boha za Otce
a cirkev za Matku.”

(Sv. Augustin)

v Stejné jako eucharistii, i cir-
kev je moZno plné chapat jen
virou, vzdyt cirkev je skutec-
nosti bozskou a lidskou sou-
casné.

v’ Cirkev je spolec¢enstvim lidi, ktef{ skrze viru v ukfizova-
ného a zmrtvychvstalého JeziSe Krista vstupuji do vztahu
s Otcem a Duchem Svatym, a vytvareji jednotu mezi se-
bou navzajem.

v' Jezi$ Kristus zaloZil cirkev a ustanovil ji, aby byla pro svét
jakoby svatost neboli znameni, a nastroj vnitiniho spoje-
ni s Bohem a jednoty celého lidstva.

Souhrn: Hrichy véricich a vznikajici pohorseni

»Rozdil spocivd v tom, Ze kdo hresf,
lituje, prosi o odpusténi, citi se Bo-
Zim ditétem, pokori se a prosi JeZi-
Se o spdsu. Avsak ten, kdo pohorsu-
je, ¢im pohorsuje? Tim, Ze nelituje.
Naddle hresi, ale tvdri se, Ze je
krestanem. ... Prosme o milost pri-
znat, Ze jsme hrisniky. [sme hrisni,
ano, ale ne zkazeni.”

(Papez Frantisek)

v' Hfich se dotyka Zivota kazdého ¢lovéka.

v" I mij osobni hiich je pohorSenim, vraskou na Zivoté cirk-
ve a oslabenim svédectvi evangelia.

v" Osobnim zakou$enim BoZiho milosrdenstvi se je u¢ime
proZzivat, o ném svédcit a nachazet silu ke zméné Zivota.
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Modlitba Y

Pomiicky: listky dalsi barvy (zbylé z metodiky), psaci potreby.
Pisen

Animator rozda treti listek. Kazdy si na néj napiSe nékterou z uve-
denych vin, které zplisobuji pohorseni.

V priibéhu je mozné hrat piser.

Pak ¢teme obsah listkii a odpovidame slovy: Pane, smiluj se. Vy-
tvarime tak kajici litanii.

Po precteni mohou ucastnici, podle vhodnosti, jeSté dale pokra-
¢ovat ve zvolanich.

Pisen
Modlitba Z 51 (mohou se modlit v§ichni najednou &i jinak).

Na zaveér precte animator slovaz Iz 1,16-18:

,Omyjte se, oCistéte se, odklidte mi své zlé skutky z oci, prestan-
te pachat zlo. Ucte se ¢init dobro. Hledejte pravo, zakrocte proti
nasilnikovi, dopomozte k pravu sirotkovi, ujimejte se pre vdovy.
Pojd'te, projednejme to spolu, pravi Hospodin. I kdyby vase hii-
chy byly jako Sarlat, zbélaji jako snih, i kdyby byly rudé jako pur-
pur, budou bilé jako vlna.”

Pisen

Zdroje k rozsireni tématu

___________________________________________________________________

i Kvapilik, M.: Proc. Cesta, 2013. :
i Congar, Y. J.: Za cirkev slouZzici a chudou. KNA, 1995. i
i Halik, T.: Oslovit Zachea. Nakladatelstvi Lidové noviny, 2003. i

___________________________________________________________________

4

Dar malého spolecenstvi

Motto:
V cirkvi svaté nachazi jeden v druhém oporu.”
’ ’ (Sv. Rehor* Veliky )

Biblicky text \

___________________________________________________________________

»,Nakonec, bratfi: Zijte v radosti, napravujte své nedostatky,
povzbuzujte se, bud’te jednomyslni, pokojni, a Blih lasky a po-
koje bude s vami. Pozdravte jedni druhé svatym polibenim.
Pozdravuji vas vSichni bratii. Milost naseho Pana JeziSe Krista
a laska Bozi a piitomnost Ducha Svatého se vSemi vami.”

(2 Kor 13,11-13)

___________________________________________________________________

Cirkev je nejen tajemstvi a obraz Zivota trojjediného Boha, ale téZ
spolecenstvi s Bohem Otcem, Synem a Duchem Svatym, do které-
ho jsme byli pozvani a prijati; jsme lid sjednoceny Bohem. Z této
skutecCnosti vyplyva diilezitost spoleCenstvi kirestan mezi sebou.
Benedikt XVI. v jedné ze svych katechezi konstatuje: , Toto dvoji
spolecenstvi - s Bohem a mezi nami - se neda rozdélit. Kde se
znici spolecenstvi s Bohem, coz je spolecenstvi s Otcem, se Synem
a s Duchem Svatym, tam se také znici zaklad a zdroj spolecenstvi
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mezi nami. A tam, kde se neZije spolec¢enstvi mezi nami, také spo-
le¢enstvi s trojicnim Bohem neni Zivé a pravdivé.”

Konkrétni spolecenstvi

Viru nelze prozivat izolované. I kdyzZ je osobnim rozhodnutim, je
Zita s druhymi a uprostied druhych. Styl Zivota spolecenstvi neni
vysadou néjaké spirituality, zajmovou volbou nékterych véticich
¢i né¢im navic, ale jedna se o zakladni styl Zivota pro kazdého
pokiténého.

Zakladnim spolecenstvim v cirkvi je diecéze, ve které je biskup
otcem, jenZ vede sobé svéreny lid. Jemu pomahaji knézi, kterym
jsou svéreny farnosti, jezZ predstavuji ,konkrétni formu mistni re-
alizace cirkve; v jistém smyslu je to cirkev, ktera Zije uprostired
piibytki svych synii a dcer” (Christifideles laici, 26). Farnost je
mistem, kde se shromazduji lidé velice rozmaniti, rizného véku,
zajmi, pestrého duchovniho zamérteni (spirituality) a nejriiznéj-
Sich profesi, setkavaji se v ni chudi i majetni. Jan Pavel II. upo-
zornil na to, Ze se farnost ,nezaklada v prvni radé na strukture,
uzemi nebo budové, ale je to predevSim Bozi rodina, spolecenstvi
bratri proniknutych jednim Duchem, bratrsky a pohostinny diim
rodinného souziti, spoleCenstvi véricich” (Christifideles laici, 26).

Cirkev, farnost jako spolecenstvi

Aby se cirkev stala realizovanym spolecenstvim, mistem vza-
jemné lasky a pratelskych vztaht, uskutectiovanim Zivé viry, je
tieba zdliraznit hodnotu a roli malych skupin véricich. Farnosti
jsou nékdy velké a anonymni, jindy zase malé, ve kterych se jen
obtizné hledaji podobni lidé. Dlivody jsou ale i dalsi: izolovanost
soucasnych lid{ (virtualni svét) a potieba sdileni viry a vzajemné
podpory téch, kdo o jeji prozivani maji hlubsi zajem. To vSe jsou
dtvody, proc cirkev oceiiuje prinos malych skupin kirestana.
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Metodika G %

Pomiicky: tii druhy listki riizné barvy (jeden pouZzijeme k mod-
litbé), psaci potieby.

Pripravte tfi druhy listki liSici se napt. barvou, jeden z nich pou-
Zijete aZ na modlitbu. Kazdy by mél mit od kazdé barvy alespon
jeden.

Na prvni listek piSte, co se vam na cirkvi nelibi nebo co ¢asto Kri-
tizuji na chovani véricich lidi nevérici.

Listky naskladejte do rady c¢i sloupce a bavte se o jednotlivych
vyrocich.

Dojdéte k tomu, jaké hrichy lidi (nekonkretizujte osoby!) za kri-
tizovanym jednanim stoji - pokud za nim stoji hrichy. Podnétem
vam muze byt uvedeny biblicky text (1 Petr 3,8-17).

Tyto hrichy zapisujte na druhy druh listkd a pritazujte k listku
s problémovym chovanim.

Hovofte o tom, co mliZeme my v dané véci délat pro zlepSeni.
Pokud se diskuse rozvine a nedostanete se ke vSem vyrokiim, ne-
vadi.
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krehkosti a potfeby odpusténi vin, svéd¢ime o Bohu, ktery proka-
zuje milosrdenstvi a uschopnuje ke zméné Zivota.

Svatost smireni ma v tomto smyslu mimoradny vyznam. Jedna se
o odpusténi hrichli a o BoZi podporu pro jednotlivce, ¢imZ tato
svatost prispivd mocnym zplisobem k uzdravovani vztahi a k ob-
noveé vseho, co je ve spolecnosti i v cirkvi hfichem poskozeno.

Jezistuv ucednik nesoudi, ale rozdava z pokladu milosrden-

stvi

Toto milosrdenstvi nejen prijimame, ale také je miZeme rozda-
vat. Je dobre se tomu ucit. Mnozi lidé poukazuji na hrichy dru-
hych ajen obtiZné priznavaji své.,Kdo je bez hiichu, at hodi prvni
kamenem“ (Jan 8,7). Co jiného si pripominat, kdyZ nas napadaji
soudy nad htichy druhych?

S hrichem a hris$nosti je tfeba pocitat stejné jako s BoZim milo-
srdenstvim a JeZiSovym vitézstvim. I kdyZ nas zaskoci zaludnost
hiichu a jeho ptlivodce (srov. Gn 3), nemusime se této oblasti za-
leknout a vyhybat se ji, protoZe vidime nadéji, napaditost a per-
spektivu reSeni, které nabizi Kristus. On rozlomil pouta hrichu
a smrti. ,Pouze v Kristu, ktery zemfrel a vstal z mrtvych, nalezne-
me spasu a vykoupeni. S nim zlo, utrpeni a smrt nemaji posledni
slovo, protoZe On nam dava nadéji a Zivot” (papeZ FrantiSek).
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Pocetna farnost se tak stava komunitou malych spolecenstvi.
A mala farnost je obohacena tim, co jeji ¢lenové nacerpaji jinde.
Vérici tak snaze prozivaji viru jako styl Zivota a ne jen jako nedél-
ni chozeni na bohosluZzbu odtrZenou od zbytku tydne.

Vyznam malého spolecenstvi pro mladé lidi spociva i v tom, Ze
ve svém vyvojovém stupni ke svému lidskému rozvoji kvalitni
skupiny vrstevnikii potiebuji. Dalsim diivodem je skutecnost, Ze
spolecenstvi je prostiedim, ve kterém snaze dozrava a upevinuje
se jejich vira.

Stejné tak je v soucasné dobé diilezité spolecenstvi mladych ro-
din s détmi. Rodina si dnes zdaleka nevystaci sama, ba naopak
potirebuje oporu, sdileni, pomoc, inspiraci, spole¢nou modlitbu.

Proto se hovofi o nutnosti, aby mala spoleCenstvi vytvareli také
knézi mezi sebou a s laiky.

Malé spolecenstvi miiZe byt vytvoreno i mezigeneracné, mnoh-
dy byva spojeno s naklonnosti ke konkrétni spiritualité (fehole,
hnuti) nebo se spole¢nym zajmem (studium Bible, modlitba).

Praxe malého spolecenstvi

Malé spolecenstvi je tedy skupina véricich, ktef{ vytvari vzajem-
né intenzivni vazby a spolecné Ziji viru. Inspiruji se BoZim slo-
vem, které spolecné ¢tou, uskutecnuji, sdéluji si osobni svédectvi
z Zivota s Bohem, studuji viru a nejriiznéjsSim zptisobem si poma-
haji. I kdyz je dliraz poloZen na vzajemné vztahy, presto jde o vice
nez o dobrou partu ¢i o sehrany tym. Jedna se o setkani s prateli
kviili Kristu a s Kristem.

Vétsinou pijde o skupinu kolem deseti lidi s uzsimi osobnimi

vztahy. U mladych lidi bude idealni déleni podle véku 13-15, 16-
18, 19-...let.
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Funk¢nost spolecenstvi vyzaduje, aby nékdo z jeho ¢lent (mini-
malné jeden, 1épe dva a vice) za néj vnimal vétsi miru odpovéd-
nosti a prijal ukol jeho vedeni. Jedna se pak o animatory, kteri
jsou tmelem vztaht, zapojuji ostatni a dbaji o hodnotnou napli
setkani.

Zivot spolecenstvi se odehrava piredev$im v bézném pratelském
kontaktu a pak na pravidelném setkani (idealné jednou za tyden
¢i dvakrat v mésici) a pri obcasnych akcich (oslavy, sluzba, prazd-
ninové akce).

Malé spolecenstvi je téZ otevieno pro svou farnost, vikariat (dé-
kanat), pro mésto, ve kterém Zije. Spolecenstvi se nikdy nesmi
izolovat od druhych. Naopak, je tieba, aby jeho ¢lenové spolecné
obohacovali druhé a prispivali celku. Jedna se o sluZbu mladsim
Ci starSim generacim, hlidani déti rodindm, prevzeti odpovédnos-
ti za néjakou farni aktivitu. Proto je mimo jini dtilezité, aby méli
mladi lidé zastupce ve farni pastoracni radé.

Pravidelna setkani, ktera se konaji na vhodném misté (fara, byt)
maji mit dohodnuty harmonogram, piesny zacatek a program.

Priklad harmonogramu:

- zakladem je , byt doma“ (ptijeti, prostiedi, vyzdoba, pohosténti,
pisné...),

- modlitba na uvod a zavér (nékdy ji 1ze vénovat i delsi cas),

- sdileni Zivota,

- téma pro zZivot vychazejici z Pisma svatého,

- vzdélavani ve vite (katechismus),

- moZnajeihra,

- spolec¢né planovani.

Programem se rozumi téma a vzdélavani ve vire. To lze snadno
provadét dle materialti, které jsou k dispozici (viz Zdroje k rozsi-

feni tématu).
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predkové jednali neprimérené. PapeZ Jan Pavel II. na pocatku tre-
tiho tisicileti jménem cirkve verejné odprosoval za vSechny kiiv-
dy, zptisobené v raznych historickych momentech. Podobné se
i v soucasnosti - nejen papez, ale pti mnoha prilezitostech i dalsi
reprezentanti cirkve a vérici - modli jak za odpusténi toho, co
pohorsuje nebo pobuftuje, tak za postiZené takovym jednanim.

Kdo jde do kostela, neni bez hirichu

Nesmi nas prekvapit, Ze i lidé, ktefi jsou vérici a chodi do kostela,
jsou hrisniky. Ba naopak! Pravé proto, Ze o sobé vime, Ze jsme
htisni, chodime do kostela a nechavdme se samotnym Bohem
skrze Pismo a svatosti piesvédcovat o milosrdenstvi a odpusté-
ni. Nebo chcete-li, ,chozenim do kostela“ si kromé jiného pripo-
miname, Ze odpusténi potiebuje kazdy. Ocekavani mnoha lidi ve
spolecnosti, Ze ¢lovék hlasici se ke krestanstvi a k vife v Boha je
bezchybny, je tedy neopravnéné.

Neprestat litovat, hledat odpusténi a cestu

Na druhou stranu nas tato ivaha nemtiZe uchlacholit v tom smy-
slu, Ze nevadi, jak Ziji a Ze hiesim. Se sv. Pavlem musime rici: ,,Na-
prosto ne!“ (Rim 6,15). TotiZ to, Ze jsme hii$ni, se nesmi stat za-
minkou k tomu, Ze s hiichem v jakékoli podobé ve svém Zivoté
nebojujeme, Ze se s nim smifime nebo v ném dokonce nachazime
zalibeni. Jedno z nejvétsich pohorseni, které lidem a svétu kolem
sebe davame, vznika tehdy, kdyz zacneme jakékoli hii$né jednani
prohlasovat ,za normalni“, nebo Ze ,to délaji vSichni“ ¢i Ze ,je to
jen moje véc".

Hledame-li spravnou cestu, jisté nardZime na to, Ze jsme hiiSnici.
Avsak to neznamend, Ze Biih s ndmi nepocita. Bozi slovo nabizi
mnoho piibéhi lidi, ktefi ackoli hii$nici, poznali BoZi lasku a na-
sledovali Pana. A co vic, stali se svédky toho, Ze Bith mtiZe a chce
odpoustétidalSim a Ze je moZna naprava. KdyZ Zijeme s védomim
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Kazdy hiich je vraskou na Zivoté cirkve

Je pravdou, Ze kazdy hrich je jakousi vraskou na Zivoté nejen jed-
notlivého ki‘estana, ale také cirkve. Ze se stava dokonce jistym
pohorSenim. Jedna-li se o zaleZitost Ci osobu verejné znamou,
pak je to o to vyznamnéjsi. Ale staci, kdyz rodice davaji Spatny
priklad svym détem nebo kdyZz nékdo nedodrZzi dany slib apod.
I maj hrich je pohorsenim, které pada skrze mne na cirkev.

Veskeré jednani je vystaveno zkoumavému pohledu nevéricich
a hledajicich lidi. I kdyZ ne vSe, co druzi tikaji, je pravdivé a je
treba rozliSovat dobie minéné kritiky od zlomyslnych a neoprav-
nénych pomluy, pozitivné vidéno se jedna o prileZitost ke zdravé
sebereflexi.

vV

Védomi selhani, hiiSnost i pokani a milosrdenstvi

Jedna z velkych bolesti cirkve je pohorseni, které vznika ze se-
lhani zasvécenych osob, knézi ¢i biskupd. Na jedné strané je to
opravdu velka rana, kdyZ selZze nékdo, kdo se tési velké divére
nejen mezi véricimi. Na druhé strané musime i témto lidem pri-
znat to, Ze jsou lidmi se svou kiehkosti a slabosti. JiZ od dob apo-
Stoli si je cirkev védoma, Ze upadnout muiZe kdokoli (viz Petrovo
troji zapteni Lk 22,54-62), ale dalezité je pokani a vhimani potie-
by milosrdenstvi. PapeZ FrantiSek mnohokrat vyslovil politovani
nad poklesky. Zaroven pripomind, abychom neztratili ze zretele
velkou Cast téch, ktef{ slouZi vérné a dobre: ,KnéZi jsou jako leta-
dla. PiSe se o nich jen tehdy, kdyZ padnou, ale ptitom je jich tolik,
co létaji. Mnoz{ je kritizuji, ale malokdo se za né modli.“

Pohledem do historie vidime, Ze dnes bychom mnoho udalosti
posuzovali jinak. Nicméné mnoho pohledli a soudii nad postu-
py kiestanl vychazi z dneSniho pojeti a soucasnych podminek
(které mimochodem vyrostly pravé diky kiestanskému zptisobu
uvazovani a zivota) a nerespektuje historicky stav. To vSak ne-
znamena, Ze bychom nemohli a neméli litovat okamziki, kdy nasi
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Nenechat se odradit

Na zemi k dokonalému spolecenstvi smérujeme a v riizné inten-
zivni mite ho prozivame. Je tfeba realismu, ktery vnima dtilezitost
mist uskutecniovani lasky a spolecenstvi, ale na druhé strané si je
zaroven védom ohrozeni kvality vzajemnych vztaht. Pricinou je
svoboda ¢lovéka, ktera je stale nachylna k odmitnuti dobra, prav-
dy a lasky (srov. Spe salvi, 15, 24). Spolecenstvi tedy vyZaduje sta-
lou snahu vsech jeho ¢lenti a opravdovou lasku.

ZkuSenosti s malym spolecenstvim budou tedy mnohdy pozna-
mendny lidskou slabosti. I pres lidskou klopotnost jsou vSak se-
tkani dtlezita, protoze je v nich mozné zakouset mystickou pri-
tomnost zmrtvychvstalého Pana (srov. Vita consecrata, 42). Jak
sam Jezis rekl: ,Nebot kde jsou dva nebo tfi shromazdéni ve jmé-
nu mém, tam jsem ja uprostied nich“ (Mt 18,20).

37



Metodika é7 2@

1. Typologie

Predstavime typy lidi, které mohou ve spolecenstvi byt.

Poté si kazdy (nebo vybrani) zkusi dany typ osobnosti zahrat
a zvoleny vedouci navrhne postup, jak s takovym clovékem vyjit.
Alternativa: Predstavime jednotlivé typy a kazdy rika, jak takové-
ho ¢lovéka zapojit.

Hddavy: vystupovat viici nému pokojné, udrzovat ho v neutral-
nim postaveni, nedopustit, aby ovladl diskusi.

Rozumny: umoznit mu, aby ve vSech pripadech vyjadroval svij
nazor.

Mudrlant: nebranit ho pred dtokem ostatnich, vyzvat skupinu,
aby zaujala postoj k jeho tvrzenim.

Ukecany: taktné ho prerusit a jeho vystoupenim vyhradit presny
cas.

Zakriknuty: davat mu lehké otazky, dodat mu pocit jistoty a se-
bediivéry, fici mu ,,ano“ vzdy, kdyZ je to mozné.

Odmitac: mit na paméti jeho hrdost a podle toho jednat; zjiStovat
jeho védomosti a vSechno pozitivni z jeho strany prijmout.

Unudény: davat mu otazky o jeho praci; dat mu moZnost pove-
dét, co by ho zajimalo, co se ho bezprostiedné dotyka a konkrét-
né na to reagovat.

Pedant: nekritizovat ho primo, pouzit techniku ,ano® ale...
Kritik: je tieba ho vyzvat, aby dal vlastni pozitivni navrh; nepo-

stavit se primo proti nému; jeho namitky adresovat skupiné.
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___________________________________________________________________

Kdyz jste vystaveni pomluvam, zachovavejte si dobré svédo- !
mi, aby ti, kteff hanobi va$ dobry zplisob Zivota v Kristu, byli
zahanbeni. Je pfece 1épe, abyste trpéli za dobreé jednani, bude-
-li to snad vile BoZi, neZ za zlé ¢iny. '
(1 Petr 3,8-17) '

___________________________________________________________________

Osobni postoj

Kdo z nas by se nesetkal s vyrokem ve smyslu: ,Podivej se, co ta
cirkev vSechno délala...”, nebo ,Vyjdou z kostela a uz pomlouva-
ji!“ Tato slova nezni libé, snad se dokonce stydime, Ze je musime
slychat. Co s tim?

Muzeme zvolit pristup typu: ,Mé se to netyka!“ Abychom se ne-
museli s otazkou hiiSnosti trapit, prosté pied ni uteceme a déla-
me pro jistotu dojem, Ze ani k té skupiné, co ji rikaji cirkev, nepa-
tiime.

Jiny zplisob je, Ze se distancujeme jesté vice a stylizujeme se do
role, ktera nas postavi na jednu stranu s tim, kdo onen vyrok pro-
nesl. To se déje ve chvili, kdy sami zacneme komentovat nemoz-
nost chovani jednotlivych lidi v nasi farnosti, spolecenstvi atd.

Nékteri maji zcela opacnou potiebu, a sice najit argumenty, kte-
rymi plijde omluvit a vymluvit cokoli, protoZe si nedokaZou pri-
pustit, Ze cirkev je tvorena hii$niky.

Jak se tedy postavit k hiichtim a pohorseni v cirkvi?
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v v/ /7

Hrichy veéricich a vznikajici

7

pohorseni

Motto:

Ve svém kiiZi se JeZi$ sjednocuje se vSemi mladymi,
’ , kteri ztratili divéru v politické instituce, protoze

vidi jejich egoismus a korupci, nebo ztratili divéru

vuci cirkvi, ba dokonce viru v Boha, kvili nesrovna-

lostem Zivota kiestani a sluzebnikii evangelia.”
(PapeZ Frantisek)

Biblicky text

___________________________________________________________________

. ,Nakonec pak: Vichni bud'te jedné mysli, soucitni, plni bra- :
+ trské lasky, milosrdni a pokorni, neodplacejte zlym za zIé ani
+ urazkou za urazku, naopak zehnejte; vzdyt jste byli povola-
. ni k tomu, abyste se stali dédici poZehnani. Chces-li milovat |
. Zivot a vidét dobré dny, zdrZzuj jazyk od zlého a rty od lIsti- !
vych slov, odvrat se od zlého a ¢in dobré, hledej pokoj a usi-
: luj o néj. VZzdyt oci Pané hledi na spravedlivé a jeho usi jsou i
' otevieny jejich prosbam, ale tvat Pané je proti tém, ktefi ¢ini
* zlo. Kdo vam ublizi, budete-li horlit pro dobro? Ale i kdybyste
. pro spravedlnost méli trpét, jste blahoslaveni. Strach z nich at’ :
i vas nedési ani nezvikla a Pan, Kristus, budiZ svaty ve vaSich i
+ srdcich. Bud'te vzdy pripraveni dat odpovéd kazdému, kdo !
+ by vas vyslychal o nadéji, kterou mate, ale Cirite to s tichosti
| asuctivosti. :

___________________________________________________________________
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2. U¢it se sdileni
Pomiicky: papirky s nadepsanymi otazkami.

Zv1asté ze zacatku byva obtizné, aby mladi lidé rekli néco o sobé
¢i o svém Zivoté s Bohem.

Na papirky napiSeme otazky, které se pak rozdaji a kazdy odpovi.
Otazky se mohou opakovat, ale je tfeba, aby jich bylo vice druht
(napt. Co se ti v kostele nejvice libi? / Pro¢ chodis do kostela? /
Kdy se modlis v duchu svymi slovy? / UZ jsi nékdy hovotil pred
druhymi o JeziSovi? Kdy? Jak to dopadlo? / Mas néjaky oblibeny
uryvek Pisma, ktery Té oslovuje?).

Obmeéna: Pokud se tak nestalo drive, udélame kolecko a kazdy se
piredstavi podle scénate - kolik mi je let, co délam za Skolu, co
mam rad, jaké mam zajmy, kdo je mym krestnim patronem, jak se
nejradéji modlim, co mi v posledni dobé udélalo radost.

(Pokud jsou pritomni vyspélejsi, otdzky mohou byt daleko hlubsi.)
Na zavér povidame o tom, jak dilezité je sdileni a jak se kona:

Vytvaret spoleCenstvi vyZaduje, aby se lidé znali a aby mezi nimi
dochazelo k opravdovému vnitinimu setkani. Laska otevira srd-
ce. Je pochopitelné, Ze s kazdym nevytvorim stejny vztah, ale je
tfeba na sobé pracovat a ucit se spravné mire otevienosti.

Co sdéluji?
SkutecCnosti o svém Zivoté - co prozivam, jak Ziji s PAnem, zkous-

ky, bolesti, radosti, to, co BoZiho jsem pochopil, plody modlitby,
vnuknuti i svédectvi o ptisobeni Pana v mém Zivote.
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Jakym zptisobem to sdéluji?

- Nejedna se o upovidanost. Je tfeba se ucit vyjadrovat jasné
a strucné.

- Sdélovat z lasky k druhym a k oslavé Boha, ne se predvadét.

- Hovofit pravdivé, strucné, s taktem. O druhych vzdy s milosr-
denstvim.

- Nedélat pou¢né komentare.

Naslouchani

Uméni sdilet se vyZzaduje i uméni naslouchat druhému s otevie-
nym srdcem, bez odsuzovani, bez komentaid a prijimat sdilené
jako bohatstvi, které je svéieno a miize pritomné inspirovat.

Diskrétnost

Ne vse, co se ve spoleCenstvi rekne, je urceno dalsSim lidem. Bo-
hatstvi, které je nam pri sdileni darovano, nikdy nesmime zneu-
Zit!
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Souhrn: Bohatstvi cirkve - doprovadzeni

orientace je osoba duchovniho
viidce: zvolte si osobu zkusenou
a doporucenou cirkvi, kterd vdm
bude naslouchat, bude vds provd-
zet na cesté Zivota a pomiiZe vdm
rozlisit inspirace Ducha Svatého.”
(Sv. Jan Pavel I1.)

v Naslouchat aktualnimu BoZimu hlasu znamena &ist Pis-
mo uprostied cirkve. Znamena to byt pozorny k tomu, co
trika cirkev, a sledovat to, co piSe papez.
www.radiovaticana.cz

v Najit duchovni vedeni, tedy nékoho, s kym mohu sdilet
své myslenky a hledat, co mi rika Biih, je velkym darem.
Je to jako mit kvalitniho trenéra.

v Velkou pomoci jsou pro nas téz svati, ktefi se s nami a za
nas modli, inspiruji nas opravdovosti Zivota a svymi spisy.

»Velkou pomoci v tkolu hleddni
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Dej ndm, BoZe, své poZehndni,
chrarn nds vseho zlého

a doved’ nds do vécného Zivota.
Amen.

Zavérelna pisen

Zdroje k rozsireni tématu

___________________________________________________________________

+ Balik, J.: Mas na vic. Paulinky, 2012. :
. Graubner, J.: Chci byt opravdovym kfestanem. Nezbeda, 2012. :
i Spidll’k, T.: Jak ocistit své srdce? Refugium, 2013. :
E Spidlik, T.: Duchovni cvi¢eni s Janem Pavlem II. Refugium, '
 2007. :

___________________________________________________________________
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Modlitba Y

Pismo svaté ma byt zakladem nejen nasi viry, ale i skalou, na které
stavime sviij kazdodenni Zivot. Modlitba souvisejici s BoZim slo-
vem by méla patrit ke kazdému modlitebnimu setkani krestanti.
Jak se tedy modlit nad Bibli ve spolecenstvi? Zplisobtli je mnoho.
Velmi rozsifena a prakticka je tzv. Metoda sedmi krokii:

1. Za¢neme kratkou modlitbou, pti které prosime Ducha Svatého,
aby byl s nami a vedl nas.

2. Cteme nahlas dany text (napf. evangelium z nadchazejici ne-
déle - spolec¢né rozjimani slouZi i jako priprava na nedélni boho-
sluzbu).

3. Kazdy si text precte znovu. Koho oslovi néjaké slovo nebo ¢ast
véty, mliZe tento Uryvek nahlas precist, tim si jej ,,osvojit” a ,upo-
zornit“ na néj i ostatni. Nevadji, kdyZ je néktera ¢ast textu precte-
na vice lidmi.

4. Nasleduje chvile uplné tiché ¢etby a rozjimani. Vedouci modlit-
by ur¢i (po domluvé s ucastniky), jak dlouho budeme nad Bozim
slovem rozjimat.

5. Vzajemneé si sdélime, co nas pti cetbé a rozjimani oslovilo. Pri
tom je tieba dbat na nékolik zasad:

- Pokud mozno mluvime o tom, co se dotklo nas osobné.

- Zasadné se vyhybejme tomu, abychom nékoho skrze své ,rozji-
mani“ nenapadné napominali.

- Snazme se vyhnout tomu, abychom nad BoZim slovem zacali
diskutovat o rliznych moZzZnostech vykladu atd.
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Na tato pravidla by mél dbat ten, kdo modlitbu ridi, a pokud se
sdileni zac¢ina prilis , rozjizdét”, mél by pritomné usmeérnit a vhod-
nym zpUsobem je vratit k tématu.

6. Zakonc¢ime modlitbou vlastnimi slovy a mlizeme pripojit i né-
jakou nauc¢enou modlitbu.

7.V pripadé chuti a dostatku ¢asu mizeme nad danym textem
jesté diskutovat, predkladat riizné nazory atd.

v /v e

Zdroje k rozsireni tématu

___________________________________________________________________

Opatrny, A.: Mala spolecenstvi. Pastoracni stiredisko, 2000.
Balik, ].: Na cesté s mladymi. Paulinky, 2004, kap. XIII.

Perini, P.: Systém farnich evangelizacnich bunék. Komunita
Blahoslavenstvi, 2014.

___________________________________________________________________

Materialy vhodné pro téma a vzdélavani ve vire:

Pojd’ a nasleduj mé I a II. Paulinky, 2001, 2002.

Na cesté k Clovéku. Sekretariat Sekce pro mladez CBK, 2014.
Prakticka prirucka pro spoleCenstvi mladeZe. Biskupstvi plzeii-
ské, 2012.

Vice viz
http://www.cirkev.cz/cirkev-se-setkava/mladez/dokumenty/
dokumenty-2014/

nebo kontaktuj své DCM.
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Pak se jeden nahlas modli nasledujici modlitbu (YOUCAT: Modli-
tebni kniZka pro mladé, str. 58):

Davas nam druhé lidi, Pane,
davads nam druhé lidi,

kteri bdi, kdyZ my spime,

kteri véri, kdyZ mi pochybujeme,
a kteri se modli i ve chvilich,
kdy ndm zbyvd uZ jen micent.

Dadvas nam druhé lidi,

kteri nds provdzeji,

kteri spolu s ndmi doufaji i trpi izkostmi,
kteri jsou unaveni, a prece to nevzddvaji,
na které se miiZzeme obracet

se svymi starostmi a trdpenim.

Dadvas nam druhé lidi,

kteri stoji spolu s ndmi pred Tebou,
kteri Té prosi, ptaji se Té,

Dekuji Ti

a jsou Ti k dispozici.

Davds nam druhé lidi,

a svérujes ndm je.

Bez nich Té nedokdzZeme skutecne milovat
a bez nich nemiiZeme byt Tebou milovdni.
Dej, at’ jsme jedni druhym poZehndnim

na ceste za Tebou.

Amen.

Na zavér se pomodlime: Otce nas a Zdravas Maria.

Modlitbu ukon¢ime bud pozZehnanim knéze, nebo kiiZem, pri
kterém ten, kdo modlitbu vede, fika:
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Modlitba Y

Pomiticky: papiry A5, psaci potreby.

Dnes budeme dékovat za dar cirkve a za doprovazeni, kterého se
nam v ni dostava.

Pisen
Na uvod udélame spolec¢né kriz a pak jeden precte tuto modlitbu:

Mily BoZe,

dékujeme Ti, Ze v cirkvi nikdo neni nikdy sdm,

ale Ze uprostred cirkve nachdzime tolik prdtel,

Ze ndm v této rodiné ddvds tolik viditelnych i neviditelnych dobrych
podporovatelii.

Dékujeme Ti za kaZdého, kdo v nasem Zivoté mél néjakou roli, kdo
nds povzbuzoval, kdyZ jsme byli bezradni a sklesli, kdo nds inspiro-
val, motivoval

V dnesni modlitbé Ti chceme za tyto nase bratry a sestry dékovat.

Nejprve si kazdy ve chvili ticha napiSe na listek ty lidi, které po-
vaZuje ve svém zivoté za dileZzité, protoZe jim vdéci za rozmluvuy,
néjakou myslenku, duchovni pomoc. Bude se ¢asto jednat o rodi-
Ce, pratele, knéze, kmotry, svaté, kiestniho patrona, andéla straz-
ného atd.

Pak jednotlivi icastnici modlitby dékuji za konkrétni osoby, kte-
ré jim v zZivoté pomohly. Modlitbu vZdy zakon¢i napriklad slovy:

,Diky tobé, Pane, a ostatni spolecné odpovi stejnou vétou.

Pisen
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Souhrn: Dar malého spolecenstvi

»Btih si neprdl posvétit a spasit lidi
jednotlivé, s vyloucenim jakéhokoli
vzdjemného vztahu, nybrZ chtel
Z nich vytvorit lid.”

(Lumen gentium, 9)

v Krestanské spolecenstvi je
mistem, kde se ¢lovék udi zit
a sdilet evangelium a zakousi
krasu Zivota s Kristem,

v kde se ¢lovék na zakladé vztaht s druhymi zdraveé rozviji
téZ po strance prirozené,

v odkud se Zivot viry promita do vSedniho Zivota.
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5

Bohatstvi cirkve - Pismo svaté

Motto:

Neznat Pismo znamena neznat Krista.”
’ , (Sv. Jeronym)
Biblicky text

»Zjevil jsem Tvé jméno lidem, které jsi mi ze svéta dal. Byli
Tvoji a mné jsi je dal; a Tvoje slovo zachovali. Nyni poznali,
ze vsecko, co jsi mi dal, je od Tebe; nebot slova, ktera jsi mi
svéril, dal jsem jim a oni je prijali. Vpravdé poznali, Ze jsem od
Tebe vysel, a uvérili, Ze Ty jsi mé poslal.”

(Jan 17,6-8)

___________________________________________________________________

Téma Q

Bible znama i neznama

Pti pohledu do svétového Zebricku nejctenéjSich knih zjistime, Ze
za posledni ptlstoleti se prodalo 400 milionti knih o Harry Potte-
rovi, 820 miliont knih s citdty Mao Tse-tunga a 3,9 miliardy kopii
Pisma svatého. Bible tak zlistava nejctenéjsi (nebo jen nejproda-
vanéjsi?) knihou na svété. Neni se ¢emu divit - vZdyt dokonce
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Metodika G %

Pomiicky: papirky, psaci potieby, pripojeni na internet, pocitac
a pri vice lidech i dataprojektor.

1. Na uvod si kazdy v nékolika minutach ticha uvédomi, kdo mu
v Zivoté pomohl. Pak si o tom budeme povidat.

2. Jind moznost, jak prozit setkani s timto tématem je, aby si kaz-
dy prinesl napsany citaty (z Bible nebo od krestanskych autorti),
které ho oslovily a pripadaji mu zajimavé. Béhem setkani se pak
tyto citaty ¢tou a komentuji.

3. Bude vhodné seznamit pritomné s internetovymi mozZnostmi.
Lze to udélat tak, Ze kazdy prostuduje do pristé jednu moZnost
a na pristim setkani o ni poreferuje, tieba tak, Ze seznami ostatni
s tim, co zajimavého objevil.

Dal$i moZnosti je udélat kratkou prezentaci ¢lanki z internetu.

Spolecné prostudujte nasledujici webové stranky, které nabizi
texty papezu:

www.radiovaticana.cz

www.news.va

www.vatican.va

Zajimavé jsou i stranky: www.katechismus.cz

Pro jazykové vybavené:

https://www.facebook.com/news.va.en
TWITTER @PONTIFEX

65



a po zralé uvaze a konzultaci s duchovnim vedenim poznavame
jako BoZi vnuknuti.

Urcitym druhem duchovniho doprovazeni je kmotrovstvi. Kazdy,
kdo ma krestniho ¢i birmovaciho kmotra, miiZe ho oslovit a poza-
dat o pomoc. Stat se kmotrem pri kitu nebo pri bifrmovani zname-
na prijmout spoluodpovédnost za doty¢ného clovéka. Je treba se
za néj modlit a byt mu napomocen piikladem a dobrymi radami.

Nelze opomenout i dllezitost nejriiznéjsich, tieba i nahodnych
setkani (mimo jiné i prostifednictvim chatu), kdy je tfeba s odva-
hou a s divérou ve vedeni Duchem Svatym druhym pomoci nej-
diive naslouchanim a pak i slovem, povzbuzenim a modlitbou.

Pratelstvi svatych

Mezi naSe pratele patri svati, ktefi za svého pozemského Zivota
udélali s JeziSem zvlast osobni a intenzivni zkuSenost. Ukazuji,
Ze je mozné s Bozi pomoci prekonat lidskou slabost a zvitézit ve
zkouSkach. Nepovzbuzuji nas jen prikladem, ale téZ svou mocnou
pirimluvou. Tvori zastup téch, ktefi se o nas zajimaji a prosi za nas
u Jezise (srov. Zid 12,1).

Cetba kvalitnich Zivotopis® téchto bratfi a sester ¢i sledovani
filml o jejich zivoté byva v mnohém povzbuzujici. Dalsim kro-
kem je Cist jejich spisy, v nichz je velkd moudrost, ktera nas miize
v lecCems inspirovat a povzbuzovat na cesté Zivotem.
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i lidé, kteri se ke kiestanstvi nehlasi, se o ni ¢asto zajimaji nebo
alespon védi, Ze existuje. My, katolicti kirestané, mame vétSinou
alespon jeden vytisk v rodiné a uryvky z Pisma slychavame pri
kazdé mSi svaté, minimalné jednou tydné. Znalost Pisma je nam
tedy vlastni, nebo to tak jednoduché neni?

Mse svata se sklada z bohosluzby slova a z obéti. Vrcholem obou
téchto Casti je setkani s Zivym Bohem. Eucharistie je pro nas Zi-
vot klicova. JeZiS pripomina: ,Ne jenom chlebem bude ¢lovék Ziv,
ale kazdym slovem, které vychazi z Bozich ust” (Mt 4,4). Zkusme
pii msSi svaté sledovat, jaka péce je vénovana tomu, aby ani maly
kousek eucharistie nepriSel nazmar (¢iSténi liturgickych nadob,
pouzivani pateny pri sv. prijimani). Pritom o par okamziki dii-
ve mame moznost setkat se s Zivym slovem Zivého Boha - a pfri-
znejme si, jak ¢asto toto Slovo pada nékam mimo nasi pozornost
a vnimani. Pismo svaté byva nazyvano také dopisem ¢i vzkazem
Boha clovéku - a skutec¢né jim je. Dopisy a zpravy od téch, kteri
nas miluji, ¢teme i nékolikrat a opét se k nim vracime, abychom si
zopakovali hlavni poselstvi a také si pokazdé vSimli né¢eho nové-
ho. Byla by tedy Skoda, kdyby dopis od toho, ktery nas miluje nej-
vic, lezel dlouho neotevien a prasilo se na néj. Mame jedine¢nou
prileZitost setkavat se s Bohem kdykoli. Eucharistii sice v nasich
domovech nemame, Bibli vSak ano.

Cist, it a sdilet

V Listu zidlim Cteme, Ze ,Slovo BoZi je Zivé, mocné a ostiejsi nez
jakykoli dvousecny me¢; pronika aZ na rozhrani duse a ducha,
kosti a morku, a rozsuzuje touhy i myslenky srdce (Zid 4,12).
V tomto smyslu skutecné miizeme chapat Bibli jako zbran nebo
nastroj dllezity pro zivot. Pokud chceme, aby nam tento nastroj
dobfte slouzil, musime se s nim naucit zachazet, znat jej. Je prak-
tické mit vlastni Bibli neustale po ruce - k dispozici jsou kapesni
vydani i elektronické verze. ProtoZe si uvédomujeme posvatnost
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obsahu Bible, snazime se chovat se k ni uctivé (neméla by slouzit
napt. jako podlozka na psani).

Existuje vice zptisobt, jak Bibli ¢ist. Spolecné maji to, Ze pied sa-
motnym c¢tenim je vhodna modlitba k Duchu Svatému. On totiz
inspiroval ty, ktefi Pismo napsali, a stejné tak nam pomaha pri
jeho Cteni. Jednotlivé zplisoby ¢teni se vzajemné dopliuji a kazdy
se hodi pro jinou prilezitost:

- Kazdodenni kratké cteni je dobré provadét pravidelné ve vy-
hrazené chvilce, ale také napriklad pti ¢ekani, kdyZ nemame co
délat.

- Ctenim po kapitolach ¢i vétsich celcich ziskavame celkovy pie-
hled o tom, co vSe je v Pismu obsazeno. Hodi se mit po ruce vy-
svétlujici komentare. Ty najdeme v liturgickém vydani Nového
zakona, v Jeruzalémské Bibli nebo specialnich vykladovych kni-
hach.

- Diilezita je také pomal3, rozjimava cetba, pti které premyslime
nad tim, co pravé nam chce Biih urcitou ¢asti Pisma rici. Rozjima-
vou Cetbou se budeme vice zabyvat niZe v bodu Modlitba.

ProtoZe se jednda o skutec¢né zZivé slovo, ma nas promeénovat. Afo-
rista Pavel Kosorin piSe, Ze: ,Z Clovéka lze vycist, zda cte Bibli -
takova je to kniha.“ Vysledkem rozjimavého c¢teni biblického cita-
tu ma byt konkrétni (byt' drobny) tikol pro konkrétni den. Ctenim
Pisma nechavame promlouvat JeZiSe do svého Zivota a postup-
né si osvojujeme jeho styl Zivota, ¢cimZ se stavdme opravdovymi
krestany.

Ve spolecenstvi se miizeme schazet k pravidelné ¢etbé Pisma, ale

také si sdilime to, co nas oslovilo, co v nas Bozi slovo zplisobilo
nebo ¢emu naopak nerozumime.
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vedeni jeSté potrebnéjsi. Tam hrozi daleko vétSi nebezpeci padu
a urazu neZ v horach. V cirkvi Ize najit kvalitniho privodce, kte-
rého potrebujeme, abychom dosahli svatosti, Zivotniho vitéz-
stvi. Takovy priivodce stoji spolu s nami pred Bohem a pomaha
nam rozliSovat skutec¢né inspirace Ducha Svatého a rozvijet Zivot
spravnym smeérem. Zaroven nas podporuje, abychom v mnozstvi
nabidek a moZnosti nezabloudili a neztratili orientaci.

Takovou osobou byva vétsinou knéz, ale mize ji byt i reholnik,
feholnice ¢i zkuSeny laik. MlZe, ale nemusi, ji byt téZ zpovédnik.
Knéz jisté rad Zadosti o duchovni rozhovor vyhovi, vZdyt prova-
zet druhé patii k jeho charismatu.

Na rozdil od svatosti smifeni, ktera je zaleZitosti BoZi milosti,
je duchovni vedeni zavislé na moudrosti a duchovni vyspélosti
toho, kdo takto druhym pomaha. Ne vSichni lidé jsou proto pro
sluzbu duchovniho vedeni zptlsobili. Nevhodni jsou ti, ktef{ svou
sluZzbu vnucuji, ¢ini si narok o vSem rozhodovat, druhymi mani-
puluji a ve svém osobnim Zivoté nejsou vyspéli ani vyrovnani.

Je velkym darem, kdyz ziskdme dobrého duchovniho vidce.
[ kdyZ neni snadné ho najit, kdo hleda a modli se za to, aby mu
Biih takového clovéka daroval, jisté ho objevi.

Duchovni rozhovor se lisi od pratelského posezeni, pfi némz mlu-
vime o vS§em mozném. Tento zvlastni druh setkani predpoklada
pripravu, ktera spociva predevSim v zamysleni se nad tim, co
probiha v mém nitru, jaké myslenky mé provazeji, a ve formula-
ci otazek, které potrebuji zodpovédét. Nemusi trvat celé hodiny.
Hodinovy duchovni rozhovor je vétSinou zcela dostacujici.

OvSem jakékoliv duchovni vedeni ma smysl jen tehdy, kdyz je
provazeno poctivou snahou uskuteciiovat to, co je diky nému po-
znano. Bez ochoty k poslusnosti neni duchovniho zrani. Nejedna
se prece o poslusnost lidskou, ale o prilnuti k tomu, co v modlitbé
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Cist dokumenty koncil@i, encykliky a slova papeZe ¢i otevirat Ka-
techismus katolické cirkve, je velice moudré. V uceni cirkve lze
najit orientaci a odpovédi na nejriiznéjsi aktualni problémy svéta
a predvidat i rizikové volby v budoucnosti, a to pravé proto, Ze
v ném zazniva aktudlni hlas Ducha Svatého.

Kdo se necha vést tim, co Duch Svaty dnes rika cirkvi, ten se chova
jako moudry muz, ktery stavél sviij dim na pevné skale, na BoZim
slovu. Kupodivu vétSina dnes stavi sviij Zivot na sypkém pisku, na
libivych teoriich, ale pouze lidskych, a proto mnohdy klamnych
a zavadéjicich (srov. Mt 7,24-27). Kdo prti svém rozhodovani vzdy
hleda i nazor cirkve, ten je moudry a bude se v bouflivych vo-
dach Zivota orientovat snadnéji, protoze ,Cirkev je pevna opora
a sloup pravdy“ (1 Tim 3,15).

Duchovni vedeni

Sv. Frantisek Salesky piSe, Ze je tfeba, aby se v nas nevédoma tou-
ha po Bohu proménila v lasku k Bohu a aby se viile ¢lovéka roz-
hodla Boha nasledovat a milovat. Proto zcela realisticky uci, Ze
laska vyZaduje, aby byla motivovana k ¢innosti; potfebuje konat
dnes a denné skutky lasky; vyZaduje nepretrzity trénink. V opac-
ném pripadé ji hrozi, Ze zakrni a upadne do lenosti.

Je-li laska dobie cvicena, zpétné ndm pomaha, aby cely nas Zivot
byl nasmérovan k dobru a k harmonii.

Mnohdy byva obtiZné takto Zit. Proto potrebujeme najit nékoho,
kdo nam pomaha. Je velkym darem mit kolem sebe mnoho pratel,
kteii kraceji spolu s ndmi, podporuji nas a na cesté nas dopro-
vazeji. Avsak zvlast pro mladého Clovéka je dilezity ten, kdo ho
vede v rozhodujicich, nebezpecénych a Kkritickych okamzicich Zi-
vota. Mluvime pak o duchovnim vedenti. Pfi cesté neznamym hor-
skym terénem si hledame spolehlivého horského viidce, aby se
nam na nebezpecnych usecich nic nestalo. V duchovni oblasti je
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Obzvlasté vhodné je procist si dopredu nedélni texty z Pisma
(napt. www.liturgie.cz/lekcionar/). Na mSi svatou tak prichazi-
me lépe pripraveni a snadnéji se setkame s Panem téz v Pismu
svatém.

Pismo a cirkev

Bible byla psana BoZim lidem a pro BoZi lid z inspirace Duchem
Svatym. P. Michael Spilar pise: ,Zidovsky narod se na po¢atku ne-
formoval podle Bible, ale Bible se tvorila v jeho nitru, podle toho
jak v ném jednal Bilih. Novy zdkon nevznikl jako predloha, jak ma
vypadat cirkev, ale jako vysledek BoZiho piisobeni v pocatcich for-
movani Cirkve.“ Krestanstvi neni naboZenstvim knihy, ale Zivého
Slova BoZiho. Je tedy nezbytné, aby nam sam Duch Svaty oteviral
mysl a umoznoval porozumeét. A to se déje uprostred cirkve. Pis-
mo a cirkev patii nerozluc¢né k sobé. Bibli tedy skute¢né rozumi-
me tehdy, pokud ji ¢teme s virou a spojeni v cirkvi.

Obtize pri cetbé

A na zavér praktickd poznamka: Pti ¢teni Bible nds mohou na-
padnout otazky, zda je vSe v Bibli skutecné presné popsano dle
skutecnosti (naptiklad stvoreni svéta). Odpovédi je, Ze Bible ob-
sahuje rizné literarni Zanry (kromé popisu historickych udalosti
také prislovi, smlouvy, bajky, poezii atd.). Hlavnim poselstvim Bi-
ble vSak neni piresné popsat vSechny historické udalosti, ale vy-
dat poselstvi o lasce Boha k ¢lovéku. Je to jako s filmem, ve kterém
neni nejdulezitéjsi popsat historickou udalost se vSemi detaily,
ale ukazat na pribéh a na jeho poselstvi. Sv. Augustin piSe, Ze:
»,Pismo nam nerik3, jak vzniklo nebe, ale jak se do nebe dostat.”
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Metodika é7 2@

Pomiticky: Bible, Sipka z papiru, psaci potieby, vyhodou je pristup
k internetu pro vyhledavani.

Pismo svaté ukazuje, jak zndme naseho Boha.

Ve spolecenstvi si béhem chvile ticha ma kazdy najit svou obli-
benou pasaz z Bible. Poté ucastniklim rozdame papirové Sipky
a propisky. Aktivita je rozdélena do 3 krokii:

1. Zeptame se ucastniki, kde vSude se miizeme setkat s Pismem,
a kratce to prodiskutujeme.

2. Kazdy napiSe sviij oblibeny citat z Bible na papirovou Sipku
a tu pak prinese na urcité misto (napt. doprostied kruhu, ktery
vytvorime). Poté kazdy sviij oblibeny citat precte a vysvétli, proc¢
si vybral pravé tento. Jak na nas Blih v jednotlivych ¢astech Pisma
plisobi?

3. Kazdy si vezme svoji Bibli a vyjadri sviij vztah k ni zptisobem,
jak a kam ji poloZi (naptiklad nékdo ji poloZi pred sebe a otevie
ji na prvni strance, ¢imz vyjadiuje, Ze se ke ¢teni stadle nemiize

dostat). Opét si o tom strucné pohovorime.

Aktivitu lze uvést videem WF UNITED - Mdj kral
(www.youtube.com/watch?v=pDujo2062jQ)

Na zavér se sezndmime s moznostmi individualniho ¢teni Pisma
svatého, které si kazdy doma miize vyzkouset:

a) Rannfi ¢teni:
Pravidelné ranni ¢teni z Bible mize byt soucasti ranni modlitby:.
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Rizika Zivota

Zivot ¢lovéka neni zdaleka tak pfimocary a snadny, jak bychom si
prali. Samotné lidské nitro je pro nas nékdy tajemstvim. Vsak sdm
prorok si povzdechne: ,Zaludné je srdce, vic nez vSe jiné, stézi po-
lepSitelné, kdo je pozna?“ (Jer 17,9). Kromeé toho musime neustale
hledat odpovédi na nové a nové otazky. Mlady Clovék stoji v etapé
Zivota, kdy se rozhoduje, a jeho volby maji celozivotni disledky.

Sv. Tomas Akvinsky piSe: ,PySny prilis spoléha na sebe. Moudry je
pokorny - nedlivéruje piilis sdm sobé a svému rozumu.“ A co tedy
déla? Nechava si poradit, spoléha na pomoc druhych. Nasloucha
minéni zkuSenych. Zde plati to, co piSe kazatel: ,Béda samotné-
mu, ktery upadne; pak nema nikoho, kdo by ho zvedl“ (Kaz 4,10).

Cirkev jako priivodce

Kromé prirozeného prostredi, jako je naSe rodina, je ndm oporou
i cirkev.

V cirkvi je hlavni Kristus, kterého nazyvame pastyiem, stfedem
a opérnym bodem. Jemu je tieba naslouchat. A jak hovoti? Kde
najit jeho slova? JistéZe v Pismu svatém, zivém slovu uprostied
cirkve. VZdy je treba ale vnimat to, co vyjadril velky teolog 20.
stoleti — H.U. von Balthasar - Ze mimo cirkev je Bible jako celek
zcela logicky chapana nespravné.

Hlas Bozi zazniva v uceni cirkve (vynosy Kkoncil{i, uceni papeze,
sbor biskupti). O Petrovi a jeho nastupcich - papeZich - Jezi$
rekl: , Ty utvrzuj své bratry ve vire“ (Lk 22,32), a o sboru apo-
Stoli shromazdénych s Petrem: ,Kdo posloucha vas, posloucha
mne”“ (Lk 10,16). Pochopitelné ne vSe, co papeZ Ci biskup rekne,
je neomylné. Ale kdyz papeZ nebo sbor biskupii s papezem hovori
o vife nebo se vyjadruji k moralce, maji zaruceno Bozi vedeni.
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7

Bohatstvi cirkve - doprovazeni

Motto:
Pouze ve spolecCenstvi s Bozim lidem mtizeme jako
’ , ‘my’ skute¢né pristoupit k jddru pravdy, kterou nam
Biih chce fici.”
(Benedikt XV1.)

Biblicky text al

___________________________________________________________________

+ ,Drzme se neottesitelné nadéje, kterou vyznavame, protoze !
. ten, kdo nam dal zaslibeni, je vérny. Méjme zajem jeden o dru- :
+ hého a povzbuzujme se k lasce a k dobrym skutkiim. Nezane- :
. dbavejte spole¢na shromazdeéni, jak to nékteri maji ve zvyku, !
- ale napominejte se tim vice, ¢im vice vidite, Ze se blizi den |
+ Kristdv.” i
'\ (Zid 10,23-25) ;

___________________________________________________________________

Téma Q

Cirkev je velké spolecenstvi, které presahuje vSechny hranice,
vCetné smrti. Proto mezi naSe pratele a pomocniky pocitame ne-
jen lidi Zijici, znamé i neznamé, kteri se za nas modli, ale i duse
v oCistci a svaté - vSechny lidi v nebi a pochopitelné i andély. Kdo
Zije v cirkvi, nachazi se uprostied viditelného a soucasné i nevi-
ditelného spolecenstvi. Je uZitecné si to Casto pripominat, zvlasté
tehdy, kdyZ se citime osamoceni.
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- Nejprve se pomodlime k Duchu Svatému, poté si pomalu nahlas
procteme vybrany text (napriklad nékolik versi, idealné 3 az 5,
maximalné 10).

- Poté si text podruhé procteme pomalu a nahlas, v modlitbé se
pritom ptame Boha, co nam konkrétné chce rict.

- Nasledné vybereme slovo, vétu nebo myslenku, ktera nas na za-
kladé textu oslovila, a vytvorime z ni co nejkonkrétnéjsi vyzvu
pro dany den. Tuto vyzvu je dobré si zapsat.

- Poté podékujeme Panu.
- Pres den si vyzvu nékolikrat zopakujeme.

- Vecer pri zpytovani svédomi zhodnotime, jak se nam ji darilo
naplnit.

b) Posvatny prostor:

z Pisma pro kazdy den ve dvaceti jazycich (vCetné cestiny). Inter-
netovy priivodce pomaha se soustiedénim na modlitbu a nabizi
také konkrétni podmeéty, na co se v iryvku zamérit, kdyz si nevi-
me rady.

http://www.modlitba.net/
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Modlitba Y

Pomiticky: psaci potreby, Bible, YOUCAT: Modlitebni knizka pro
mladé.

Lectio divina (Cesky ,BoZské Cteni®)

patfi mezi meditativni modlitby nad Pismem svatym.

Je zamérena na zamysleni se nad urcitou ¢asti textu, jeho opako-
vanim, ,prezvykovanim.“ Lze ji praktikovat individualné nebo ve
spolecenstvi.

Zde jsou stru¢né popsany jednotlivé kroky, které pri spolecné
modlitbé uvadi moderator:

1. Modlitba k Duchu Svatému (vlastnimi slovy ¢i z YOUCAT: Mod-
litebni kniZka pro mladé, str. 100-104).

2.Pomalé a pozorné precteni vybraného biblického uryvku (napft.
nedélni evangelium). Nejprve ¢tou dva zvoleni lidé postupné na-
hlas, poté kazdy v tichosti sam. Cti i n&kolikrat, dokud t& néco
nezaujme, nevyprovokuje. Toto slovo, vétu nebo ¢ast odstavce si
muze$ podtrhnout nebo jinak oznacit.

3. Rozjimani ¢ili meditace nad vybranym usekem. Snaz se pre-
myslet o tom, co v tobé text vyvolava, k cemu té vede, konfrontuj
ho s vlastnim Zivotem. Nech ho sestoupit do svého nitra. Vracej se
k nému klidné i pres den.

4. Ty i ostatni postupné vyslovujte nahlas ¢ast textu (slovo, vétu),
ktera kazdého z vas oslovila. Text se mliZe opakovat.

5. MoZnost sdileni se. Mtizes fici vlastnimi slovy ostatnim, co a jak
té oslovilo. Tato ¢ast by neméla prerust v diskusi.

50

Zdroje k rozsireni tématu

___________________________________________________________________

. Vella, E.: Sila eucharistie. KNA, 2011. .
+ Hahn, S.: Hostina Berankova. Kniha Zjeveni jako obraz mse !
. svaté. KNA, 2006. :
+ YOUCAT: Svatost smii'eni. KNA, 2014. .
. Opatrny, A.: Jak potésit zpovédnika. KNA, 2014. :
. Bergman R.: Zivotni cesta hif$nikova aneb Blog o zpovédi. .
 2013. :

___________________________________________________________________

Souhrn: Bohatstvi cirkve - svadtosti

,Kontemplovat Krista znamend

téZ umét ho rozpoznat vsude, kde

se objevi, v jeho mnohotvdrnych

zptisobech pritomnosti, ale prede-

vsim v Zivé svatosti jeho téla a krve.

| Cirkev Zije z eucharistického Kris-

‘ ta, on ji Zivi a osvécuje.”

(Sv. Jan Pavel I1.)

v Krestansky zivot za¢ina a je neustale ozivovan v setka-
nich s JeZiSem Kristem.

v" Sedm svatosti Krista a cirkve je znamenim, nastrojem
a mistem, kde se ve vitre setkavame se vzkiiSenym Kris-
tem, abychom se jim nechali proménovat.

v Skrze pfijimani eucharistie v nas roste jednota s Kris-
tem, vdécnost Bohu a ochota ke sluzbé. Ve svatosti smi-
feni prijimadme Kristovo odpusténi a vyznavame jeho vi-
tézstvi i nad nasSim osobnim hrichem.
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Modlitba Y

vivs

nebo pred svatostankem.
Pisen

Podékujte v modlitbé za vSechna setkani a za lidi, o kterych byla
v pribéhu setkani rec. Proste také o osvobozeni a piekonani vseho
tézkého, o cem se mluvilo, pokud tcastnici zminovali i negativni
a ublizujici setkani. Podékujte vlastnimi slovy za jednotliva setkani
s Kristem ve svatostech a bud'te také pozorni k cirkvi a k lidem, kte-
1 vam tato svatostna setkani s Kristem zprostiedkovali.

Na zaveér se miiZete spole¢né pomodlit tuto modlitbu:

Otce, dekujeme Ti,

protoZe Ty jsi do nasich srdci vloZil své svaté jméno.
JeZis, Tviij Syn, ndm ddvd pozndni, viru a Zivot vécny.
Ty jsi, Pane, ucinil vse tak, jak se Ti zalibilo.

Lidem ddvds potravu po vsechny dny,

ddvas jim Krista, vécny pokrm.

Tvd je moc, jen Tobé patii chvdla.

O Pane, ochraruj milosrdné svou cirkev,

ochrariuj ji ode vseho zlého, at je stdld.

Zdokonaluj ji v ldsce, sjednocuyj ji.

Ocistuj ji, aby se ridila Tvou viili.

Tak jako se zrnka obili, kdysi rozhdzend do tirodné piidy,
sjednotila v tomto rozlomeném chlebu,

at'se cirkev ze vsech zemi shromdzdi

v krdlovstvi Tvého Syna.

Amen.

(Ze starokrestanského spisu Didaché)
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6. Mize nasledovat kontemplace - tiché a pokojné delsi setrvani
v Bozi blizkosti, snaha zahlédnout Boha ve svém srdci.

7. Nyni oslovujeme Boha chvalou, dikem, prosbou, vyjadienim li-
tosti. Pouzij k tomu praveé to, co té vdaném textu oslovilo.

8. Zkus zformulovat Slovo do konkrétni vyzvy pro dnesni den, ty-
den... MliZe ti pomoci otazka: Co mé dnes ¢eka?

9. Lectio divina zakonc¢ime spole¢nou modlitbou, pti které déku-
jeme za dar Pisma a soucasné prosime o pomoc pri plnéni kon-
krétni vyzvy.

Zdroje k rozsireni tématu

___________________________________________________________________

+ www.pastorace.cz/Tematicke-texty/Cirkev-a-Bible-clanek-
+ -M-Spilara.html l
. Bible (mobilni aplikace) - napriklad: play.google.com/store/ |
: apps/details?id=net.bible.android.activity&hl=cs :
i Bianchi, E.: Modlit se BoZi slovo. KNA, 2007. i
E Masini, M.: Uvod do Lectio divina. KNA, 1993. :
+ Philippe, J.: Ve $kole Ducha Svatého. KNA, 2003. i
+ Scarano, A.: Svétlem pro mé nohy je tvé slovo (jak precist ce-
. lou Bibli béhem jednoho roku). Paulinky, 2004. i

___________________________________________________________________
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Souhrn: Bohatstvi cirkve - Pismo svaté

,Ctete evangelium? Je dobré nosit
evangelium s sebou v kapse (i
v tasce a kdykoli béhem dne si z néj
kousek precist, treba jen kratkou
pasdZz Tam k ndm promlouvd Je-
Zi$, v evangeliu! Pamatujte na to.”

(Papez FrantiSek)

v' Pismo svaté je Zivym Slovem BoZim. Z tohoto daru ¢erpé-
me pii msSi svaté, ve spolecenstvi a také pii individualni
Cetbé. VyuZivejme kazdou prileZitost, kdy k nam chce nas
milujici Blih skrze Pismo promluvit.

v' Cteni Bible spojujeme s modlitbou k Duchu Svatému
a jeji porozuméni hledame uprostred cirkve.

v’ Bibli ¢teme, rozjimame, ale predevsim se ji inspirujeme
v konkrétnich Zivotnich situacich.
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Metodika G %

Vyzvéte ucastniky, aby se s ostatnimi podélili o néjaké konkrét-
ni setkani z vlastniho Zivota, které jim vyznamnym zplsobem
ovlivnilo Zivot. Vzpominky mohou byt kladné i zaporné. Nechte
kazdého svobodné se vyjadrit. Nehodnotte, ani o vyslovenych
vzpominkach nedebatujte. (To je moZné udélat pozdéji v osob-
nim rozhovoru!)

PoZadejte ucastniky jesté jednou, aby se znovu podélili s ostat-
nimi - opét plijde o setkdni, ktera jim vyznamnym zplsobem
ovlivnila Zivot. Tentokrat se to bude tykat setkani, ktera probiha-
la opakovang, klidné i v fadu nékolika let. Vyzvéte také ucastniky
k tomu, aby se zamysleli a odpovédéli, jak by se vyvijel jejich Zi-
vot, kdyby k témto opakovanym setkanim nikdy nedoslo.

Prectéte si spolec¢né uryvek z 1 Kor 11,23-26 a vyzvéte ucastniky
k diskusi nad tim, jak a proc se JeZi$ Kristus chce setkavat s lidmi
vSech dob. Vyzvéte je k tivaze, jaké by to bylo, kdyby JeZis$ cirkvi
nedaroval svatosti. Ved'te ucastniky k vysloveni pozitivnich zku-
Senosti s prijimanim svatosti a se zakouSenim Krista ve svatos-
tech.
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rozpoznava se jako BoZi syn a Bozi dcera, ktefi dostavaji od Otce vSe,
co potiebuji. Tim nejvétsSim darem pak je JeZi$ sam.

JeZi$ lame chléb a podava kalich s vinem tésné pred tim, nez je vy-
dan na smrt. On sam se vydava. Dava se do dila svého Otce, dila ke
spase Clovéka. JeZiS se vydava do krajnosti. Proléva svou krev na
odpusténi hiicht. Prijimat eucharistii znamena nechat se zapojit
do BoZiho dila, namahat se, vydavat se. JeZi$ nas uschopnuje, aby
se nas Zivot stal sluzbou Bohu a lidem.

Zpritomnovanim Kristovy pamatky nepfipomindme jen historic-
ké udalosti ze Zivota JeZiSe, ale dovolujeme, aby nas Kristus pro-
nikal, proménoval, pretvarel.

Komu hrichy odpustite, tomu jsou odpustény

Pouze zmrtvychvstaly Kristus, vitéz nad smrti, hiichem a zlem,
miiZe zvéstovat definitivni BoZi vitézstvi. Jen vzkriSeny Kristus
miuze svym ucednikiim udélit Ducha Svatého a moc odpoustét
hiichy: ,Komu odpustite hiichy, tomu jsou odpustény, komu je
neodpustite, tomu odpustény nejsou” (Jan 20,23). Svatost smire-
ni, zpovéd, je mimorddnym mistem vyznani viry v Kristovo vzkii-
Seni a v jeho vitézstvi nad hiichem. Ne az tak v obecné, ale velice
silné v osobni roviné. U své vlastni zpovédi kazdy z nas vyznava, Ze
Kristus je silnéjsi nez jeho osobni hiich. U zpovédi ziskdvame nejen
odpusténi, ale jsme také vybaveni silou, abychom JeZiSovou moci
sviij hiich premahali a aktivizovali svou vili, tfebas velmi namahaveé,
pomaluy, ale s virou v JeZiSovo definitivni vitézstvi i nad nasim zlem.
Obraceni neni né¢im automatickym, ale vyZaduje lidskou spolupraci
s Bozi milosti, ktera nase sily predchazi a provazi.

JestliZe vSechny svatosti jsou znamenim, mistem a nastrojem se-
tkani se zmrtvychvstalym Kristem, pak ve svatosti smitfeni miize-
me velice silné proZivat, jak nas JeZis$ pozveda z htichu a ze smrti.
U zpovédi objevujeme, Ze JeZiS Kristus nam chce dat plnost Zivota
a Stésti, které my sami nejsme schopni si dat.
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6

Bohatstvi cirkve - svatosti

Motto:

Vira a svatosti jsou dva dopliujici se aspekty cir-
, ’ kevniho Zivota. Vira je vzbuzovana hlasanim Bozi-

ho slova. Zivi se a roste milostiplnym setkanim se

zmrtvychvstalym Panem, které se uskutecnuje ve

svatostech.”
(Benedikt XV1.)

Biblicky text t]]

»Ja jsem prtijal od Pana, co jsem vam také odevzdal: Pan JeZis
v tu noc, kdy byl zrazen, vzal chléb, vzdal diky, lamal jej a rekl:
‘Toto jest mé télo, které se za vas vydava; to Citite na mou pa-
matku. Stejné vzal po veceri i kalich a rekl: “Tento kalich je
nova smlouva, zpeceténa mou krvi; to Cinte, kdykoli budete
piti, na mou pamatku.” Kdykoli tedy jite tento chléb a pijete
tento kalich, zvéstujete smrt Pan€, dokud on nepfrijde.”

(1 Kor 11,23-26)

___________________________________________________________________
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Téma Q

Krestansky Zivot neni zaloZen na vznesSenych citech a ichvatnych
mySlenkach, ale na setkdni mezi Bohem a clovékem. Ustiedni
otazkou proto je, kde a jak se ¢clovék miiZe s Bohem setkat.

Setkani se zmrtvychvstalym Panem

Jsou setkani, ktera mohou zménit Zivot ¢lovéka. V dobrém i Spat-
ném. Novy zakon pribliZzuje mnoha setkani. NejdiilezitéjSimi jsou
ale setkani s JeZiSem Kristem. A mezi nimi zaujimaji prvoradé
misto setkani se zmrtvychvstalym Kristem. Lidé, ktefi se setkali
se vzkriSenym Kristem, méni sviij Zivot. Davaji se do sluzby Bohu.
Zvéstuji evangelium. Zacinaji Zit novym zplisobem.

Prvni kirestané nemohou nez hlasat radostnou zvést o JeZzisi, kte-
ry byl uktriZovan a vzkriSen z mrtvych. Pri tomto hlasani se zno-
va a znova stavaji svédky toho, Ze jejich posluchaci se setkavaji
nejen se slovem o Kristu, ale s Kristem samotnym. VzkriSeny Je-
Zi$ Kristus je ten, ktery je s nami aZ do konce svéta. Neni daleko,
neni nékde mimo. Je mezi ndmi. Ve viie je moZné se s nim setkat.
Apostollim ¢im dal vice dochazi vyznam Kristovych slov u po-
sledni vecere a po jeho vzkiiSeni. Opakované spole¢né s dalSimi
kirestany zakouseji Kristovu pritomnost, kdyz lamou chléb, kiti,
modli se za vyliti Ducha, odpoustéji hrichy. Zakouseji nejen jeho
pritomnost, ale také zménu, kterou v nich Kristiv Duch ptlisobi.

Svatosti jako setkani se zmrtvychvstalym Kristem

Svatosti jsou zplisobem, jakym se vzkiiSeny Kristus chce setkavat
s lidmi. Blih neni ve svém boZském jednani nijak omezen. Nachazi
si lidi, oslovuje je a setkava se s nimi tak, jak chce on sdm. Presto
Biih do tohoto svéta vlozil znameni a nastroj vzajemného setkani
mezi sebou a ¢lovékem. Timto znamenim a nastrojem jsou svatos-
ti, které jsou dilem Kristovym a cirkve. Dilem Kristovym, protoze
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v kazdé svatosti je to on, kdo ptisobi. Dilem cirkve, protoze ona je
povolana, aby ve svété napliovala a zviditelfiovala Kristovo dilo.

Katolicka cirkev zna sedm svatosti. Provazeji clovéka celym Zi-
votem. Skrze svatost kitu, svatost bifmovani a svatost eucharis-
tie, které se nazyvaji souhrnné iniciacni svatosti, je clovék uveden
do krestanského Zivota.

Ve krtu je vtazen do zivota Nejsvétéjsi Trojice, ziskava Ducha Sva-
tého, odpusténi hiichi, vécny zZivot a je zaclenén do cirkve. Stava
se JeZiSovym ucednikem, ktery nasleduje svého Pana.

V birmovdni je kirestan uschopnén Duchem pro apostolsky zivot
- Zivot hlasani evangelia a budovani BoZiho kralovstvi.

V eucharistii jsme zapojeni do Panovy obéti, Ziveni samotnym
Kristem a proménovani, abychom se mu ¢im dal tim vice podo-
bali.

Svdtost smireni a svdatost nemocnych nam umoziuji setkavat se
s JeziSovou zachranujici a ozivujici moci uprostred tohoto svéta,
ktery je poznamenany hiichem, bolesti a nemoci.

Svdtost manzelstvi a svdtost knéZstvi uschopnuiji ty, kteri prijali
dané Zivotni povolani, k tomu, aby svym zpisobem spolupraco-
vali na dile stvoteni a budovali cirkev.

To ¢inte na mou pamatku

JeZiSovi soucasnici védéli, Ze je moZné se sytit BoZim slovem.
Jezi$ u toho vSak nezilistava. Vecer pied svym utrpenim podava
ucednikiim chléb a vino a tika: , Toto je moje télo. (...) Toto je ma
krev” (srov. Mt 26,26 n). JeZiS sam sebe ustanovuje jako pokrm
pro vécny zivot, eucharistii. Stava se pokrmem, v jehoz sile je
mozné prejit ze smrti do Zivota, z otroctvi ke svobodé.

Nez JeZi$ zacne chléb a vino rozdavat, vzdava Bohu diky, Zehna. Dé-
kuje svému Otci a s vdécnosti prijima jeho dary. Eucharistie je dika-
¢inéni. KaZzdy, kdo se syti eucharistii, zraje ve vdé¢nosti, ve schop-
nosti rozpoznavat Bozi dary a dékovat za né. Kdo prijima eucharistii,
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