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Tento adventni program je urceny predevsim rodicum (prip. prarodi-
cum) a jejich detem. Muze ho vsak vyuzit kdokoliv kdo ma rad pribehy.
Adventnim programem vas bude provazet pribeh chlapce, ktery se se-
tkal s Ditetem. Toto setkani mu zmenilo zivot.

Behem kazdéeho tydne si muzete s déetmi vybarvit kyticku (bud jednu
za celou rodinu, nebo za kazdeho Clena) - viz na konci brozurky, nebo
jako samostatna Priloha C. 1 a nalepit ji do pripraveneho nakresleneho
prazdného domu viz na konci brozurky, nebo jako samostatna Priloha
C. 2. Muzete si ho také nakreslit spolecne na velky papir a vystrihnout.
Kyticky ham budou pripominat, jak si lidé mohou predavat radost a po-
koj.

VARIANTA PRO FARNOSTI

Pribeh a rozhovory muzete po lehké uprave vyuzit ve farnim spolecen-
stvi deti nebo pri bohosluzbe slova pro deti.



1. TYDEN

Pribéh:

Hanka byla 6leta holcCicka, ktera bydlela se
svou maminkou a tatinkem v maléem mes-
tecku. Cely tyden se tésila vzdy na sobotu,
kdy jezdila na navstevu k dedeckovi. Ten byd-
lel v nedaleke vesnici. Spolu si vzdy hrali, Cetli
knizky a dokonce i pekli buchty a take trosku
pracovali. Na to vSsechno se Hanka moc téesi-
vala. Jednu sobotu, bylo to na zacatku ad-
ventu, dedecek Hanku privital s tajemnym
usmevem a rekl: ,Dnes si zacheme Cist jeden
velmi stary pribeh”. Vzal velkou knihu, otevrel
Jinekde uprostred a zacal Cist pribéh:

,Pred mnoha a mnoha lety, kdyz jestée lide nejezdili auty, neexistovaly
mobily ani pocitace, zil chlapec jmenem Jenik. Bylo mu asi tak 10 let
a casto se trapil tim, kdyz kolem sebe pozoroval nejake zlo: nemoci,
hadky, zavist a jine. Jeho tatinek a maminka museli mnoho pracovat,
aby uzivili rodinu. Na Jenika nemeli moc Casu. Z prace prisli Casto tak
unaveni, ze se spolu obcas i pohadali. A Jenikovi z toho bylo smutno.
Jednoho vecera, byla uz skoro tma, sedel Jenik na zemi pred domem
a premyslel. V tom se stalo neco zvlastniho. Nebe nad nim se rozzarilo.
Jenik zvedl hlavu vzhuru, aby zjistil, co se stalo. Uvidel velkou hvézdu,
ktera svym svitem ozarovala cele mestecko. Byla tak velka a krasna,
ze Jenik z ni nemohl oCi odtrhnout. Stale se na ni dival a najednou, jako
by jej ta hvezda nekam zvala. Jenda se zvedl a vydal se k mistu, kam
hvezda posilala nejvice svych paprsku. V tom miste byl jednoduchy
dreveny pristresek a uvnitr sedelo Dite. Kolem Ditéete se rozlevala jeste
vetsi zar, nez jaka sla z hvezdy. Dite, kdyz Jenika uvidelo, radostne se
zasmalo a zakyvalo na nej. Ani nevedel proc, pristoupil k nemu bliz
a klekl si pred nim. Neco jej nutilo klanet se tomuto malemu Diteti. Je-




nikovi se zdalo, jakoby toto Dite bylo Panem celého jejich mésta, do-
konce Panem celéeho sveta a celeho vesmiru. Bylo mu v blizkosti Ditete
velmi dobre. Cas se jakoby zastavil. Divali se na sebe ... Po néjaké dobé
se dité opét usmalo a dalo Jenikovi krasny kvét a jakoby mu pokynulo,
Ze Uz ma jit domu.

Jenik se zvedl, vzal si kvet a sel domu. Doma dal kvét do staré vazy
po babicce a myslel na krasne Dite. V tom se vratila maminka z mesta,
byla velmi unavena, ale jakmile uvidela kvéetinu, jakoby omladla. Vratila
se ji sila a dokonce i usmev. Za nejakou dobu prisel take tatinek. Dnes
mel opravdu tezky den, ale jak uvidel kvetinu, cely se rozjasnil, dal ma-
mince pusu a zacal si s Jenikem hrat. A Jenik vedel, ze za tento zazrak
vdéeci Ditéti a jeho kvétine'”

Komentar:

Déti, poznaly jste, kdo bylo ono Dite, kteremu se Jenik klanél a kterée mu
dalo kvetinu?

Urcite jste dosli k zaveru, ze to byl Pan Jezis. Co myslite, muzeme se
také my takto s Panem Jezisem potkavat? Kde? Napriklad v kostele
pred svatostankem. Tam za nim muzeme prijit a divat se na ngj, stejne
jako se na ngj dival i maly Jenik. Kde jeste se muzeme s Jezisem setkat?
Napr. pri modlitbe, kdyz si cteme z Bible, kdyz si o Panu Jezisi s nekym
povidam.. Tato setkani s JeziSem nam prinaseji radost.

Uvodni modlitba

Pane Jezisi, dekujeme ti, ze jsme tady u nas doma spolu a muzeme si
povidat. Zveme te do tohoto naseho rodinneho setkani. Chceme, abys
tu ted byl s nami, abychom si povidali nejen o tobe, ale take s tebou.
Pomoz nam, at ti dokazeme vsechno svérit a take at ti umime dobre
naslouchat. Vime, ze nas mas rad, a chceme se naucit tvou lasku pre-
davat lidem okolo nas. Amen.



Podnéty k rozhovoru v rodiné

A.

Déti: Reknéte rodictm, co vam v posledni dobé udélalo radost. Cim vas
rodice potesili? Podekujte jim za to. Povypravejte rodicum nejaky zazi-
tek ze skolky nebo ze skoly, o kterem jste s nimi jeste nemluvili.
Rodic¢e: Reknéte détem, &im vam v posledni dobé udélaly radost. Po-
dekujte jim za to. Popiste detem (tak aby to pro ne bylo prinosné) neco
radostneho, co se vam prihodilo v praci. Muze to byt cokoliv, co by déti
mohlo zajimat.

B.

Déti: Reknéte rodiéum, co se vam posledni dobou nedafi, co vas trapi,
Rodice: Popiste detem néco obtizného, co se vam prihodilo v praci.
Muze to byt cokoliv, co by deti mohlo zajimat. Poradte detem, jak by se
dalo zmenit to, co je trapi.

C.

Kvetina, kterou dostal Jenik v pribehu od Ditéte, prinesla do jeho rodiny
radost. Vsichni vime, ze Ditetem je vlastne malicky Jezis. Co byste si
od ngj prali vy, aby pro vasi rodinu udelal?

D.
Rodic¢e v soukromi: Reknéte jeden druhému, co vam od né&j udélalo ra-
dost.

Modlitba:

Pane Jezisi, ty jsi prisel, abychom meli radost. Ale my jsme nekdy
smutni, treba kdyz na sebe v nasi rodiné nemame moc casu a kdyz si
nerozumime. Nekdy nam chybi opravdovi kamaradi. Verime, ze ty
chces prijit i k nam, do vseho, co prozivame. Ty nas muzes naplnit po-
kojem a radosti, kterou muzeme predavat dal. Chceme té v téchto
primluvach prosit za to, co potrebujeme.

- Muzete v modlitbé odevzdat to, co vas trapi, z ceho mate strach,
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z ceho jste smutni apod. Také muzete Jezisi odevzdat vsechny starosti
O vasi rodinu.
* V prosbach muzete poprosit, aby vam Jezis po cely pristi tyden zehnal.

Modlitba zehnani:

* Nyni se muze kazdy kratce pomodlit za Cloveka po své praveé ruce.
Napriklad slovy: Pane Jezisi, zehnej moji mamince, aby cely tyden mela
dost sil pro svoji praci a aby meéla radost.

+ Poté muze rodina zazpivat nejakou pisen.

Vyzvy na tyden:

Pro déti: Zkuste kazdy den pri modlitbé Panu Jezisi podekovat za to,
co se vam povedlo, co vam udelalo radost, a poproste ho, aby vam po-
mohl vyresit to, co vas trapi.

Pro rodic¢e/prarodice: Zajdéete ve vsedni den mimo msi sv. s detmi
do kostela a chvili se tam s nimi pomodlete.

Rodice v soukromi: Znate prani sveho partnera? Domluvte se na usku-
teCcneni nejake akce jen pro vas dva. Muzete si treba nekam spolecne
vyjit, uskutecnit odkladanou navstevu apod. Pokud na to nebudete mit
cas tento tyden, stanovte si jiny termin, kdy to uskutecnite.

Vybarvéete si behem tydne kyticky a nalepte do domu.

Zavérecna modlitba:

Pane Jezisi, dekujeme ti za adventni dobu, ve ktere se pripravujeme
na oslavu tveho narozeni. Dekujeme ti, ze muzeme tento cas prozivat
| v nasi roding, s temi, kdo nas maji radi. Pomahej nam, at déelame dru-
hym i tobe radost, umime si odpoustet a dobre se pripravime na Va-
noce. Prosime te takeé za nase kamarady a za lidi, kteri té neznaji, aby se
s tebou o Vanocich setkali a mohli se take radovat z tvéeho narozeni.
Amen.



2. TYDEN

Pribéh:

Hanka se uz nemohla dockat soboty. Velmi se tesila na pokracovani pri-
behu o Jenikovi. Konecné byla sobota rano a po snidaniji maminka vezla
k dedeckovi. ,Dedecku, dedecku,” volala Hanka, ,ze mi zase budes Cist
z té velke knihy?* |Rad, Hanicko,” usmal se dédecek a podal Hance hr-
nek tepleho Caje, aby se nejprve zahrala. Pak si ji posadil ha kolena, ote-
vrel velkou knihu a zacal Cist:

.Maly Jenik cely tyden velmi peclive opa- w

troval kvetinu, kterou dostal od Ditete
a ktera prinesla radost a pokoj do rodiny.
Kazdy den si vzpomnel take na Dite a v tu
chvili kvetina a s ni i cela rodina ziskavaly
novou silu a radost. Asi za tyden to uz ne-
mohl vydrzet a znovu se vydal za Dite-
tem. Je pravda, ze kvetina pomohla jeho
rodine, ale mala holCicka od sousedu
velmi tezce onemocnela a zadny lekar ji
nedokazal pomoci. Pani sousedka velmi
plakala a pan soused byl kazdym dnem
vice a vice zahloubany a shrbeny. Jenik
by tam rad nejak pomohl. Ale byl to je-
nom maly chlapec a proti zle nemoci nic nezmohl. Proto ted bezel k Di-
teti. Dite, jakmile jej uvidelo, opét se radostne zasmalo. Jenika opet pre-
mohl uzas nad timto malym Ditetem, které budilo dojem vladce vseho
tvorstva. Jenik pred Ditetem padl na kolena a v té chvili jej zaplavila
velka radost a pokoj. Tentokrat se Jenik po chvili osmelil a podekoval
Diteti za kvetinu, kterou minule dostal a vypravel mu, jak kvetina pri-
nesla radost do jeho rodiny. Dite moudre aradostne prikyvovalo.
Po chvili se Jenik opet osmelil a povidal Diteti o nemocné holcicce. Dite
pozorné poslouchalo a pak se rozplakalo nad bolesti celé rodiny. Ale co
se nestalo? Slzy Ditete se promenily v krasné vonici kyticku fialek. Dité
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se opet radostné usmalo a podalo kyticku Jenikovi. Jenik podekoval
a vedel, ze ted uz majit a prinest kyticku sousedum. Utikal, co mu jenom
nohy stacily, aby k sousedum pribehl driv, nez pujdou spat. Zaklepal
na dvere a cekal. Otevrel mu smutny tatinek holcicky. Jenik nedockave
vyhrkl. ,Prinesl jsem vasi Marusce fialky." Smutny tatinek ho pustil dal
a zavedl jej do Maruscina pokoje. ,Ahoj", rekl ,ja jsem Jenik, bydlim ve-
dle vas a prinesl jsem ti kyticku fialek." A zacal vypraveéet o Ditéti a o tom,
jak od nej minuly tyden dostal krasnou kvetinu a ta kvétina prinesla ra-
dost do jeho rodiny. Jak vypravel, prisedli k nemu i tatinek a maminka
od Marusky a pozorne jej poslouchali. A jak tak poslouchali, postupne
také do jejich srdci prichazel pokoj a radost. Jenik byl sice trosku zkla-
many z toho, ze se Maruska neuzdravila, ale kdyz videl, jak je cela tato
rodina pospolu stastna, pochopil, ze prave toto si Dite pralo.”

Komentar:

Déti, vSimli jsme si néceho? Jenikova kvétina dostala vzdy novou silu,
kdyz si vzpomnel na Dite.

A dalsi vec, déti. Minule se Jenik na Dité jenom dival a dnes uz mu po-
vidal vsechno mozné, co jej napadlo. Prvni mu dekoval a potom take
rekl, co ho trapi. Takto muze vypadat také nas rozhovor s Panem Jezi-
sem = nase modlitba. Takto se mohou modlit mali i velci. Prvni podeko-
vat a pak rict, co me trapi. Protoze, kdyz nas neco trapi, Pana Jezise to
taky trapi. Vsimly jste si, jak plakalo to Dite? Ale kdyz mu to vsechno
rekneme, Pan Jezis nase trapeni muze promenit.

Uvodni modlitba:

Pane Jezisi, dekujeme ti, ze jsme tady u nas doma spolu a muzeme si
povidat. Zveme te do tohoto naseho rodinneho setkani. Chceme, abys
tu ted byl s nami, abychom si povidali nejen o tobe, ale take s tebou.
Pomoz nam, at ti dokazeme vsechno svérit a take at ti umime dobre
naslouchat. Vime, ze nas mas rad, a chceme se naucit tvou lasku pre-
davat lidem okolo nas. Amen.



Podnéty k rozhovoru v rodiné:

A.

Déeti: Vzpomente si nha sve babicky a dedecky a povypravejte rodicum
nejaky zazitek, ktery jste zarzily, kdyz jste u nich byly na prazdninach.
Reknéte rodicum, ¢im byste chtély byt, az budete velci, a proc.

Rodice: Vzpomente si na néjakou udalost z detstvi, kterou jste zazili se
svymi rodic¢i. Reknéte détem, co vdechno muze obnaset povolani, které
by jednou chtely délat (zpusobem, ktery deti zvladnou pochopit - rek-
néte jim, co je na tom hezké a co muze byt tézke).

B.

Déti: Povypravéjte rodicum o nekom (z kamaradu, ze spoluzaku),
kdo proziva neco tezkeho (je nemocny, nema kamarady, nema rodice
apod.).

Rodice: Pochvalte déti za to, ze si vSimaji tech, kdo maji néjaky problem,
a poradte jim, jak by mohli nekomu takovéemu ve svem okoli pomoci.

C.

Kyticka fialek od Ditéete, kterou Jenik v pribehu prinesl hemocne Ma-
rusce, prinesla do jejich rodiny radost i v jejich tezke situaci. Zlepsila jim
naladu a dala jim nadgji. Co konkrétniho se rozhodnete udélat ve pro-
spech nekoho, kdo ma obtize? Do ceho by bylo potreba prinest nadeji
a radost? Jak by vam Pan Jezis v tomto mohl pomoci?

D.

Rodice v soukromi: Popovidejte si o tom, co byste jako manzelsky par
mohli udelat pro druhé (ve farnosti/ve svem okoli). Pokud zjistite, ze to
momentalné neni ve vasich casovych Ci jinych moznostech, modlete se
za to, aby vam Pan ukazal, jestli po vas neco takoveho nechce. Pokud
takovou kapacitu najdete, aktivitu neodkladejte,



Modlitba:

Pane Jezisi, nyni jsme si spolecne vypraveli o nasich zazitcich, o kama-
radech, smutnych i osamelych lidech, ale take o nasich planech do bu-
doucnosti, o tom, co bychom radi pro druhé teprve udélali. Kdyz vidime,
Cco vSechno nas jeste ceka, uvedomujeme si take, co vsechno uz diky
tobe mame. Chteli bychom ti za to vSechno, cos nam dal, podekovat.

- Déti: Dekujeme ti, Pane Jezisi, za maminku, za to ze...

- Déekujeme ti, Pane Jezisi, za tatinka, za to ze...

- Dékujeme ti, Pane Jezisi za sourozence, protoze..

- Dékujeme ti, Pane Jezisi, za to, ze jsme zdravi.

- Dékujeme ti, Pane Jezisi, za to, ze muzeme chodit do skoly.

~ s~

- Dékujeme ti, Pane Jezisi, ze v nasi zemi neni valka.
- Dekujeme ti, ..

- Rodice: Dékujeme ti za nase déti ..

- Dékujeme ti, ..

Modlitba Zzehnani:
Muze opét nasledovat modlitba zehnani (jako v prvnim tydnu) + pisen

Vyzvy na tyden:

Pro déti: Namalujte si na papir kvetinu a napiste si do nijmeno nekoho,
za koho se budete v tomto tydnu modlit.

Pro rodi¢e/prarodice: Navstivte s detmi nekoho z vaseho okoli, kdo je
nemocny nebo osamely (muze to byt treba nekdo z farniku.

Rodice v soukromi: Prectete si zamysleni papeze Frantiska nad uryvkem
o svatbe v Kane Galilejske (viz na konci brozury) a popremyslejte o jeho
slovech. Jak jste to, co pise, zakusili ve vasi rodine / ve vasem manzel-
stvi?

Vybarvéete si behem tydne kyticky a nalepte do domu.
Zavérecna modlitba:

Pane Jezisi, dekujeme ti za adventni dobu, ve ktere se pripravujeme
na oslavu tveho narozeni. Dekujeme ti, ze muzeme tento Cas prozivat
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| v nasi rodine, s témi, kdo nas maji radi. Pomahej nam, at délame dru-
hym i tobe radost, umime si odpoustet a dobre se pripravime na Va-
noce. Prosime te také za nase kamarady a za lidi, kteri té neznaji, aby se
s tebou o Vanocich setkali a mohli se take radovat z tvého narozeni.
Amen,

3. TYDEN

Pribéh:

Hanka mela opeéet cely tyden na to,
aby premyslela o tagemnem  Diteti
ze stareho pribehu, ktery ji dedecek cCita-
val, a o téch kvétinach, které od ngj Jenik
dostaval. Jedna kvetina prinesla novy zivot
do Jenikovy rodiny a ta druha prinesla ra-
dost dorodiny nemocné Marusky. Dite,
které je Kralem. Neéco ji to pripominalo.
Ale nemohla si vzpomenout co.

Dalsi sobotu rano ji uz déedecek cekal
s hrnkem teplého kakaa a otevrenou kni-
hou. ,Tak jak pak ses cely tyden mela? Ne-
zapomnela jsi na Jenikuv pribeh?” Privital ji. ,Ne, nezapomneélal” smala
se Hanka. A co vy, deti, pamatujete si jeste na Jenikuv pribeh? Hanka se
pohodlné usadila na lavici za stul, pomalicku popijela kakao a dedecek
zacal Cist:

,Pres tyden chodil Jenik do skoly. Docela ho to i bavilo. Mel tam dobre
kamarady. Ale obcas se i tady semlela ngjaka ta neprijemnost. Jenik
premyslel: | tady by se mi hodila ngjaka kvetina. Musim se vypravit opet
za Ditetem.” Jak si rekl, take udelal. Jeste ten den pribehl k jednodu-
chému drevenemu pristresku, kde prebyvalo Dite, které ze sebe vyza-
rovalo majestat Pana vseho tvorstva a které se zaroven tak vesele doka-
zalo smat. Ale dnes se Dité nesmalo. ,No, co” pomyslil si Jenik, ,ja po-
trebuju kvetinu." A dychtive natahl ruku k Diteti. To se ale na ngj velmi
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smutné podivalo. V tu chvili si Jenik uvedomil svoji chybu: Vubec ne-
myslel na Dité, na to, ze ono tu cely tyden ceka jen na ngj. Kdyz pribehl
ani si Ditete moc nevsimal, nepozdravil je, nepodekoval za to, ze mu
cely tyden skrze svou kvéetinu pomahalo a vubec si nevsimal toho, ze je
tak smutné. A Jenikovi zacaly téct po tvarich slzy litosti. Chtél kvétinu,
ktera by vnesla radost do jeho skoly, ale sam se choval bezohledne.
Hned poprosil Dite, aby mu odpustilo, a slibil, ze za nim ted bude chodit
casteji. A tak se také stalo. Jenik ted chodil za Ditetem castéji. Nekdy
s nim jenom tak byl, dival se mu do tvare a nic nerikal. Jindy zase vypra-
vel, co se deje doma, jak se ma nemocna Maruska a jeji rodina nebo
ruzne zazitky ze skoly. Dite a Jenik se stali nerozlucnymi prateli.
Kdyz pred nim Jenik klecel, byly to ty nejkrasnéjsi chvile v jeho zivote.
Na konci kazdého setkani mu Dite venovalo jednu kvetinu a tyto kvetiny
pak Jenik daval ruznym lidem, ktere potkal a obcCas se s nekym i zastavil
a vypravel mu o Diteti, ktere prebyva tady nedaleko a o tom, jak mu
ve vsem pomaha. A radost se postupne sirila po celem meéstecku.

Komentar:

Déti, co nam rika dnesni pribeh? Nebylo by dobré chodit za Panem Je-
zisem, jen kdyz ho chceme o neco prosit. Je dulezité mu take podeko-
vat. Nebo jen tak byt s nim. Muzeme s nim mluvit o cemkoliv.

Uvodni modlitba:

Pane Jezisi, dekujeme ti, ze jsme tady u nas doma spolu a muzeme si
povidat. Zveme te do tohoto naseho rodinneho setkani. Chceme, abys
tu ted byl s nami, abychom si povidali nejen o tobe, ale take s tebou.
Pomoz nam, at ti dokazeme vSechno sveérit a take at ti umime dobre
naslouchat. Vime, ze nas mas rad, a chceme se naucit tvou lasku pre-
davat lidem okolo nas. Amen.
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Podnéty k rozhovoru v rodiné:

A.

Deti: Podekujte rodicum za to, co pro vas delaji a co povazujete za sa-
mozrejme (jidlo, bydleni, obleceni..). Vzpomente si, z Ceho jste driv meli
strach. Reknéte rodic¢tim, ¢eho se bojite ted. Bojite se néceho i doma?
Rodice: Pochvalte déti za to, co se jim v posledni dobé povedlo. Doka-
zete se jim omluvit, kdyz jste se vaci nim nezachovali spravné? Reknéte
detem, z ceho jste méeli strach, kdyz jste byli mali. Co vam pomohlo
tento strach prekonat?

B.

Pribeh mluvi o tom, jak se diky Ditéeti Sirila radost mezi vsechny, kdo zili
v méstecku. Jak bychom my mohli Sirit radost ve svem okoli (ve skole,
v krouzcich, rodice v praci.)? Déeti mohou k premysleni vyuzit obrazek
kvetiny, kterou si minule namalovaly a na druhou stranu nakreslit, komu
a jak by chtely udélat radost.

C.
Rodice v soukromi: Promluvte si o tom, co vas ted mrzi, co vas trapi.
Dokazete se omluvit? Dokazete si odpoustet?

Modlitba:
Pane Jezisi, dnes jsme si povidali o strachu a odpusteni. Strach je
pro nas vsechny neprijemny. Brani nam delat dobre veci a vzdaluje nas
i od tebe. Prosime te, Pane Jezisi, dej, abychom nezapominali prijit za te-
bou, kdykoliv se neceho bojime. Abychom dokazali prijit, kdyz se nam
neco nepodari, a pozadali o odpusteni u tebe i tam, kde jsme néeco po-
kazili.
+ Odpust nam, Pane Jezisi, kdyz myslime jen na sebe a zapominame
na tebe a na druhe.
« Odpust nam, Pane Jezisi, kdyz nemame dost odvahy se k tobée pred
druhymi lidmi priznat.
» Odpust nam, Pane Jezisi, kdyz ti zapominame podekovat za vsechno,
CO Jsi pro nas udelal.
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+ Odpust nam, Pane Jezisi, kdyz neplnime sliby, které jsme dali.

Modlitba Zehnani:
Muze opét nasledovat modlitba zehnani (jako v prvnim tydnu) + pisen

Vyzvy na tyden:

Pro déti: Kdyz pujdete kolem kostela, v duchu pozdravte Pana Jezise
ve svatostanku.

Pro rodice: Najdete si tento tyden kazdy vecer spolecnou chvilku
s detmi, kdy podekujete Bohu za dobré veci a poprosite za odpusteni
toho, co se dobre nezvladlo. S vetsimi detmi muzete promluvit o tom,
k Cemu je dobré kazdodenni kratke zpytovani svedomi.

Rodice v soukromi: Zeptejte se jeden druhého, za jakou jeho situaci se
mate v tomto tydnu modlit, a kazdy den se pomodlete na dany umysl
toho druhého. Podéekujte Bohu jeden za druhého.

Vybarvete si behem tydne kyticky a nalepte do domu.

Zavérecéna modlitba:

Pane Jezisi, dekujeme ti za adventni dobu, ve které se pripravujeme
na oslavu tvéeho narozeni. Dekujeme ti, ze muzeme tento Cas prozivat
| v nasi roding, s téemi, kdo nas maji radi. Pomahej nam, at delame dru-
hym i tobe radost, umime si odpoustéet a dobre se pripravime na Va-
noce. Prosime te takeé za nase kamarady a za lidi, kteri te neznaji, aby se
s tebou o Vanocich setkali a mohli se take radovat z tvéeho narozeni.
Amen.
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4. TYDEN

Pribéh:

Je to uz tri tydny, kdy Hanka nemyslela
nanic jineho nez na Jenika a Dité
ze stareho pribehu. Snila o tom, jaké by to
bylo, kdyby se ona, Hanka, mohla setkavat
s takovym Ditetem. Co by mu asi rekla?
Kdyz by si pak domu a do skoly mohla od-
nest takovou kvetinu, co by se pak stalo?
Jak krasne by bylo, kdyby takovou kvetinu
mohla mit stale u sebe. Vsude kam by vstoupila, by kvetina nenapadne
prinasela radost. Vsechny hadky a starosti by se zmenily v radostny
smich. Kdyz ji v sobotu maminka privedla k dedeckovi, vsechny tyto sve
sny a napady mu Hanka povykladala. Pak rychle béezela k policce,
kde mival dedecek velkou knihu polozenou. Otevrela ji na tom miste,
kde minuly tyden docetli a chtela ji podat dedeckovi, ale vidi, ze dal
uz byly stranky prazdne. ,Co to ma znamenat? Jak to, ze pribeh uz dal
nepokracuje?”

Dedecek se na Hanicku usmal, vzal si ji na kolena a zacal vysvetlovat:
,Pribeh pokracuje, ale ted uz se bude odehravat ve tvem zivote'
.V mem zivote?" zvedla prekvapenée hlavu Hanka. Dedecek prikyvoval:
,ANO, ve tvem zivote. Vzdyt ses prece chtela setkavat s Ditetem a prina-
Set jeho radost a pokoj mezi vsechny lidi." ,Ano, to jsem chtela,” Spitla
nejisté Hanka, ,ale ja prece nevim, kde to Dite najdu. Nikdy jsem ho ne-
videla." Dédecek se usmal. ,To Dite je s tebou stale. Muzes se s nim se-
tkat, kdykoliv si na né vzpomenes. A take se s nim muzes setkat jeste
na jednom miste. Vypravime se za nim."” Oba se rychle oblekli a vyrazili.
Ale kam to &li? Sli po znamé cesticce ke kostelu. Vstoupili do kostela
a dedeckem zavedl Hanku ke svatostanku. Pred svatostankem poklekli
a zustali zde klecet. Dedecek ukazal smerem ke svatostanku: ,Tady se
take muzes s Ditetem setkavat. Kdyz sem za nim budes chodit, Ono ti
bude davat kvetiny, kterée sice neuvidis, ale tyto kvetiny budou ve tvem
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srdci. Kdyz pak nekam prijdes a reknes: ,Pane Jezisi, prijd sem se svou
radosti,” kvetina ve tvém srdci se rozvoni a Pan Jezis bude tak postupne
skrze tebe pomahat lidem ve svete, aby objevili radost, kterou jim pri-
nesl.” Hanka se prekvapene divala tu na dedecka, tu na svatostanek
a uvedomila si: ,Vzdyt za par dnu budou Vanoce, kdy slavime narozeni
Pana Jezise. Pan Jezis je tim Ditéetem! A ja se muzu stejné jako Jenik
s nim setkavat a pak ho prinaset k lidem, ktere budu potkavat.” Hanka
byla rada, ze ji sem dedecek zavedl a potichoucku zacala Panu Jezisi
ve svatostanku rikat vsechno, co chtéla rici tomu tajemnéemu Ditéti.

Komentar:

Tak vidite, deti, uz i mala Hanka prisla na to, ze tim Ditéetem je Pan Jezis.
A jakze to bylo s tou kvetinou dale? Pokud dovolime Jezisi, aby nam
kvétinu daroval, muzeme ji nést ve svem srdci mezi druhé lidi. Také nam
zbyva necely tyden do dne, kdy budeme slavit jeho narozeni. Naroze-
niny Pana Jezise (a soucasne pripominka toho, ze Buh prisel na nasi
zem) je to pro nas tak radostna udalost, ze je neslavime jenom jeden
den, ale slavime je celé Vanoce. Na Vanoce se urcite vsichni tésime.

Ale mame pripraveny nejaky darek pro Pana Jezise?

Uvodni modlitba:

Pane Jezisi, dekujeme ti, ze jsme tady u nas doma spolu a muzeme si
povidat. Zveme te do tohoto naseho rodinneho setkani. Chceme, abys
tu ted byl s nami, abychom si povidali nejen o tobe, ale take s tebou.
Pomoz nam, at ti dokazeme vsechno sverit a takeé at ti umime dobre
naslouchat. Vime, ze nas mas rad, a chceme se naucit tvou lasku pre-
davat lidem okolo nas. Amen.
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Podnéty k rozhovoru v rodiné:

A.

Déti: Reknéte rodicum, co byste si o Vanocich prali délat (nejde o darky,
muze to byt prani pozvat na navstévu nekoho, kdo je vam blizky apod.).
Povezte rodicum, co jste si ve skole nebo ve skolce rikali o Vanocich.
Rodi¢e: Promluvte si s détmi o tom, co byste si o Vanocich prali vy. Rek-
nete detem, jak se advent a Vanoce slavily drive. (Muzete vyuzit text
na konci brozury). Reknéte détem, jak jste slavili Vanoce, kdyz jste byli
mali.

B.
Spoleche muzete na volny papir (minimalne A4) namalovat obraz Ci ko-
laz s nazvem Nase Vanoce.

C.

Posledni pribeh nas zavedl do kostela ke svatostanku. Zanedlouho bu-
dou vanocni svatky a budeme mit moznost setkat se s Ditetem Jezisem.
Co budete chtit Jezisi povedet jako rodina?

D.

Rodice v soukromi: Spolecne si prectete nasledujici Cteni. Je to Cteni,
které se Cte pri msi svate v pondeli 21. prosince. Tato rec proroka Sofo-
niase je aktualni pro kazdeho cloveka: Radujeme se, protoze Buh se stal
Cclovekem, aby mohl prebyvat uprostred nas! Text si Ctete pomalu, mu-
zeme si podtrhnout slova nebo vety, ktere vas ngjak oslovuiji, a povidat
si spolu, procC zrovna tato slova jste si podtrhli. Zkuste si povidat o tom,
jak se vas tento text muze tykat.

Cteni z knihy proroka Sofonidse: ,Jasej, sionska dcero, zaplesej, Izraeli, ra-
duj se a vesel celym srdcem, jeruzalemska dcero! Zrusil Hospodin tvuy
trest, odstranil tve nepratele, uprostred tebe je Hospodin kralem Izraele,
zla se uz neboj! V onen den bude receno Jeruzalemu: ,Neboj se, Sione,
at neochabuji tve ruce! Hospodin, tvaj Buh, je uprostred tebe, hrdina, vitez,
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bude nad tebou plesat v radosti, obnovil k tobe svou lasku, s veselim
nad tebou jasa jak za dnu shromazdeni.” (Sof 3,14-18q)

Modlitba:

Pane Jezisi, Vanoce jsou uz blizko a my si o nich radi povidame. Jsou
pro nas moc dulezité, protoze o Vanocich k sobé mame vsichni bliz,
chceme délat jeden druhemu radost. Jsou krasné tim, ze jsi ty, Pane Je-
zisi, prisel na svet, abys vsem ukazal, co to znamena mit rad. Dekujeme
ti, ze nam to ukazujes stale znovu a znovu, kazdy den. A chceme ti de-
kovat take za tyto veci.

- Pane Jezisi, dékujeme ti za to, ze jsi tu ted' s nami, ze na nas mas
vzdycky cas.

- Pane Jezisi, déekujeme ti za to, ze se o0 nas staras.

- Pane Jezisi, dekujeme ti za to, ze s tebou se nemusime niceho bat.

- Pane Jezisi, dekujeme ti za to, ze nam nabizis své pratelstvi.

- Pane Jezisi, dekujeme ti za to, ..

Vyzvy na tyden:

Pro déti: Nachystejte pro sve rodice nejake vanocni prekvapeni.

Pro rodi€e/prarodice: Bezte se s detmi o Vanocich podivat do kostela
na betléem a vypravejte si o postavach, ktere budou kolem jeslicek.
Kratce se zde pomodlete.

Rodice v soukromi: Napiste jeden druhemu dopis/vzkaz, ve kterem si
sdelite, ze je pro vas ten druhy darem a ceho si jeden na druhéem vazite.
Muzete ho pribalit k vanocnim darkum. Inspiraci najdete napr. v pisni , To
Jje ten muz®, kterou si muzete poslechnout zde:

Zavérecna modlitba:

Pane Jezisi, dekujeme ti za adventni dobu, ve ktere se pripravujeme
na oslavu tveho narozeni. Dekujeme ti, ze muzeme tento cas prozivat
| v nasi roding, s temi, kdo nas maji radi. Pomahej nam, at déelame dru-
hym i tobe radost, umime si odpoustet a dobre se pripravime na Va-
noce. Prosime te takeé za nase kamarady a za lidi, kteri té neznaji, aby se
s tebou o Vanocich setkali a mohli se take radovat z tvéeho narozeni.

Amen.
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Vybarvéete si behem tydne kyticky a nalepte do domu.

Papez Frantisek: To nejlepsi vino rodina
teprve dostane?

Homilie papeze Frantiska pfi msi v Guayaquil (Ekvador)

Evangelni uryvek, ktery jsme slyseli (Jan 2,1-11), je prvni popis zazrac-
neho znameni v Janove evangeliu. Mariina starost, ktera se meni
Ve snaznou prosbu, s niz se obraci k Jezisi: ,Uz nemaji vino®, a Jezisova
zminka o ,hoding,” ktera jeste neprisla, jsou srozumitelne v ramci Pasiji.
Je dobre, ze je tomu tak, protoze se nam tak ukazuje Jezisovo nutkani
ucit, provazet, lecCit a rozradostnit prave na zakladé vyzvy jeho matky:
.Uz nemaji vino."

Svatba v Kani se opakuje v kazdem pokoleni, v kazde rodine, u kazdeho
Z Nas v hasem usili, aby nase srdce dokazalo nalézat stabilitu ve stale,
plodne a radostne lasce. Dejme prostor Marii, ,matce’, jak ji nazyva
evangelista. Projdeme se Kanou spolu s ni.

Maria je pozorna a behem svatby pohotove resi potreby svatebcanu.
Neizoluje se v sobe, nesoustreduje se na svuj svet. Naopak, laska ji dela
,oytim pro" druhé. Neni ani s kamaradkami, aby s nimi komentovala,
co se deje a jak Spatné je svatba pripravena. A proto si vSimne nedo-
statku vina. Vino je znamenim radosti, lasky a hojnosti. Kolik jen nasich
mladistvych a mladych vnima, ze se jejich domum tohoto vina
uz dlouho nedostaval Kolik jen samotnych a sklicenych zen si klade tuto
otazku, kdyz se laska z jejich zivotu jakymsi nedopatrenim vytratila. Kolik
Jen starych lidi citi, ze jsou vylouceni z rodinnych oslav, osamoceni kdesi
v koute a bez kazdodenni stravy lasky od svych deti, vhuku a pravnuku.
Tento nedostatek vina muze byt take dusledkem chybegjici prace, ne-
moci a problemu, s nimiz se nase rodiny v celem svete potykaji. Maria
neni matka, ktera ,pozaduje”, neni tchyne, ktera pro zabavu sleduje nasi
nezkusenost, chyby a nepozornost. Maria je zkratka matkou! Je pri-
tomna, pozorna a pecliva. Je krasne to slyset! Maria je matkou! Chcete

! http://radiovaticana.cz/clanek.php4?id=22099
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to rici vsichni spolu se mnou? Maria je matkal! (pritomni odpovidaji: Maria
je matka). A jeste jednou: Maria je matka!

Maria se vsak v téeto chvili, kdy si vSimne, ze se nedostava vina, s duve-
rou obraci k Jezisi, Maria se modli. To znamena, ze Maria se modli. Ob-
raci se k Jezisi, modli se. Nejde za spravcem svatby, ale predstavuje po-
tiz novomanzelu primo svemu Synu. Odpoved, kterou dostala, se jevi
neutésene: ,Co michces, zeno? Jesté neprisla ma hodina® (Jan 2,4). Ona
vSak mezitim sveérila tento problem do rukou Bozich. Jeji starost o po-
treby druhych predjima Jezisovu ,hodinu®. Maria je soucasti oné hodiny,
od jesli az po kriz. ,Dovedla pretvorit staj na Jezisuv pribytek nekolika
nuznymi plenkami a spoustou nehy” (Evangelii gaudium, 286), prijala
nas za deti, kdyz mec probodl Srdce jejiho Syna. Ona nas uci sverovat
nase rodiny do rukou Bozich, modlit se a zivit tak nadéji, ktera nam uka-
zuje, ze nase starosti jsou také Bozimi starostmi.

Modlitba nam vzdycky umoznuje vychazet z ohradky nasich starosti,
prekracovat to, co nas trapi, rozrusuje a co nam chybi, a umoznuje nam
vmyslet se do druhych. Rodina je skola, kde nam modlitba take pripo-
mina, ze existuje urcite ,my", ze blizni je evidentni, zije pod stejnou stre-
chou, sdili s nami zivot a ma svoje potreby.

A nakonec Maria jedna. Slova: ,Udéelejte vsechno, co vam rekne” (v. 5)
urcena sluzebnikum jsou takeé pro nas vyzvou, abychom se dali k dispo-
zici Jezisovi, ktery prisel slouzit, a nikoli, aby si nechal slouzit. Sluzba je
kriteriem prave lasky. A tomu uci predevsim rodina, kde se z lasky jedni
pro druhe stavame sluzebniky. V rodinném luné neni nikdo vylucovan.
Vsichni maji tutez hodnotu. Vzpominam si, ze se jednou moji maminky
ptali, ktere ze svych peti deti ma nejradeji — nas je péet sourozencu. A ona
rekla: Je to jako prsty na ruce. Pokud ublizi tomu, boli mne to stejne, jako
kdyz ublizi tomuto. Maminka miluje svoje déeti takove, jaké jsou. A v ro-
diné se sourozenci maji radi takovi, jakymi jsou. Nikdo neni vyloucen.
Tam ,se uCime zadat o dovoleni bez zpupnosti, vyjadrovat dik jako vyraz
prociteneho docenéni veci, které dostavame, ovladat agresivitu
a chamtivost a zadat o prominuti, kdyz udelame neco spatneho, kdyz se
diskutuje, protoze v kazdé rodine se diskutuje. Probléemem je pozadat

20



o odpusteni. Tato mala gesta uprimne laskavosti pomahaji vytvaret sdi-
lenou kulturu zivota a ucty k tomu, co nas obklopuje” (Laudato si’, 213).
Rodina je nejblizsi nemocnici, kdyz nekdo onemocni, ostatni o ného pe-
Cuji, dokud to jde; rodina je prvni skolou pro déti, nezbytnou oporou
pro mladez a nejlepsim utulkem pro staré. Rodina je obrovské socialni
bohatstvi, nemuze ji nahradit zadna jina instituce, je nutno ji pomahat
a zvelebovat ji, aby se nevytratil spravny smysl sluzeb, které spolecnhost
obcanum poskytuje. Tyto sluzby, které spolecnost poskytuje obcanum,
totiz nejsou formou almuzny, nybrz autentickym ,socialnim dluhem®
ve vztahu k rodinné instituci, ktera je zakladem a prinasi mnoho obec-
nemu dobru.

Rodina tvori také malou cirkev, ,domaci cirkev”, ktera kromé toho,
ze dava zivot, predava nehu a bozske milosrdenstvi. V rodine se vira misi
s materskym mlekem: zakouseni rodicovske lasky priblizuje Bozi lasce.
V rodiné - toho jsme vsSichni svedky - se délaji zazraky s tim, co je, tim,
cim jsme, s tim, co kdo ma k dispozici; castokrat to neni idealni, neni to
tim, o cem snime, a ani tim, co ,by mélo byt". Je tu jedna drobnost, ktera
by nas mela primet k zamysleni: Noveé vino svatby v Kani, ktere tak chva-
lil spravce svatby v Kani Galilejske, se rodi v kamennych dzbanech ur-
cenych k ocistovani, to znamena v mistech, kde vsichni odkladaji svuj
hrich, tedy v tom nejhorsim miste: ,Kde se rozmnozil hrich, tam se v mire
daleko stédrejsi ukazala milost" (Rim 5,20). V kazdé z nasich rodin i ve
spolecné rodine, kterou vsichni tvorfime, se nic neodpisuje, nic neni ne-
uzitecne. Tesne pred zahajenim Jubilejnino roku Milosrdenstvi porada
cirkev radne zasedani biskupske synody venovane rodinam, aby uzralo
prave duchovnirozlisovani, nalezla se konkrétni reseni a poskytla se po-
moc v mnoha tezkostech a vaznych vyzvach, kterym dnes musi rodina
celit. Vybizim vas, abyste zintenzivnili svoje modlitby na tento umysl,
aby dokonce i to, co se ham jevi necCistym, pohorsuje nas Ci desi, Buh
nechal projit svoji hodinou a promenil v zazrak. Dnesni rodina potrebuje
tento zazrak,

Cela tato udalost se zacala, protoze ,uz nemeli vino®, a vsechno se
mohlo uskutecnit, protoze jedna zena - Panna Maria - byla pozorna,
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dovedla sveérit svoje starosti do rukou Bozich a jednala moudre a od-
vazne. Neni vsak méne hoden zminky jeden detail, totiz konecny vysle-
dek: vychutnavali to nejlepsi vino. A to je dobra zprava: nejlepsi vino je
to, ktere se teprve bude pit; to, co je nejlahodnejsi, nejhlubsi a nejkras-
négjsi, rodina teprve dostane. Prijde cas okouseni kazdodenni lasky,
kdy nase deti znovu objevi prostor, ktery sdilime, a stari budou mit podil
na kazdodennich radostech. To nejlepsi vino je v nadgji a dostane se
kazdéemu, kdo ma odvahu mit rad. A v rodiné musi byt odvaha mit rad,
musi byt odvaha milovat! A toho nejlepsiho vina se bude dostavat,
| kdyby vSechny mozneé ukazatele a statistiky rikaly opak. Nejlepsi vino
se dostane tém, ktefi se dnes divaji na to, jak se védechno hrouti. Septejte
si to a verte: to nejlepsi vino prijde, septejte to kazdy ve svem srdci: , To
nejlepsi vino prijde!” A Septejte to zoufalym a znechucenym. Méjte tr-
rejte srdce, protoze to nejlepsi vino prijJde. Buh se vzdycky priblizuje
tem, kteri zustali bez vina a maji k piti pouze sklicenou mysl. Jezis upred-
nostnuje to nejlepsi vino pro ty, kteri si z toho ¢i onoho duvodu nyni uve-
domuiji, ze rozbili vSechny svoje dzbany.

A jako nas k tomu vybizi Maria, ¢inme ,vSechno, co On nam rekne’,
a budme vdecni, aby nam v teto nasi dobe a v teto nasi hodine toto nove
a lepsi vino vracelo radost rodiny, radost zit v rodine.

Prelozil Milan Glaser

Advent nasich predkui?

Adventni kalendar

V dobe, kdy se adventni kalendare nekupovaly v obchodech, si je déti
vyrabely samy. Mél vzhled mesta Jeruzaléma a tak se take jmenoval
Deti vzaly pruh pevnéjsiho papiru a nakreslily na ngj siluetu mesta (kos-
telni véze, domy, brany..). Na budovy pak nakreslily ruzné velka okna.
Tech bylo tolik, kolik dnu mel advent toho roku. Déti obstrinly siluetu

2 Casopis Rodinny zivot, €. 5/2015, str. 28-30, ISSN 1214-0856
www.rodinnyzivot.eu
22



mesta a pak vsechna okna zcCasti prostrihly tak, aby se dala otevirat.
Okna bylo mozné zezadu podlepit barevnym celofanem. Dale se pruh
papiru zatocCil do podoby valce a jeho konce se slepily. Tim byl Jeruza-
lem pripraven. Navecer byla do stredu Jeruzaléema postavena nizka
svicka, ktera se rozsvitila. Kdyz dite udelalo nekomu radost Ci bylo
hodné, smelo si vecer otevrit jedno okénko. Nekdy se vsak muselo zase
nejake zavrit, protoze udelalo neco Spatneho. V Jeruzaleme se oteviralo
jedno okno za druhym a déti se radovaly z toho, ze jejich Jeruzalém
stale vic zaril.3 (Navod a sablonu na vyrobu tohoto starobyleho advent-
niho kalendare najdete v detske priloze.)

Adventni vénec

U zrodu adventniho vence v dnesni podobe stalo detske téseni a nedo-
Cckavost. Kdyz na pocatku 19. stoleti zalozil protestantsky teolog J. H. Wi-
chernem v Hamburku skolu pro chudé, déti se ho v predvanocni dobée
stale ptaly, kdy uz prijdou Vanoce. A tak vznikl prvni adventni venec:
na starem drevenem kole bylo 19 malych Cervenych svicek a 4 bile
svice, cervene se zapalovaly ve vsedni dny, bile symbolizovaly nedeli.
Zvyk se nejdrive rozsifil po Nemecku a pak se dostal i k nam. Symbolika
vence se dal utvarela a prohlubovala, a tak i kazda ze svici dostala svuj
vlastni vyznam: prvni se nazyva svice proroku na pamatku proroka lzai-
ase, ktery predpovedel narozeni Krista (pfi jejim zapaleni muzeme Cist
|z 60,1-3), pri zapaleni druhé svicky na pripominku Jana Krtitele cteme
Mk 1,4, treti sviCcka muze byt ruzova - stejne jako treti adventni nedele,
ktera se nese v predzvesti radosti a nazyva se Gaudete, ,radujte se’
(Cteme 1z 9,1-6). U cCtvrte svicky, ktere se rika Mariina, muzeme Cist
1z 7,14 nebo 1z 11,1-9. A pokud zapalime vsechny najednou u stedrove-
cerniho stolu, cteme evangelium podle sv. Lukase.

Svata Barbora (4. prosinec)
Adventni cas byl take protkan svatky svatych. Legenda nam vypravi,
ze svata Barbora byla jedinou dcerou bohateho kupce Dioskura. Jeji

3 Srov. PITHA, P. Adventni ¢as. Poustevnik v nakladatelstvi Studio Gabreta spol. s.r.o.. Ceské Budé&jovice,
2002. s. 20-21.
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matka brzy zemrela a otec, aby ji uchranil pred zlymi vlivy okolniho
sveta, zejména pred tehdy stale zakazanym krestanskym ucenim, uvez-
nil dceru v kamenneée vezi, kde ji obklopil vsSim prepychem. Jeden z pri-
tomnych slouzicich byl vsak tajnym krestanem a privedl Barboru k vire.
K ucte Svate Trojice pak nechala ve vezi prolomit treti okno. Jakmile se
o tom otec dovedel, nutil ji, aby se zrekla krestanstvi. Barbore se poda-
rilo utéci a skryt se ve skalni pukling, ale jeji skrys otci prozradil pastyr.
Nasledovalo dlouhé muceni a Barboru nakonec stal vlastni otec.
Anselm Grun ve své knizce Duchovni terapie a krestanska tradice vy-
klada symboliku tohoto pribehu. Jméno Barbory, které se vyklada jako
,Cizinka", chce ukazat, ze nepatri k tomuto svetu, ale jejim pravym do-
movem je nebe. Barborin otec se marne snazil uplatnit sve predstavy
nasilim — Buh prisel do jejiho srdce i pres zamcene dvere. S nim prislo
| vice svetla a jeji uzky obzor se rozsiril. Kdyz ji chtel otec kvuli vire zabit,
nalezla ukryt v jeskyni, ktera je symbolem materskée sféry jako ochrany
pred otcem. V knize se otcova moc ukazuje jako silngjsi nez matcina
a Barbora se z otcovy vule dostane do rukou mistodrzitele. Kdyz je pak
naha po ceste mestem slehana pruty, zmeni se zasahem andelu v pavi
péra, a cim vice je bicovana, tim vice je jimi ozdobena. Cilem toho je dle
A. Gruna ukazat, ze lidska agrese nemuze lidske dusi, v niz prebyva Buh,
uskodit. V jednée verzi pribehu stravila Barbora v zalari jeste jednu noc,
behem které ji andel prinesl jako posilu na posledni cestu Telo a Krev
Pane. Tento vyklad pak dokazuje, ze Clovek, ktery se stava sam sebou,
svobodneé kraci svou cestou. A snazi-li se hlava rodiny urcit jeho zivotni
drahu a nasilim odvratit od Boha, nemuze zvitezit. Buh ho chrani i skrze
andely a smrt zde znamena novy zivot.

Anselm Grun take vysvetluje smysl jednotlivych atributu, ktere Barboru
symbolizuji. Véz je zde videna jako obraz seberealizace Cloveka a sym-
bol pevnych zakladu, na nichz spociva nas zivot. Zaroven i jako symbol
pro kontemplaci — misto, kde s nami prebyva Buh. Tato kruhova stavba
se tremi okny predstavuje celistvost a prezentaci Trojjedineého Boha, zi-
Jiciho s nami a v nas. Zelene saty, které miva Barbora na sobe, jsou sym-
bolem Bozi sily, smireni i pevné nadegje ve vecne milosrdenstvi. Barbora
symbolizuje obnovu zivota, coz je pripominano tzv. barborkami, ktere se
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davaji do vody, aby na Vanoce rozkvetly. Tento pokrestanstely zvyk
nam ma pripominat, ze dobre prozity advent ma veést k rozproudéni
tvurci sily, pochazejici od Boha, a ze pohrouzenim do vlastniho nitra,
jako se stalo u Barbory, mame rozkvest Kristovym zivotem,

Svata Lucie (13. prosinec)

Obchuzky svateho Mikulase se nam zachovaly az do dnesnich dnu, ne
tak slaveni svatku svaté Lucie. Svata Lucie se narodila v rodiné zamoz-
nych krestanu v sicilskych Syrakusach. Po otcove smrti pro ni matka
sjednala snatek s bohatym pohanskym mladikem. Lucie ale zrejme
uz v detskem veku ucinila slib Kristu, ze mu zachova sve panenstvi a zu-
stane mu za vsech okolnosti verna, a tak snatek odmitla a svoje véeno
rozdala chudym. Kdyz se to ale dozvedel jeji napadnik, obzaloval ji a po-
stavil pred soud, ktery mel za ukol jeji vuli zlomit. Lucie byla odsouzena
k odvleceni do nevestince, kde meéla byt zbavena sveho panenstvi.
K znasilneni ale nedoslo, protoze selhaly vsechny pokusy ji tam dopra-
vit — ani par volu, ktery se nakonec dostal mezi jeji atributy, ji nedokazal
pohnout z mista. Nakonec byla zbavena zivota ranou dyky do krku.

Jeji jméno je odvozovano od latinskeho lux - lucis a znamena ,svétlo”
a take jeji svatek, ktery se slavi 13. prosince, je spjat se svetlem: v dobe,
kdy platil juliansky kalendar (s ponekud odlisnym pocitanim mesicu; na-
Sim soucasnym, tzv. gregorianskym kalendarem byl nahrazen reformou
Vv roce 1582), byl tento den dnem zimniho slunovratu. (Z teto doby po-
chazi zname porekadlo ,Lucie — noci upije, ale dne neprida®) Symbolika
svetlaje tedy v tomto dnu velice silna. A nejen svetla vngjsiho, ale i vnitr-
niho: Lucie pri své obhajobé pred soudem spolu se svatym Pavlem vy-
znava, ze jeji telo je chramem Ducha Svateho. A pokud si predstavime,
cemu vsemu musela Celit, muselo to byt prave vedomi Bozi pritomnosti,
co ji pomohlo vytrvat, zustat na svem miste, neuhnout ani o krok
od sveého slibu.

Svatek svate Lucie, coby prislib svetla a jeho vitézstvi nad temnotou, se
slavi predevsim v severskych zemich, kde je slunce ocekavano jeste
touzebnéji nez u nas. Jeji svatek, hlavne dnes, predstavuje take urcité
,nadechnuti uprostred adventu®, kdy se zastavuji vanocCni pripravy
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a prace a lide se vraceji k prislibu svetla a znovu si pripominaji, nac se
v adventnim case pripravuji. Podobne bychom si snad mohli (s trochou
fantazie a libovule) vykladat i zvyky, které se se svatkem svaté Lucie
pojily i v ceskych zemich. V tento den bylo zdejsim hospodynim zaka-
zano tkat a prist a vesnicemi obchazely tzv. lucky, které dodrzovani za-
kazu kontrolovaly. A tam, kde mela prace prednost pred slavenim
svatku, pradlenam jejich praci ponicily a pradena rozcuchaly.

Muzika aneb Tomaskovy kompot (21. prosinec)

Svatek svateho Tomase, apostola, se drive slavil 21. prosince. Tehdy
hospodyne v tuseni blizicich se Vanoc pripravovaly kompot svateho To-
mase (fidka ovocna kase), ktery se smél ochutnavat az o Stédrém ve-
Ceru. Proc muzika? Inu, protoze se tu bere k tanci vsechno dobré, co ko-
mora skyta - susené ovoce, rozinky, mandle, orechy, rum. Muzika se
varivala vsude a uz podle mnozstvi mistnich nazvu usuzujeme, jak byla
oblibena.

Susene hrusky, jablecne krizaly (mohou byt i kysela jablka), susene
Svestky se opraly a daly varit spolu s badyanem, celou skorici, prouz-
kem citronoveé kury, kouskem vanilky a hrebicky:.

Rozvarené ovoce se pak prolisovalo, pridal se cukr a mohlo se zahustit
strouhanym pernikem, doplnit loupanymi mandlemi, vlasskymi orechy
a rumem. Smes se nechala nekolik dnu rozlezet a pak se na Vanoce ji-
dala studena i tepla, v dobach drivejsich i k masu, pozdeji spis k va-
nocce nebo jen tak.4

Zaver

Stejne jako advent, tak i Vanoce byly provazeny mnoha zvyky, ktere
dnes uz nezname.

Na zaver tedy nahlédneme do domu nasich predku a podivame se, ja-
kym zpusobem oni slavili stedrovecerni veceri.

4 SKOPOVA, K. Vanocni svatky o stoleti zpatky aneb tradice Vanoc v &eské kuchyni. 5. vydani, Filip Tomas -
Akropolis: Praha, 2010, s. 22.
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V minulosti byl stul povazovan za posvatné misto domacnosti, proto mu
byla zvlaste o Vanocich venovana velka pozornost. Jinak se stul prosti-
ral v rodinach mestanskych a jinak na venkove.

Na stul se prostrela bila plachta, pod stul nastlali seno, aby ho v pristim
roce dost sklidili. Nohy stolu obepnuli retéezem v duvere, ze retéz spoji
rodinu po cely pristi rok. Na stul polozili vSechno, co si prali mit v bohaté
urodeé nasledujiciho roku - pecivo z bilé i zithé mouky, vanocku a chléb,
cesnek proti nemocem a zlym silam, med pro dobrotu srdce, susene
ovoce, houby a orechy, coz vse melo zajistit plodnost a hojnost. Tento
vyznam mel i hrach a ostatni lusteniny. Na stole byly i klasy od vseho
obili a nekolik penizku pro stesti4

Dnes uz si asi nebudeme stlat pod stul seno a obvazovat jeho nohy re-
tezem. Presto si vSak od nasich predchudcu muzeme mnoho odnest.
Treba prave to, ze stul je stredem domacnosti a rodina kolem ngj ma
vytvorit spolecenstvi. Kez se vam to dari, hlavne v techto dnech plnych
nadejného ocekavani Kristova prichodu do nasich srdci, do nasich do-
movu i k nasemu stolu.
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